(11

@B INSTITUTO FEDERAL
WA W sul de Minas Gerais

B Ccampus Muzambinho

PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO
SUPERIOR EM EDUCACAO FISICA
MODALIDADE BACHARELADO

Muzambinho/MG - 2016



GOVERNO FEDERAL
Ministério da Educacao

PRESIDENTE DA REPUBLICA
Michel Temer

MINISTRO DA EDUCACAO
José Mendonga Bezerra Filho

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
Eline Neves Braga Nascimento

REITOR DO IFSULDEMINAS
Marcelo Bregagnoli

PRO-REITOR DE ADMINISTRACAO
Honorio José de Morais Neto

PRO-REITOR DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL
Flavio Henrique Calheiros Casimiro

PRO-REITOR DE ENSINO
Carlos Alberto Machado Carvalho

PRO-REITOR DE EXTENSAO
Cleber Avila Barbosa

PRO-REITOR DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO
José Luiz de Andrade Rezende Pereira



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

Conselho Superior

Presidente
Marcelo Bregagnoli

Representantes dos diretores-gerais dos campi
Carlos Henrique Rodrigues Reinato, Joao Paulo de Toledo Gomes, Joao Olympio de
Aranjo Neto, Luiz Carlos Machado Rodrigues, Marcelo Carvalho Bottazzini, Miguel
Angel Isaac Toledo del Pino, Thiago Caproni Tavares

Representante do Ministério da Educagao
Edson Silva da Fonseca

Representantes do corpo docente
Carlos Cezar da Silva, Eugénio José Gongalves, Fabio Caputo Dalpra, Fatima Saionara
Leandro Brito, Jane Piton Serra Sanches, Luciano Pereira Carvalho, Rodrigo Cardoso
Soares de Aratjo

Representantes do corpo técnico-administrativo
Ana Marcelina de Oliveira, Eliane Silva Ribeiro, Marcio Feliciano do Prado, Otavio
Soares Paparidis, Rogério William Fernandes Barroso, Silvio Boccia Pinto de Oliveira
Sa, Sissi Karoline Bueno da Silva

Representantes do corpo discente
Alysson Bonjorne de Morais Freitas, Cristiano Sakai Mendes, Guilherme Vilhena
Vilasboas, Jhuan Carlos Fernandes de Oliveira, Luciano de Souza Prado, Paulo Antonio
Batista, Raphael de Paiva Gongalves

Representantes dos egressos
Andressa Rodrigues Silva, Eder Luiz Aratjo Silva, Jorge Vanderlei Silva, Keniara
Aparecida Vilas Boas, Vinicius Puerta Ramos

Representantes das entidades patronais
Jorge Floréncio Ribeiro Neto, Rodrigo Moura

Representantes das entidades dos trabalhadores
Célio Antonio Leite, Elizabete Missasse de Rezende

Representantes do setor publico ou estatais
José Carlos Costa, Rubens Ribeiro Guimaraes Junior

Membros natos
Romulo Eduardo Bernardes da Silva, Sérgio Pedini



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE
TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

Diretores-gerais dos campi

Campus Inconfidentes
Miguel Angel Isaac Toledo del Pino

Campus Machado
Carlos Henrique Rodrigues Reinato

Campus Muzambinho
Luiz Carlos Machado Rodrigues

Campus Passos
Jodo Paulo de Toledo Gomes

Campus Pocos de Caldas
Thiago Caproni Tavares

Campus Pouso Alegre
Marcelo Carvalho Bottazzini

Campus Avancado Carmo de Minas
Jodo Olympio de Aratijo Neto

Campus Avancado Trés Coracoes
Francisco Vitor de Paula

COORDENADOR DO CURSO
Renato Aparecido de Souza



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE
TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

EQUIPE ORGANIZADORA DO PROJETO PEDAGOGICO
DOCENTES
Arnaldo Sifuentes Pinheiro Leitdo
Elisangela Silva
Daniela Gomes Martins Bueno
Dénis Bueno da Silva
Fabiano Fernandes da Silva
Ieda Mayumi Sabino Kawashita
Januaria Andréa Souza Rezende
Mariana Zuaneti Martins
Mateus Camargo Pereira
Narayana de Deus Nogueira Bregagnoli
Patricia Ribeiro do Valle Coutinho
Priscila Missaki Nakamura
Rafael Castro Kocian
Tuffy Felipe Brant
Renato Aparecido de Souza
Wagner Zeferino de Freitas

Wonder Passoni Higino

EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
Giovanna Maria Abrantes Carvas

Clarissa Benassi G. da Costa



ELABORACAO DOS PLANOS DAS UNIDADES CURRICULARES

Os quadros abaixo apresentam em ordem alfabética o professor responséavel pela
elaboracdo de cada uma das Unidades Curriculares (UCs), com sua respectiva titulacdo e

formacéo.

Prof. Arnaldo Sifuentes Pinheiro Leitéo Formagdo: Educacéo Fisica

Titulacdo: Mestre

Unidade Curricular:

Filosofia e Etica da Educacéo Fisica

Profa. Daniela Gomes Martins Bueno Formacdo: Educacdo Fisica

Titulacdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Metodologia e Pratica de Atividades Aquéticas
Fundamentos da Educacéo Fisica

Gestao, Politica, Esporte e Lazer

Gestéo e Marketing

Estagio Curricular Supervisionado em Grupos Diferenciados

Prof. Dénis Bueno da Silva Formacdo: Educacdo Fisica
Titulagdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Metodologia e Pratica das Lutas e Artes Marciais
Metodologia e Prética do Basquetebol
Metodologia e Préatica do Handebol

Socorros de Urgéncia

Profa. Elisangela Silva Formacdo: Educacdo Fisica

Titulagdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Metodologia Cientifica
Medidas e Avaliacdo em Educacéao Fisica

Metodologia da Pesquisa em Educacéo Fisica




Fundamentos do Condicionamento Fisica
Atividade Fisica para Grupos Diferenciados
Estagio Curricular Supervisionado em Grupos Diferenciados

Prof. Fabiano Fernandes da Silva Formacdo: Educacdo Fisica

Titulagdo: Doutor

Unidades Curriculares:

Esportes Individuais

Organizacao e Administracédo de Eventos Esportivos
Metodologia e Préatica do Futebol e Futsal
Metodologia e Pratica do Voleibol

Esportes Alternativos

Profa. leda Mayumi Sabino Kawashita Formacdo: Educacéo Fisica

Titulacdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Ritmo, Movimento e Expressado Corporal
Ginéstica IlI
Educacao Inclusiva

Educacao Fisica Adaptada

Profa. Januaria Andréa Souza Rezende Formacdo: Educacdo Fisica

Titulacdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Crescimento e Desenvolvimento Motor
Aprendizagem Motora

Estagio Curricular Supervisionado em Promocéo de Saude

Profa. Mariana Zuaneti Martins Formagé&o: Educacéo Fisica

Titulagdo: Doutora

Unidades Curriculares:

Sociologia e Antropologia da Educacao Fisica

Pedagogia do Esporte




Prof. Mateus Camargo Pereira

Formacdo: Educacdo Fisica

Titulagdo: Mestre

Unidade Curricular:

Histdria da Educacéo Fisica

Prof. Narayana de Deus Nogueira Bregagnoli

Formagcé&o: Letras

Titulacdo: Mestre

Unidade Curricular:

Comunicagéao

Inglés Instrumental

Profa. Patricia Ribeiro do Valle Coutinho

Formagé&o: Letras

Titulagdo: Doutora

Unidade Curricular:

Producéo Textual

Profa. Priscila Missaki Nakamura

Formacdo: Educacdo Fisica

Titulacdo: Doutora

Unidades Curriculares:

Atividade Fisica na Terceira Idade
Bioestatistica

Saude Coletiva e Atividade Fisica
Promocéao de Saude

Estagio Curricular Supervisionado em Promocao de Salde

Prof. Rafael Castro Kocian

Formacdo: Educacdo Fisica
Titulagdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Pedagogia dos Jogos

Psicologia da Aprendizagem e do Desenvolvimento

Psicologia da Educagéo Fisica

Fundamentos do Lazer e Recreacao

Estagio Curricular Supervisionado em Lazer e Recreacéo




Prof. Renato Aparecido de Souza Formacao: Fisioterapia

Titulagdo: Doutor

Unidades Curriculares:

Anatomia Humana
Cinesiologia

Seminarios de Pesquisa |
Seminérios de Pesquisa Il

Prof. Tuffy Felipe Brant Formacéo: Educagdo Fisica

Titulagdo: Especialista

Unidades Curriculares:

Ginastica |
Ginastica Il
Ginastica IV

Danca, Artes Corporais e Educacao Fisica

Prof. Wagner Zeferino de Freitas Formagcdo: Educacéo Fisica

Titulagdo: Mestre

Unidades Curriculares:

Bioquimica e Atividade Fisica
Treinamento Esportivo e Performance
Treinamento Aplicado

Estagio Curricular Supervisionado em Treinamento Aplicado

Prof. Wonder Passoni Higino Formacdo: Educacdo Fisica

Titulacdo: Doutor

Unidades Curriculares:

Fisiologia Humana

Fisiologia do Exercicio

Nutricdo aplicada a Educacédo Fisica
Metodologia e Prética do Treinamento de Forca

Estagio Curricular Supervisionado em Treinamento Aplicado




SUMARIO

1 DADOS DA INSTITUICAO. ......coiiiiieesieeeeeeetesesses st sesas s sssss s s snes s ssns s ssssnsensnsenes 1
1.1 IFSULDEMINAS — REITOIA . .vcvvevieieiesie ettt 1
1.2 Entidade MantENEAOTA .........uiuiiieieieie ettt sttt bbb 1
1.3. IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho..........cccceiiiiiiniiiieeeec e 1

2 DADOS GERAIS DO CURSO ..ottt sttt 2
2.1 Legislagdes Referenciais para Construcéo do Projeto PedagigiCo ..........ccoevvrereeriennns 3

3 HISTORICO DO IFSULDEMINAS........coveveteeeiieeeseeieeeseeissessesasses s s isssssesssses s sesssneneas 7

4 CARACTERIZACAO INSTITUCIONAL DO CAMPUS MUZAMBINHO..........cccc.ovunene. 9

5 APRESENTACAO DO CURSO.....coovueicieeeieteseeisee e s s sesissessessss st esasssssssassnssnen o, 13
5.1 ESIULUIA A0 CUISO ...vveuviiiieiiieiieiie sttt sttt sttt e st et eneesbe et e ene e teeneeeneenns 15

B JUSTIFICATIVA L. ettt bbbt bbbt b bt e st et bbb enneenes 17

7 OBJETIVOS DO CURSO. ..ottt sttt st nnaanaanes 19
A O o] 1= (1o J o T=1 -1 PSSR 19
7.2 ODJEtiVOS ESPECITICOS .....vevirieiiiteiieiee et 19

8 FORMAS DE ACESSO ..ottt sttt st anes 21

9 PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO .....cccoiitiieieieieie et 23

10 ORGANIZACAO CURRICULAR ..ottt senses s st sesn s 26
10.1 Atividades de Ensino, Pesquisa € EXIENSA0 .........ccuerverieeienieeriesie e sieeee e sieeee e e 27
10.2 DiSCIPHNGS EIELIVAS........ecivieiieitieiecie sttt re e 29
10.3 DisCIpliNGS SEMIPIESENCIAIS ......cveveiiriertiriisiesieeeeie ettt 31
10.4 Representacao grafica de um perfil de formacao.............ccceoveviiieiieiecic s, 31

11 EMENTARIO ...ttt 40
11.1 Ementério das Unidades Curriculares Nucleadoras do Estagio Curricular
SUPEIVISIONAUO. ...ttt bbbttt b bbbttt e bbbt b e 90
11.2 Ementario do Estagio Curricular SUpPervisionado............c.cccuevvevieieeieeneseese e 94

12 METODOLOGIA . ...ttt e et et teeseeneess e e teseesaesteareaneaneas 98

13 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO..........cccooeieeeeeerserieseseresesessseseesenens 100

14 ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS DE APROFUNDAMENTO. .......cooovevevevvriennenn, 104

15 PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR (PCC)....covvevereseeeesieeenenisneen, 106

16 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM....... 107
T B W =T =T Lo T TSSO 107
16.2 Da Verificagdo do Rendimento Escolar e da AProvagao ...........cccceverierencniesnsnnnns 108
16.3 Terminalidade Especifica e Flexibilizacdo Curricular ............c.ccccoovivveiiiiieiieieen, 110

16.3.1 Terminalidade ESPECITICa ......c.coviuiieiieieiceee e 110
16.3.2 Flexibilizag80 CUITICUIAT...........ccoviiiiiecc e 112
16.4 AValiagao INCIUSIVA .......ccuiiiiiiiiiieeie e 112

17 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO ................... 115

18 TRABALHO DE CONCLUSAOQO DE CURSO (TCC).....ovivieeeeeriieeeiereseeeeeseeesnseeneeon, 117

19 APOIO AO DISCENTE ...ttt st ene e 118
19.1 Atendimento a pessoas com Deficiéncia ou com Transtornos Globais ..................... 121

20 TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO — TICs — NO PROCESSO

ENSINO APRENDIZAGEM ..ottt 123

21 CRITERIOS DE APROVEITAMENTO DE CONHECIMENTOS E EXPERIENCIAS

ANTERIORES ...ttt sttt be e be e e e et et e ntesteereenaens 124

22 CORPO DOCENTE E ADMINISTRATIVO .....c.oiiiiiiieieieie et 126
22.1 NUCIe0 DOCENLE ESIIULUIANTE .....ocvveveeieciie e ee e sna e 126
22.3 COrpo AMINISIIALIVO ...ccvviiiiciieeciee sttt e e sbe e aeeree 128

23 INFRAESTRUTURA ...ttt sttt ta et et st e tesresneenaanes 132

23.1. ESPECITICA 0O CUISO ....ecvviiviecie ettt re e sre e re e 132



WA Ty (o] gl =T FoTo o o oo TSP 154

23.3 Biblioteca MoNteiro LODALO..........ccveiiiiieiiiiiiiiiiisieee s 154
23.4 Laboratorios de CIBNCIAS AQFAIIaS........eieveieiieieieiesesese e sre e sreereens 156
23.4.1 Laboratdrio de Analise de Solos e Tecido Vegetal ...........ccccoevviviiieieciieieens 156
23.4.2. Laborat6rio de Analise Bromatol0gica € AQUa...........ccevveeveverevereisreeesiennenes 156
23.4.3 Laboratdrio MUltidiSCIPINGY .........ccoeiiieiieeceece e 159
23.4.4 Laboratorio de Fisiologia Vegetal .............ccoooeiiiiiiiiiece s 160
23.4.5 Laboratdrio de BioteCnOlOGia. . .......ccueiveivieiiiiieiecie e 162
23.5 Unidade Educativa de Produgdo Agroindustrial.............ccccoeiiiiiiiienenc i 163
23.5.1 Complexo Educacional Agroindustrial ............cccecvvieiiiieiiiese e 163
23.5.2 Unidade Educativa de Processamento de Produtos Derivados do Leite............ 164
23.5.3 Unidade Educativa de Processamento de Produtos de Origem Vegetal ............ 165
23.5.4 Unidade Educativa de Processamento de Produtos Derivados da Carne........... 165
23.5.5 Estruturas da AgroiNAUSLIA..........ccccueiieiieeieiieeie e 165
23.5.6 Abatedouro para PEqUEN0S ANIMAIS. ........ciieiiieriiniiiesieseee e 166
23.6 Unidade educativa de produco animal .............cccccveveiieiieie e 166
23.6.1 Unidade Educativa de Produg@o Animal I ..........cccooiriiiiiiiniiicn e 166
23.6.2 Unidade Educativa de Producdo Animal Il — Suinocultura ............c.cccoeeveinennnn 173
23.6.3 Unidade educativa de producdo animal T ..., 174
23.7 Unidade Educacional de Tratamento de Residuos Agropecuarios .............cccceevennens 176
23.7.1 BIOUIGESIOIES ......eiveeiitiiiieie ettt bbbttt ab b b 176
23.7.2 Usina de Biocombustivel (BiodieSel).........c.coeiieieiiiiiieieccece e 177
23.8 FADIICA 08 RAGAD......cuectiieiieiisiee ettt 177
23.9 POStO MEtEOrOIOGICO ......vivieiecie et re e 177
23.10 INSTAIAGORS GEIAIS .....c.vevivieieiiieteeie ettt bbb 177
23.11 SELOr 08 ESPOIES. ...cvieiiitieite e eite ettt re e s e e be e sreesreennenraenaes 178
23.12 Restaurante @ INStAlAGOES .........ccveieieieiierie e 178
23.13 Setor de Transportes — Veiculos AULOMOLOIES .........cccveveerieiieieere e 178
23.14 Setor de Tratamento e AQUaL........c..cveevceeveeueeeereeeeee e see e esaes e, 179
23.15 Unidade de PCH — Pequena Central Hidrelétrica.............ccccoevvveiiiiciieiecicceen 180
23.16 UNIAAAE GUAXUPDE ...ttt sttt sttt b st n et seeneane e 180

24 CERTIFICADOS E DIPLOMAS ... 181



1 DADOS DA INSTITUICAO

1.1 IFSULDEMINAS - Reitoria

Nome do Instituto

Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e Tecnologia do Sul
de Minas Gerais

CNPJ

10.648.539/0001-05

Nome do Dirigente

Marcelo Bregagnoli

Endereco do Instituto

Av. Vicente Simdes, 1.111

Bairro Nova Pouso Alegre

Cidade Pouso Alegre

UF Minas Gerais

CEP 37550-000

DDD/Telefone (35)3449-6150

E-mail reitoria@ifsuldeminas.edu.br

1.2 Entidade Mantenedora

Entidade Mantenedora

Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica—SETEC

CNPJ

00.394.445/0532-13

Nome do Dirigente

Marco Antbnio Jardim Viegas Filho

Endereco da  Entidade
Mantenedora

Esplanada dos Ministérios Bloco I, 4° andar — Ed. sede

Bairro Asa Norte
Cidade Brasilia

UF Distrito Federal
CEP 70047-902
DDD/Telefone (61) 2022-8597
E-mail setec@mec.gov.br

1.3. IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho

Nome do Local de Oferta

CNPJ

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sul | 10648538/0002-96

de Minas Gerais — Campus Muzambinho

Nome do Dirigente

Luiz Carlos Machado Rodrigues

Endereco do Instituto Bairro

Estrada de Muzambinho, km 35, Caixa Postal 02 Morro Preto

Cidade UF | CEP Telefone/Fax Endereco eletronico
Muzambinho | MG | 37890-000 | (35) 3571-5053 www.muz.ifsuldeminas.edu.br




2 DADOS GERAIS DO CURSO

Nome do Curso: Educacéo Fisica
Tipo: Presencial
Modalidade: Bacharelado
Local de Funcionamento: Centro de Ciéncias Aplicadas a Educacdo e Saude (CeCAES).
Rua Dinah, 75, bairro Canad, Muzambinho/MG, 37890-000.
Ano de Implantagdo: 2010
Habilitacdo: Bacharel em Educacéo Fisica
Turnos de Funcionamento: A partir de 2017, noturno no primeiro processo seletivo,
vespertino no ano subsequente e, assim de maneira alternada, sucessivamente.
NUmero de Vagas Oferecidas: 40
Forma de ingresso: Processos seletivos — Sistema de Selecdo Unificada (SiSU) e Vestibular
obedecendo ao calendério letivo do semestre vigente.
Requisitos de Acesso: Estudante com Ensino Médio completo ou equivalente e aprovagdo em
exame de processo seletivo ou atender as normas institucionais para transferéncias (interna ou
externa) e obtencdo de novo titulo.
Duracédo do Curso: Quatro (4) anos — Qito (8) semestres
Periodicidade de oferta: Anual
Estagio Supervisionado: 440 h
Promocdo de Saude: 110 h
Treinamento Aplicado: 110 h
Lazer e Recreacdo: 110 h
Grupos Diferenciados: 110 h
Carga Horaria total: 3533h20min
Ato Autorizativo: Resolucdo CONSUP n. 037/2010 de 31 de marco de 2010.
Portaria de Reconhecimento: Portaria SERES/MEC n. 412 de 29 de agosto de 2016.



2.1 LegislacOes Referenciais para Construcéo do Projeto Pedagogico

Legislacéo

Regulamentacgéo

Decreto n°® 5.296/2004, de 02 de dezembro
de 2004

Regulamenta a Lei n® 10.048/2000, que da
prioridade de atendimento as pessoas que
especifica, e da outras providéncias, e
n°10.098/2000, que estabelece normas gerais
e critérios basicos para promocgdo da
acessibilidade das pessoas portadoras de
deficiéncias

Decreto n°® 5.622/2005, de 19 de dezembro
de 2005

Regulamenta o art. 80 da Lei n°® 9394/1996,
que estabelece as Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional

Decreto n° 7.037/2009

Institui o Programa Nacional de Direitos

Humanos

Decreto n° 4.281/2002, de 25 de junho de

Regulamenta a Lei no 9.795, de 27 de abril

de 1999, que institui a Politica Nacional de

2002 Educacdo  Ambiental, e d& outras
providéncias
Dispde sobre a educacdo especial e o

7.611/2011, de de 17 de

novembro de 2011

Decreto n°

atendimento educacional especializado e da

outras providéncias

Decreto n® 7.824, de 11 de outubro de 2012

Regulamenta a Lei no 12.711, de 29 de
agosto de 2012, que dispbe sobre o ingresso
nas universidades federais e nas instituicdes

federais de ensino técnico de nivel médio.

Lei n° 10.098/2000, de 19 de dezembro de
2000

Estabelece normas gerais e critérios basicos
para a promocdo da acessibilidade das
pessoas portadoras de deficiéncia ou com
outras

mobilidade  reduzida, e da

providéncias.

Lei n®10.639, de 9 de janeiro de 2003

Altera a Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de
1996, que estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional, para incluir no curriculo
oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade
da tematica "Historia e Cultura Afro-

Brasileira", e da outras providéncias

Lei n°® 10.861/2004, de 14 de abril de 2004

Institui 0 SINAES - Sistema Nacional de

Avaliacdo da Educacdo Superior
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Lei n® 11.645/2008, de 10 de marco de 2008.

Altera a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de
1996, para incluir no curriculo oficial da rede
de ensino a obrigatoriedade da tematica

“Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena

Lei n® 11.788/2008, de 25 de setembro de
2008.

Dispbe sobre o estagio de estudantes e da

outras providéncias

Lei n®12.711, de 29 de agosto de 2012

Dispbe sobre o ingresso nas universidades
federais e nas instituicdes federais de ensino
médio e d& outras

técnico de nivel

providéncias.

Lei n°®12.764, de 27 de dezembro de 2012.

Define Protecdo dos Direitos da Pessoa com

Transtorno do Espectro Autista.

Lei n® 9.394/1996, de 20 de dezembro de
1996..

Estabelece as Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional.

Lei n°® 9.536, de 11 de dezembro de 1997.

Regulamenta o paragrafo Unico do art. 49 da
Lei n®9.394, de 20 de dezembro de 1996.

Lei n°9.795/99, de 27 de abril de 1999.

Dispde sobre a Educacdo Ambiental, institui
a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e

da outras providéncias.

Parecer 14/2009 MEC/SEESP/DPEE.

Terminalidade Especifica.

Parecer 67/2003.

Referencial para as Diretrizes Curriculares
Nacionais — DCN dos Cursos de Graduacao —

Conselho Nacional de Educacéo.

Parecer CNE 776/97.

Orientagdo para as diretrizes curriculares dos

cursos de graduacao.

Parecer CNE/CEB n° 02/2013.

Consulta sobre a possibilidade de aplicacdo
de “terminalidade especifica” nos cursos

técnicos integrados ao Ensino Medio.

Parecer CNE/CES n° 138/2002.

Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso

de Graduacdo em Educacdo Fisica.

Parecer CNE/CES n° 58/2004.

Diretrizes Curriculares Nacionais do para 0s

cursos de graduacdo em Educacéo Fisica.

Resolugdo CNE/CES n° 7/2004.

Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais

para os cursos de graduacdo em Educacéo
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Fisica, em nivel superior de graduacéo plena.

Resolucdo CNE/CES n° 7/2004.

Altera o § 3° do art. 10 da Resolucdo
CNE/CES n° 7/2004,

Diretrizes Curriculares Nacionais para 0S

que institui as

cursos de graduacdo em Educacao Fisica, em

nivel superior de graduacgdo plena.

Resolugdo CNE/CES n° 4/20009.

Dispde sobre carga horaria minima e
procedimentos relativos a integralizacdo e
duracdo dos cursos de graduacdo em
Biomedicina, Ciéncias Bioldgicas, Educacao
Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, = Nutricdo e  Terapia
Ocupacional, bacharelados, na modalidade

presencial.

Portaria MEC n° 40/2007.

Institui o e-MEC.

Regulamentacdo da Lei n° 9.795, de 27 de
abril de 1999.

Institui a Politica Nacional de Educacao

Ambiental, e da outras providéncias.

Resolugdo CNE/CEB n° 2, de 11 de
setembro de 2001

Institui Diretrizes Nacionais para a Educacao

Especial na Educacéo Basica.

Resolugdo CNE/CES 1, de 17 de junho de
2004.

Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educagio das Relagbes Etnico-Raciais e
para 0 Ensino de Histéria e Cultura Afro-

Brasileira e Africana.

Resolucdo CNE/CES 1, de 30 de maio de
2012.

Estabelece Diretrizes Nacionais para a

Educacdo em Direitos Humanos.

Resolucdo n° 2, de 15 de junho de 2012

Estabelece as Diretrizes  Curriculares

Nacionais para a Educacdo Ambiental.

Resolugdo CONSUP n° 012/2013, de 29 de
abril de 2013.

Dispde sobre a aprovacao do Regulamento do
Programa de Monitoria de Ensino.

Resolugdo CONSUP n° 028/2011, de 05 de
agosto de 2011

Dispde sobre a aprovagdo da Normativa de

Transferéncia Interna.

Resolucdo CONSUP n° 030/2012, de 19 de
julho de 2012.

Dispde sobre a aprovacdo do Regimento do
Pessoas
NAPNE do

Nucleo de Apoio as com

Necessidades Especiais —




IFSULDEMINAS.

Resolugdo CONSUP n° 032/2011, de 05 de
agosto de 2011.

Dispbe sobre a aprovagdo do Regimento
Interno do Colegiado de Cursos.

Resolucdo CONSUP n° 059/2015, de 01 de
setembro de 2015.

Dispde sobre a alteracdo no PDI 2014/2018,
Alteracdo no percentual de
discentes no IFSULDEMINAS.

ingresso de

Resolucdo CONSUP n° 071/2013, de 25 de

novembro de 2013.

Dispde sobre a aprovagdo da reestruturagéo
037/2012 -

Académicas dos Cursos de Graduagéo.

da  Resolugédo Normas

Resolugdo CONSUP n° 101/2013, de 16 de
dezembro de 2013.

Dispbe sobre a aprovacdo das Politicas de
Assisténcia Estudantil do IFSULDEMINAS.

Resolucdo CONSUP n° 102/2013, de 16 de
dezembro de 2013.

Dispde sobre a aprovacao das Diretrizes de
Educacéo Inclusiva do IFSULDEMINAS.

Resolucdo CONSUP n° 107/2014, de 18 de
dezembro de 2014.

Dispde sobre a aprovacdo do Regimento do
Nucleo Docente Estruturante (NDE) — Cursos

de Graduacao.

Resolugdo n° 047/2012, de 13 de novembro
de 2012.

Dispbe sobre a aprovagdo das Normas de
Calendéario Académico do IFSULDEMINAS.




3 HISTORICO DO IFSULDEMINAS

O IFSULDEMINAS foi constituido pela Lei n® 11.892, de 29 de dezembro de 2008,
que delimitou seus servicos educacionais dentre aqueles pertencentes & educacéao profissional,
técnica de nivel médio e superior, e estabeleceu sua finalidade de fortalecer o arranjo
produtivo, social e cultural regional.

A instituicdo se organiza como autarquia educacional multiCampus, com proposta
orcamentaria anual para cada Campus e para a Reitoria, exceto no que diz respeito a pessoal,
encargos sociais e beneficios ao servidor, os quais tém proposta unificada. Possui autonomia
administrativa e pedagdgica.

Suas unidades fisicas se distribuem no Sul de Minas Gerais da seguinte forma:

« Campus de Inconfidentes;

« Campus de Machado

« Campus de Muzambinho

» Campus de Passos

» Campus de Pocos de Caldas

« Campus de Pouso Alegre

« Campus avancado de Carmo de Minas
« Campus avancado de Trés Coracgdes

+ Reitoria em Pouso Alegre

A estrutura multi Campus comegou a constituir-se em 2008, quando a Lei 11.892/2008
transformou as escolas agrotécnicas federais de Inconfidentes, Machado e Muzambinho em
Campus Inconfidentes, Campus Machado e Campus Muzambinho do IFSULDEMINAS, cuja
Reitoria fica, desde ent&o, em Pouso Alegre.

Em 2009, estes trés Campus iniciais lancaram polos de rede em Passos, Pogos de
Caldas e Pouso Alegre, os quais se converteram nos Campus Passos, Campus Pogos de Caldas
e Campus Pouso Alegre.

Em 2013, foram criados os Campus avancados de Carmo de Minas e de Trés
Coracdes. Ambos os Campus avancados derivaram de polos de rede estabelecidos na regido
do circuito das aguas mineiro, que fora protocolada no Ministério da Educacdo, em 2011,
como regido prioritaria da expansao.

Compete aos campi prestar 0s servigos educacionais para as comunidades em que se
inserem. A competéncia estruturante da Reitoria influencia a prestacdo educacional concreta
no dia a dia dos campi.

A Reitoria comporta cinco pro-reitorias:



Pro-Reitoria de Ensino

Pro-Reitoria de Pesquisa, P0s-Graduacéo e Inovacao

Pré-Reitoria de Extensédo

Pro-Reitoria de Planejamento e Administracéo

Pro-Reitoria de Desenvolvimento Institucional
As pro-reitorias sdo competentes para estruturar suas respectivas areas. A Pro-Reitoria
de Ensino, a Pré-Reitoria de Pesquisa, Pds-Graduacdo e Inovagdo e a Pro-Reitoria de
Extensdo concentram servicos de ensino, pesquisa cientifica e integragdo com a comunidade.
As outras duas pré-reitorias — Pré-Reitoria de Planejamento e Administracao e Pro-
Reitoria de Desenvolvimento Institucional — concentram as competéncias de execucao

orcamentaria, infraestrutura e monitoramento de desempenho.



4 CARACTERIZACAO INSTITUCIONAL DO CAMPUS MUZAMBINHO

A cidade de Muzambinho esta localizada em Minas Gerais, estado com 586.528 Km?2 e
dividido em 853 municipios, sendo caracterizado pela regionalizacdo e diversidade de sua
economia e recursos naturais. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
— IBGE (2006), a mesorregiao do Sul de Minas Gerais, onde esta localizado o
IFSULDEMINAS, ¢é formada por dez microrregides, 146 municipios e aproximadamente 2,5
milhdes de habitantes.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Muzambinho
apresentou em 2015, uma populacdo estimada de 21.017 habitantes e area territorial de
409.948 km? (IBGE, 2010). Sua economia fundamenta-se, primeiramente, no setor de
servicos, depois no setor de agropecuaria, e por ultimo no setor de industria, ao contrario do
padrdo estadual e nacional que apresenta o setor de industria mais representativo que o setor

agropecuario (Figura 1).

Produto Interno Bruto (Valor Adicionado)

Muzambinho

m

Figura 1. Dados dos principais setores produtivos da economia de Muzambinho, sul de
Minas Gerais. Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica, IBGE (2010).

No municipio de Muzambinho também se localiza o Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia Sul de Minas Gerais, Campus Muzambinho que esta situado na Estrada
de Muzambinho — Km 35 — Bairro Morro Preto, a 5 km da sede do municipio de
Muzambinho. Esta inserido em uma regido eminentemente agropastoril. Entre os principais
produtos que movimentam a economia local, assim como verificado em todo o sul de Minas

Gerais, encontra-se a cultura do café. Neste sentido, a misséo do IFSULDEMINAS — Campus
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Muzambinho, nos seus 67 anos de ensino agricola, tem sido voltada para a formacéo
profissional em areas consideradas prioritarias para o desenvolvimento da regido.

O Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais —
Campus Muzambinho, é hoje uma Instituicdo orientada pela SETEC — Secretaria de Educacéo
Profissional e Tecnoldgica- e vinculado ao MEC — Ministério da Educacdo - e sua origem é de
31 de dezembro de 1948, quando a comunidade muzambinhense entregou a Unido a gleba de
terra necessaria para a instalacdo de uma instituicdo de educagdo voltada para a agropecuéria,
obedecendo ao acordo firmado entre as partes em 22 de outubro de 1948.

Durante sua existéncia, o IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho, esteve
permanentemente ligado ao ensino agricola. De forma ininterrupta, desempenhou sua funcéo
de formacdo de profissionais ligados a agropecuaria, numa pratica educativa que sempre
privilegiou a cidadania critica, obtendo grande sucesso. Ao longo dos anos da histdria da
referida instituicdo, esta recebeu trés denominacfes: de 1953 a 1964, Escola Agrotécnica de
Muzambinho; de 1964 a 1979, Colégio Agricola de Muzambinho; entdo, por meio do Decreto
n® 83.935/1979, recebeu 0 nome de Escola Agrotécnica Federal de Muzambinho - MG.

A transformacéo da Escola Agrotécnica Federal de Muzambinho em Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais — Campus Muzambinho, foi uma
conquista que ressaltou a importancia de sua area de atuacdo e, que durante toda sua
existéncia, procurou o aprimoramento da qualidade do ensino ofertado, assim como a
ampliacédo de sua fungéo social.

Uma das missGes do IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho, corresponde a
capacitacdo, promocao e apoio aos agricultores familiares, as associacdes comunitarias rurais,
cooperativas e associacfes de produtores, bem como toda a iniciativa de desenvolvimento
rural sustentavel. Deste modo, a instituicdo visa promover uma educacao de exceléncia por
meio da triade ensino, pesquisa e extensdo, possibilitando a interacdo entre as pessoas,
estabelecendo parcerias com outros 6rgdos e instituicdes, ampliando o conhecimento e
construindo novas tecnologias e, ainda, proporcionando o desenvolvimento da regido sul-
mineira. Simultaneamente, objetiva-se a formagdo dos seus ingressos, a proposicdo de
alternativas de renda compativeis com o equilibrio ecologico, a fixagdo do homem ao campo
como agente difusor das tecnologias de convivéncia e recuperador dos fatores ambientais
essenciais a sua sobrevivéncia.

O IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho — oferta cursos em nivel técnico e

superior, 0s quais podem ser desenvolvidos em modalidades presenciais ou a distancia.
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Atualmente, os cursos oferecidos sdo:

e Técnico em Agropecuéria Integrado ao Ensino Médio; Técnico em Alimentos
Integrado ao Ensino Médio; Técnico em Informética Integrado ao Ensino Médio.

e Técnico Subsequente em Administracdo; em Agropecudria; em Contabilidade; em
Enfermagem; em Informatica; em Seguranca do Trabalho; em Meio Ambiente.

e Especializacdo Técnica em Enfermagem do Trabalho.

e PROEJA - Ensino Médio e Técnico em Edificacbes

e Graduacdo, com titulacdo de Bacharel, em Engenharia Agronémica; em Ciéncia da
Computacao; em Medicina Veterinéria.

e Graduacdo, com titulacdo de Licenciado, em Educacédo Profissional e Tecnoldgica; em
Ciéncias Bioldgicas.

e Graduacdo, com titulacdo de Bacharel e ou Licenciado, em Educacdo Fisica.

e Tecnologia em Cafeicultura

e Pos-graduacdo em Cafeicultura; Gestdo Publica; Educacdo Infantil; Gestdo Escolar;
Alfabetizacédo e Letramento

e Educacdo a Distancia em Técnico em Alimentos; Técnico em Analises Clinicas;
Técnico em Cafeicultura; Técnico em Informatica; Técnico em Logistica; Técnico em
Meio Ambiente; Técnico em Vigilancia em Salde; Especializacdo Técnica em

Enfermagem do Trabalho.

O IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho, teve declarada a sua regularidade de
oferta de cursos pela Portaria n® 072/1980, da Secretaria de Ensino, vinculada ao MEC. Foi
transformado em Autarquia Federal pela Lei n° 8.731/1993, o que proporcionou maior
agilidade na gestdo de recursos e racionalizacdo dos gastos, resultando em significativas
melhorias nas estruturas fisica e pedagdgica da Instituicéo.

O IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho é uma instituicdo pensada a partir do
ambiente onde se situa e se origina. Comum as demais instituicdes de Ensino Superior,
organiza-se para desenvolver sua missdo cultural que significa: transmissdo, perseveranca e
transformacdo do saber para atender a geracdo de uma investigacdo criativa; formacgédo de
profissionais necessarios a sociedade; bem como a misséo social de manter-se a servi¢co da
regido e do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico. Considerando o cenario nacional
relativo a expansdo do ensino superior e do ensino técnico e a condicdo de Muzambinho
frente a esse contexto, é imprescindivel que a cidade disponha de instituigdes que oferegcam

cursos de qualidade capazes de atender as necessidades e expectativas do mercado de
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trabalho, assim como as demandas da sociedade, em geral. E justamente nesta perspectiva que
se inserem as atividades do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho.
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5 APRESENTACAO DO CURSO

Em 2010, o IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho, adquire o prédio da recém
finalizada Escola Superior de Educacdo Fisica de Muzambinho (ESEFM). A ESEFM foi
fundada em 1969, a partir da Fundacdo Educacional de Muzambinho (FEM). Pioneira no
interior de Minas Gerais na oferta de formacgédo superior em Educacdo Fisica formou entre
1974 (ano de formatura da 12 turma) até 2010 (ano de encerramento da instituicdo) cerca de
2500 profissionais de educacéo fisica. Ofertou dezenas de cursos de p6s graduacéo lato sensu,
contando com a colaboracgéo de renomados professores no cenario nacional. Realizou eventos
regionais, nacionais e internacionais, atraindo pessoas de vérias partes do mundo. Em
decorréncia da expansdo da oferta de vagas para educacdo fisica na regido Sul e Sudoeste de
Minas Gerais, a ESEFM comecou a ter dificuldades de se manter, finalizando suas atividades
ao final de 2010. A partir dai, o IFSULDEMINAS envidou esforcos junto ao MEC para
viabilizar a compra do prédio onde funcionava a ESEFM para que pudesse continuar a
historia da formacdo de professores de educacdo fisica na cidade e regido. A compra foi
efetuada em 2010 e os cursos superiores de bacharelado e licenciatura em educacdo fisica
passaram a funcionar a partir de agosto de 2010, por meio da Resolucdo CONSUP n.
037/2010 de 31 de marc¢o de 2010, nos periodos vespertino e noturno.

Entre 2011 e 2016, os cursos superiores em educacdo fisica, modalidades bacharelado
e licenciatura do IFSULDEMINAS formaram cerca de 300 profissionais, mantendo a
tradicdo iniciada na cidade ha pouco mais de 45 anos. Neste intersticio, 0 curso superior em
educacdo fisica, modalidade bacharelado recebeu visita da Comissao de Avalia¢do de Cursos
Superiores do MEC, alcangando o conceito 4 por ocasido do seu reconhecimento (Portaria
SERES/MEC n. 412 de 29 de agosto de 2016).

Apdbs a visita, algumas consideracdes técnicas, pedagdgicas e de formacdo desse
profissional foram discutidas apontando para uma readequacdo no Projeto Pedagdgico do
curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado no sentido de atender as novas
demandas requeridas pelo mercado de trabalho do futuro egresso. Nesse sentido, ao longo dos
ultimos dois anos (2014-2016), os docentes e membros do nucleo docente estruturante (NDE)
do curso superior em educagdo fisica, modalidade bacharelado, realizaram oficinas de
reflexdo pedagdgica e de conhecimento da realidade local, no intuito de compreenderem o
contexto regional e nacional de insercdo desse curso superior. O resultado desse processo &
justamente o presente Projeto Pedagdgico, o qual esta em sintonia com aquilo que o corpo

docente vislumbra para o bacharel em educacdo fisica, bem como em consonancia com as



14

legislacBes vigentes, em especial a resolucdo CNE numero 07, de 31 de marco de 2004 que
trata das Diretrizes Curriculares Nacionais para o0s cursos de Educacao Fisica.

As mudangas apresentadas ao longo deste documento vém ao encontro dos principais
apontamentos das comissdes de avaliagdo do MEC quando do reconhecimento do curso e das
inquietacbes dos docentes engajados em ajustar as demandas do mercado de trabalho com o
perfil do estudante. Dentre elas, destacam-se o0 maior numero de Unidades Curriculares (UCs)
de natureza especifica do profissional de educacdo fisica e a dindmica de supervisdo do
estagio curricular, momento crucial para o refinamento da formac&o do estudante.

Ressalta-se que desde sua criacdo o curso superior em educacao fisica, modalidade
bacharelado tem-se comprometido com a formacéo de um profissional qualificado dotado de
competéncias educacionais, conceituais (cientificas), procedimentais (técnico-pedagdgicas) e
atitudinais (ética profissional). Além disso, tem sido provocado para atender as necessidades
sociais e promover a solidariedade e a igualdade; preserva e exerce o rigor cientifico e a
originalidade com imparcialidade e como condicdo prévia basica para atingir e manter um
nivel indispensavel de qualidade.

O curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado possui atualmente 4
anos de duracdo. Possui diversos laboratorios em funcionamento, promotores de projetos de
pesquisa e extensao financiados com recursos de diferentes proveniéncias: editais do Nucleo
Interno de Pesquisa e Extensdo (NIPE), da reitoria, do préprio Campus Muzambinho, da
Fundagdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG) e do Conselho Nacional de
Pesquisa (CNPQ). Participa de projetos organizados em parcerias com 6rgdos dos governos
estadual e federal, tais como: Minas Olimpica (Secretaria de Esportes de Minas Gerais) e
Programa Esporte e Lazer na Cidade (PELC/Ministério do Esporte). Tais parcerias e editais
proporcionam experiéncias formadoras orientadas a cerca de 50% dos estudantes do curso,
bem como estreita os lacos da instituicdo formadora com outras instituicbes de ensino da
regiao.

Apoiado na triade, ensino, pesquisa e extensdo, o curso superior em educacao fisica,
modalidade bacharelado tem apresentado expressivos numeros de atendimentos a comunidade
com 0s mais variados programas de extensdo, contando com a participacdo de criangas,
adultos e idosos. Na pesquisa, artigos cientificos tém sido publicados em revistas nacionais e
internacionais, bem como tém ocorrido apresentacGes de trabalhos em congressos no Brasil e
no exterior. No presente ano, algumas acGes na area da inovagdo comecaram a Ser
desenvolvidas por meio da Pratica como Componente Curricular (PCC), permitindo que 0s
estudantes também tenham as experiéncias relacionadas com as chamadas habilidades

necessarias para o século XXI.
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Outro marco importante € o Congresso de Educacdo Fisica do IFSULDEMINAS, que
é realizado desde 2014, congregando especialistas de diversas instituicdes de ensino,
profissionais atuantes na regido, estudantes e membros da comunidade local. O evento esta
atualmente na sua 3% edicdo e possui em sua programacdo conferéncias, painéis, oficinas,
mini-cursos, apresentacdo de trabalhos, atividades culturais e homenagens a estudantes e
profissionais de destaque no cenario da educacao fisica da regido.

Dessa maneira, permite-se uma formacdo com maior significado para o estudante,
permitindo que este tenha igualdade de competicdo no mercado de trabalho em relagdo a
estudantes oriundos das mais qualificadas instituicdes e, sobretudo, permita que esse
profissional tenha condices de alterar a realidade local propiciando uma sociedade mais
justa, solidaria e humana.

A consideracdo da necessidade do ensino de temas contemporaneos na formacéo
superior docente brasileira estd presente na matriz curricular do curso superior em educacao
fisica, modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS. Neste caso, trata-se de temas
relacionados as questdes de género, diversidade sexual e étnica e a educacdo para a
sustentabilidade.

5.1 Estrutura do Curso

O curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado ofertado pelo
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, esta estruturado em oito (8) periodos integrados e
complementares entre si, que contemplam as competéncias gerais vinculadas ao ensino,
pesquisa e extensdo na area Educacdo Fisica. Os oito periodos do curso estdo distribuidos em
quatro (4) anos, sendo desenvolvido de forma presencial. O discente terd o dobro do tempo
normal do curso, contado a partir da data de ingresso no primeiro periodo, como prazo
maximo para conclusdo do mesmo, ou seja, tempo de integralizacdo de oito (8) anos. Os
processos seletivos para ingresso no curso ocorrerdao de forma anual, respeitando o calendario
Institucional vigente, havendo entradas alternadas entre 0s periodos vespertino e noturno, com
a oferta anual de 40 vagas.

Ao longo do curso, os estudantes deverdo totalizar 3.533 (trés mil e quinhentas e trinta
e trés) horas e 20 (vinte) minutos de requisitos obrigatorios, sendo 2.493 (duas mil,
guatrocentos e noventa e trés) horas ligadas as atividades formativas, 440 (quatrocentas e
quarenta) horas decorrentes do Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica em quatro areas

distintas (Promocéo da Saude, Treinamento Aplicado, Fundamentos do Lazer e Recreagéo e
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Atividade Fisica para Grupos Diferenciados), 400 (quatrocentas) horas decorrentes de Praticas
enquanto Componentes Curriculares, 200 (duzentas) horas de atividades complementares e
duas UCs (Seminarios de Pesquisa | e Il ) para o desenvolvimento e aprimoramento do
Trabalho de Concluséo de Curso.

A organizacédo curricular deste curso segue ao que determina a Resolucdo CNE/CES
07/2004, a qual Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacao em
educacao fisica, em nivel superior de graduacdo plena, articulando as UCs de (i) formacéo
ampliada em (ii) especifica (ou ciclo profissional), e considerando os principios norteadores
apresentados, bem como as competéncias e habilidades necessarias para uma solida formacao
discente. O nucleo de formacgédo ampliada totaliza 843 (oitocentas e quarenta e trés) horas e 20
(vinte) minutos, enquanto o nucleo de formacéo especifica compde 1650 (um mil e seiscentas
e cinglenta) horas. O detalhamento dessas UCs encontra-se na se¢do 10.3 Matriz Curricular,
que esta disponibilizada adiante.

O presente Projeto Pedagogico também levou em consideracdo a legislacdo vigente.
Destacam-se as UCs Educacdo Inclusiva, Sociologia e Antropologia da Educacdo Fisica,
Filosofia e Etica da Educagio Fisica, Gestdo, Politicas, Esporte, Lazer e Salde e Educacio
Fisica Adaptada, as quais discutem em associa¢do com seus contetidos temas como relacoes
étnico-raciais, bem como o tratamento das questdes e tematicas que dizem respeito aos
afrodescendentes, educacdo ambiental e sustentabilidade, bem como questbes de género e
diversidade. Esses ultimos aspectos deverdo estar previstos em varios momentos desse curso
superior, como temas transversais, sejam em aulas, eventos, praticas complementares e
projetos, sensibilizando para as tematicas ou criando didlogos entre estas e os conteidos da

educacao fisica.
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6 JUSTIFICATIVA

A abertura do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado no
IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho foi possibilitada pela criagdo dos Institutos Federais
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia e justifica-se a priori no que se refere ao atendimento a
missdao do IFSULDEMINAS que visa "promover a exceléncia na oferta da educacéo
profissional e tecnoldgica, em todos os niveis, formando cidaddos criticos, criativos,
competentes e humanistas, articulando ensino, pesquisa e extensdo e contribuindo para o
desenvolvimento sustentavel do Sul de Minas Gerais™.

A criacdo do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado estava
prevista no Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) para o ano de 2012. Contudo, em
2010, com o encerramento das atividades da tradicional ESEFM, fundada em 1971, o Campus
Muzambinho consolidou seu compromisso de atender as demandas regionais, comprando o
patrimdnio da antiga instituicdo e criando um novo curso de graduacdo/bacharelado em
educacao fisica para atender a lacuna educacional que ficou no municipio de Muzambinho e
em toda a regido.

A contribuicdo do curso superior em educacdo fisica modalidade bacharelado para a
regido, se constitui num referencial impar, como fator de desenvolvimento local e regional e,
sobretudo, na preparacdo de recursos humanos para atuarem como verdadeiros agentes de
mudancas nos campos da atividade produtiva, econémica, social, politica e cultural,
relacionados a préatica de exercicios fisicos, a educacdo e salde na perspectiva da qualidade de
vida, da gestdo da educacdo fisica e esporte, com embasamento no compromisso ético e na
crenca que suas acdes podem mudar a realidade onde se inserem.

Dessa forma, ao colocar sua infraestrutura fisica, bem como disponibilizar os recursos
humanos necessarios para abertura e consolida¢do do curso superior em educacdo fisica
modalidade bacharelado, o Campus Muzambinho, mais uma vez, contribui para o
desenvolvimento socioecondmico da regido onde esté inserido, e atende aos anseios de toda a
comunidade regional, por meio de novos conhecimentos.

Acredita-se que a inser¢do de profissionais e estudantes do curso superior em
educacdo fisica, modalidade bacharelado, promovera a transformacdo da realidade local,
através de acOes pelo processo dialético da teoria/pratica, em um trabalho interdisciplinar
favorecendo uma visdo integrada do social no campo da educacéo fisica na atuacdo nas mais
variadas areas profissionais com destaque para a saude, do lazer, do esporte e da cultura.

Por fim, o Campus Muzambinho com a reformulacgdo do curso superior em educagédo

fisica, modalidade bacharelado consolidard o compromisso de atendimento a populacédo da
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regido de abrangéncia, através de uma intervencdo competente no campo da saude e
humanidades, nas especificacbes da educacdo fisica, levando em consideracdo o contexto
historico-politico-social, pautado na ética, cidadania, na interlocucéo entre as classes sociais e
étnicas e viabilizando estratégias de preservacdo do meio ambiente e sustentabilidade.
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7 OBJETIVOS DO CURSO

7.1 Objetivo geral

O curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS -
Campus Muzambinho tem como objetivo geral o desenvolvimento de uma formacéo
profissional generalista, humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-
profissional, fundamentada no rigor cientifico, reflexdo filosofica e na conduta ética nos
campos da saude, do lazer, do esporte e da cultura tendo como referéncia o contexto social e

econémico regional em uma visédo globalizada.

7.2 Objetivos especificos

Em relacdo as metas especificas, o curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho se propde a transpor a préatica

instrucionista, na perspectiva dos seguintes objetivos:

e formar um profissional capaz de identificar, planejar, programar, organizar, dirigir,
coordenar, supervisionar, desenvolver, avaliar as diversas modalidades de atividades
fisicas na perspectiva da prevencdo, promocdo, protecdo, reabilitacdo da salde,
rendimento fisico e esportivo, lazer e gestdo de empreendimentos;

e formar um profissional capaz de compreender, analisar, estudar, pesquisar, esclarecer,
transmitir e aplicar os conhecimentos biopsicossociais e pedagdgicos da atividade
fisica nas suas diversas manifestacdes fora do ambito da Educacdo Basica;

e formar um profissional capaz de compreender, analisar, estudar, pesquisar, esclarecer,
transmitir e aplicar os conhecimentos biopsicossociais e pedagdgicos relativos a
acessibilidade e a inclusdo das pessoas com necessidades especiais nos meios
educacionais, esportivos e de lazer;

e oportunizar experiéncias curriculares e extracurriculares que possibilitem a vivéncia
do estudante em seu campo de trabalho futuro;

e promover a unidade teoria-pratica, por meio de atividades planejadas e sistematizadas
de programas de iniciacdo cientifica, extensdo, estagios, intercambios, monitorias e
iniciacdo a docéncia, alem de estudos complementares e outras atividades académico-

cientifico-culturais;
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e proporcionar conhecimento e utilizacdo de recursos tecnoldgicos, inerentes a sua

atuacdo profissional.
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8 FORMAS DE ACESSO

As formas de acesso ao curso foram elaboradas com base na Resolugdo CONSUP n.°
071/2013, que dispde sobre a aprovacao das Normas Académicas dos cursos de Graduagéo do
IFSULDEMINAS. Conforme Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI 2014 — 2018), os
requisitos minimos para ingresso no curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado do IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho, sdo: ter concluido o Ensino Médio
ou equivalente e ter sido aprovado em exame de processo seletivo ou atender as normas
institucionais para transferéncia interna, externa e ex officio.

O ingresso ao curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado se da por
meio de processo seletivo pautado nos principios institucionais, de acordo com a legislacédo
vigente, e presente em edital préprio, sendo realizada entradas anuais. Em cada processo
seletivo sdo ofertadas 40 (quarenta) vagas, com alternancia de entradas entre periodos
vespertino e noturno. No IFSULDEMINAS, as formas de acesso aos cursos superiores
ocorrem a partir de processos seletivos obedecendo ao calendario letivo do semestre vigente.

O processo é organizado pela Comissdo Permanente de Processo Seletivo (COPESE),
constituida por professores e técnicos administrativos do IFSULDEMINAS.

O processo seletivo é realizado pelo sistema de provas, média obtida no Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM), casos previstos na Lei 12.711 de 29 de agosto de 2012
ou ainda por aproveitamento de estudos.

Por processo seletivo entende-se a admissdo aos cursos de graduacdo, aberto a
candidatos que hajam concluido o ensino médio ou equivalente, nos termos do disposto na
legislacdo aplicavel e no Regimento Interno.

Outra forma de acesso ao curso é por aproveitamento de estudos sendo essa admissdo

por meio de:

a) Transferéncia de aluno de outra instituicdo de ensino superior: transferéncia de aluno
procedente de cursos idénticos ou afins, mantidos por instituicbes nacionais de ensino
devidamente autorizadas ou reconhecidas nos termos da legislagéo vigente, ou por instituicoes
iddneas de paises estrangeiros;

b) Ingresso de portadores de diploma de curso superior que desejam obter novo titulo:
Poderd ser aceita a matricula de portadores de diploma de curso superior devidamente
registrado verificada a existéncia e a oferta de vagas;

c) Ingresso de alunos estrangeiros, mediante convénio cultural do Brasil com outros paises e

demais convénios acaso assinados pelo IFSULDEMINAS;
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d) Transferéncia interna: Poderd requerer transferéncia interna o aluno que esteja
regularmente matriculado no IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho, no semestre em que
solicitar a transferéncia e que pretenda transferir-se para curso de area diversa do seu.

As vagas para o processo seletivo em oferta para o curso, turno, habilitagédo e local séo
estabelecidas em edital, publicado pela Secretaria Académica do IFSULDEMINAS — Campus
Muzambinho e normatizadas pela Pro-Reitoria de Graduacdo e pela Comissdo Permanente do
Vestibular, apds o levantamento feito pelo 6rgdo responsavel pelo registro académico e
Secretarias de Unidades. A efetivacdo da matricula é feita de acordo com a definicdo de
curriculo estabelecida pelo Colegiado de Curso, respeitada a disponibilidade de vagas nas
disciplinas, apds a matricula dos alunos regulares.

Finalmente, apds aprovagdo e ingresso — independentemente da maneira, a matricula e
rematricula do estudante ocorrera conforme Resolucdo CONSUP n® 047/2012. Os periodos de

matricula e rematricula serdo definidos em Calendario Escolar.
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9 PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

A proposta curricular do curso superior em educacéo fisica, modalidade bacharelado
do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho caracteriza-se pelos principios e compromissos
norteados e regulamentados pela Resolucdo CNE/CES n.° 7, de 31 de marc¢o de 2004, onde as
competéncias e habilidades que o estudante em educacdo fisica devera adquirir sdo de
natureza politico-social, ético-moral, técnico-profissional e cientifica. Contudo, em nossa
proposicdo, a aquisicdo destas competéncias e habilidades deverd acontecer partir de
experiéncias entre a interacao teoria-pratica, pois as competéncias ndo podem ser adquiridas
apenas no plano tedrico, nem no estritamente instrumental, para que se mantenha a coeréncia
entre a formacdo oferecida, as exigéncias praticas esperadas do futuro profissional e as
necessidades de formacéo, de ampliacdo e de enriquecimento cultural das pessoas.

A formacdo do profissional bacharel em educacdo fisica do IFSULDEMINAS —

Campus Muzambinho, sera norteada pelos seguintes principios:

e Articulacédo do Ensino, Pesquisa e Extensdo: esta articulacdo é fundamental no
processo formativo e devera estar presente ao longo de toda a formacéo. O tripé
ensino, pesquisa e extensdo favorecem a formagdo profissional em todas suas
dimensdes: culturais, cientificas e humanas;

e Inclusédo Social e Diversidade Cultural: Em meio ao processo de globalizacéo
fazem-se imprescindivel o estabelecimento de relagdes e atitudes que promovam
uma cultura inclusiva e favoreca uma efetiva participacdo social e académica de
todas as pessoas;

e Autonomia Didatica-Pedagogica: Cabe ao egresso decidir sobre os instrumentos
didaticos a serem adotados em sua préatica pedagdgica, devendo ter clareza sobre a
necessidade e viabilidade destes recursos, como promotores da qualidade no
processo de ensino-aprendizagem. - graduacdo como formacdo inicial — A
graduacdo é o primeiro passo na formacdo do profissional bacharel em educacao
fisica. E imprescindivel o estimulo a Educagio Continuada como forma de
atualizacdo e aprofundamento nos saberes que permeiam a atuagdo nos campos do
esporte, lazer, da saude e cultura;

e Indissociabilidade teoria e pratica: Teoria e pratica se complementam, devendo
estar sempre juntas. Ndo deve existir acdo sem que haja reflexdo e reflexdo deve

gerar acao;
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Acéo reflexiva e investigativa — O egresso deve estar atento ao ambiente que o
circunda propondo problematizacGes e estimulando os graduandos a investigagédo
como uma possibilidade de crescimento e transformacao;

Profissionalismo: Todo profissional deve saber conviver e compartilhar
conhecimentos no coletivo. A ética profissional e a competéncia sao fundamentais
para um convivio social que resulte em ambiente de trabalho harménico e
producdo de novos conhecimentos e ideias inovadoras;

Articulagdo entre conhecimentos de formacdo ampliada e especifica: A
formacdo ampliada é um subsidio para uma formacéao especifica mais consistente,
devendo estabelecer um didlogo constante entre os saberes destas formagdes;
Respeito aos diversos significados conferidos as manifestacfes culturais do
movimento humano: No universo destas manifestacdes diversos desejos,
necessidades e crencas ddo origem aos mdaltiplos significados da préatica da
atividade fisica. Todos os significados devem ser respeitados, pois surgem num
contexto sécio-historico-cultural disseminando valores numa atitude de reproducéo
ou reconstrucdo social. Cabe ao docente ter a capacidade de contextualizar e

problematizar tais significados, cuidando para nao gerar preconceitos.

Seguindo-se, os preceitos da Resolucdo CNE/CES n.° 7, de 31 de marco de 2004, de

acordo com o Art. 6°, paragrafo 1°, destaca-se que a formacao do bacharel em educacéo fisica

deverd ser concebida, planejada, operacionalizada e avaliada visando a aquisi¢do e

desenvolvimento das seguintes competéncias e habilidades:

Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos
da Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores
sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica;
Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacGes e expressdes
do movimento humano, tematizadas, com foco nas diferentes formas e
modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte
marcial, da danca, visando a formacéo, a ampliacdo e enriquecimento cultural da
sociedade;

Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacdo de

diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias
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para a producdo e a intervencdo académico-profissional em Educacdo Fisica no
campo da educacdo;

Acompanhar as transformacfes académico-cientificas da Educacdo Fisica e de
areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o propdsito
de continua atualizacdo e producdo académico-profissional;

Utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacdo de forma a
ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de producdo e de
difusdo de conhecimentos especificos da Educacgdo Fisica e de areas afins, com o

proposito de continua atualizacdo e producdo académico-profissional.
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10 ORGANIZACAO CURRICULAR

A organizacdo curricular do curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado ofertado pelo IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho deste curso segue ao
que determina a Resolucdo 07/2004, articulando as unidades de conhecimento de formagéo
ampliada especifica (ou ciclo profissional), e considerando os principios norteadores
apresentados, bem como as competéncias e habilidades necessarias.

Foi definida a modalidade seriada semestral para organizagdo das atividades
curriculares. A organizacgdo curricular aqui proposta possibilita uma formacéo profissional
solida e deve ser enriquecida com a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, além
de desenvolvimento de trabalhos interdisciplinares. Para isto, a organizacdo curricular é
composta pelos seguintes componentes: UCs obrigatdrias, disciplinas eletivas, pratica como
componente curricular (PCC), estdgio curricular supervisionado e atividades teoricas e
praticas de aprofundamento para flexibilizacéo curricular.

O curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado ofertado pelo
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, apresenta carga horéaria total de 3.533 (trés mil e
quinhentas e trinta e trés) horas e 20 (vinte) minutos de requisitos obrigatérios, sendo 2.493
(duas mil, quatrocentos e noventa e trés) horas ligadas as UCs obrigatorias distribuidas em
843 (oitocentas e quarenta e trés) horas e 20 (vinte) minutos referentes ao Nucleo de
Formacdo Ampliada e 1650 (um mil e seissentas e cinquenta) horas referentes ao Nucleo de
Formac&o Especifica.

Ao longo da matriz curricular, desde seu inicio, os estudantes terdo uma parte da carga
horéria destinada a atividades de Pratica como Componente Curricular (PCC). Estas préaticas
objetivam aproximar o graduando da realidade profissional, em diferentes contextos de
aplicacdo académico-profissional, estabelecendo contato com profissionais, locais de atuagédo
e publicos especificos. A PCC integraliza ao longo do curso um total de 400 (quatrocentas)
horas. O item 15 descrevera em maiores detalhes essas atividades.

As Atividades Teorico-Praticas de Aprofundamento complementares para
flexibilizac&o curricular deverdo ser cumpridas ao longo de todo o curso, integralizando 200
horas. Consiste em atividades desenvolvidas pelos discentes com objetivo de adquirir
conhecimentos de forma autdbnoma que enriquecam a formacdo do bacharel em educacéo
fisica. O item 14 descreverd em maiores detalhes essas atividades.

A partir do quinto periodo inicia-se o Estagio Curricular Supervisionado, o qual sera
oferecido em modelo de rodizio entre os estudantes com as quatro areas de atuacao:

Promocdo de Salde, Treinamento Aplicado, Lazer e Recreagdo e, Grupos Diferenciados ao



27

longo de quatro semestres (quinto ao oitavo periodo). Embora haja quatro areas por semestre,
0 estudante cursara apenas uma, concluindo as quatro areas ao final do oitavo periodo. Essas
atividades representam um momento crucial na trajetéria académica, objetivando a
consolidagdo de conhecimentos e sua aplicagdo, sob a supervisédo de um docente do curso de
bacharelado em educacéo fisica e um profissional habilitado e qualificado. A carga horaria
total de estagio obrigatério prevista neste PPC é de 440 horas. O item 13 descreverd em
maiores detalhes essas atividades.

Com o intuito de promover o enriquecimento e aperfeicoamento do perfil profissional
dos estudantes do curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado, estes tém a
possibilidade de cursar disciplinas eletivas e ou optativas respeitando a Resolu¢do CONSUP
n°® 071/2013. Conforme estabelecido no Art. 38 dessa Resolucdo, “as disciplinas eletivas sdao
de livre escolha do estudante regular e visam a complementagéo, enriquecimento cultural e
atualizacdo de conhecimentos especificos para formagdo do discente”. Por meio delas, o
estudante tem a oportunidade de aumentar o espaco de flexibilidade e autonomia dentro da
matriz curricular do curso para diversificar o seu aprendizado pessoal, profissional e ainda
fortalecer o conhecimento bésico com relagdo ao tema em desenvolvimento no Trabalho de
Concluséo de Curso (TCC).

10.1 Atividades de Ensino, Pesquisa e Extensao

A formacdo do bacharel em educacdo fisica pelo IFSULDEMINAS — Campus
Muzambinho acontecera de maneira articulada com a participacdo em atividades
diversificadas, tais como:

» Préticas pedagdgicas dentro das disciplinas de conteudos especificos;

« Atividades de ensino: aulas praticas e teoricas, oficinas, cursos, festivais, palestras,

monitorias etc;

« Participacdo em Congressos nacionais € internacionais com publicagdo de artigos

ou resumos cientificos;

« Atendimento extensionista & comunidade;

o Atividades de pesquisa a partir de editais externos (FAPEMIG, CNPq) e internos

(NIPE, NIT); trabalho de concluséo de curso;

o Atividades de extensdo: estagios supervisionados obrigatorios e ndo obrigatorios,

projetos de extensdo com e sem fomento externo, festivais com a comunidade,

ruas de lazer, etc;
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e Visitas técnicas a instituicOes diversas: museus, clubes, instituicdes de ensino e
pesquisa, jogos, etc;

« Mobilidade estudantil;

e Programas de Monitoria Institucional;

« Integracdo da triade ensino, pesquisa e extens&o.

Tais iniciativas tém carater integrador, pois permitem vivenciar experiéncias praticas de
contetidos abordados na teoria; desse modo, essas préaticas constituem Estudo do Meio, com ac¢des

multi e interdisciplinares, que auxiliam e consolidam o sucesso do processo ensino-aprendizagem.

- Politica de atendimento a portadores de necessidades especiais

Quando houver necessidade havera a elaboracdo de adaptacGes curriculares para
atender alunos com necessidades especificas. As adaptacdes serdo pensadas em colaboracao
com a equipe do NAPNE (Nucleo de Apoio a Pessoa com Necessidades Especiais) e
colegiado do curso. Serdo oferecidas propostas de programas de monitoria, quando se fizer
necessario, e atendimento ao aluno em horario de plantdo regularmente oferecidos pelo
professor responsavel pela disciplina, conforme previsto no estatuto da pessoa com
deficiéncia (Lei n. 13146, de 06/07/2015).

Assim, o curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado garantira o
acesso e permanéncia dos estudantes com necessidades especiais no espaco educacional em
conformidade com o Decreto Federal n°® 7.611/2011, que dispde sobre a educacado especial e o
atendimento educacional especializado.

A equipe do NAPNE é composta por representantes do corpo técnico-administrativo,
docentes, discentes e representantes das familias assistidas. O NAPNE tem como objetivo
incluir todos os estudantes e servidores que possuem qualquer tipo de barreira motora,
intelectual ou social. Situacdes envolvendo gestantes; estudantes acidentados; deficientes
fisicos; alunos com problemas de visdo, audi¢do e fala; vitimas de preconceito racial ou de

orientagdo sexual; séo alguns exemplos de atuagdes assistidas pelo NAPNE.

- Relagbes étnico-raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena

Em atendimento a Lei n°® 10.639/2003; Lei n° 11.645/2008; Resolugcdo CNE/CP n°
01/2004, as RelacOes étnico-raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena, serdo trabalhadas em conteldos abordados nas UCs Sociologia e Antropologia da

Educacdo Fisica, Histéria da Educacéo Fisica, Producdo Textual, Pedagogia dos Jogos e Filosofia
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e Etica da Educagc&o Fisica, as quais abordam contetidos atrelados a riqueza cultural e, também, de
comportamentos e habitos observados na sociedade brasileira, preparando os bacharéis em
educacdo fisica para o convivio harmoénico em uma sociedade multifacetada e, deste modo,

habilitando-os para as praticas profissionais e cidadas.

- Educacdo Ambiental

Em atendimento a Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999 e Decreto n° 4.281 de 25 de junho
de 2002; Resolugdo CNE/CP n° 2/2012, os cursos devem prever em seus projetos o trabalho com
Educagdo Ambiental. Os estudantes de educacdo fisica, modalidade bacharelado do
IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho terdo no seu percurso formativo discussdes acerca
desses temas de maneira integrada as seguintes UCs: Anatomia Humana, Cinesiologia,
Fisiologia Humana, Fisiologia do Exercicio, Saude Coletiva e Atividade Fisica, Ginastica IV e

Nutricdo Aplicada a Atividade Fisica.

- Educacéo em Direitos Humanos

Em atendimento a Resolucdo n® 01/2012, os cursos devem atender as Diretrizes Nacionais
para Educacdo em Direitos Humanos. Os estudantes de educacdo fisica, modalidade bacharelado
do IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho terdo no seu percurso formativo discussdes acerca
desses temas de maneira integrada as seguintes UCs: Educacdo Inclusiva, Sociologia e
Antropologia da Educacio Fisica, Filosofia e Etica da Educagdo Fisica, Gestdo, Politicas,
Esporte, Lazer e Saude e Educacao Fisica Adaptada.

10.2 Disciplinas eletivas

De acordo com a Resolu¢cdo CONSUP n° 71/2013:

Art. 38. As disciplinas eletivas sdo de livre escolha do estudante regular e visam a
complementacdo, enriquecimento cultural e atualizacdo de conhecimentos especificos para
formacéo do discente. Por meio delas, o estudante tem maior flexibilidade e autonomia dentro
da matriz curricular do curso para diversificar o seu aprendizado pessoal, profissional e ainda
fortalecer o conhecimento bésico com relagéo ao tema em desenvolvimento no TCC.

Art. 39. A matricula em disciplinas eletivas seguira procedimento semelhante ao adotado para
as disciplinas regulares. O discente devera, em data prevista no calendario escolar,
encaminhar-se & Secdo de Registros Académicos e realizar a matricula, atentando-se as

turmas e horarios disponiveis.
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8 1° - As disciplinas eletivas:

. disciplinas regulares em outros cursos de graduacdo oferecidos pelo IFSULDEMINAS;

Il. disciplinas ndo regulares, ofertadas por docentes do IFSULDEMINAS, atendendo

demandas especificas;

I11. disciplinas regularmente oferecidas em outras Instituigdes de Ensino Superior (IES) no
Brasil ou no Exterior, respeitadas as normas de cada IES e os acordos Internacionais e com a

ciéncia da Coordenacdo do curso.

IV. aproveitadas como equivalentes as disciplinas obrigatdrias da matriz curricular a qual o
estudante € vinculado, desde que este tenha a autorizagdo do coordenador de curso e a

aprovacao dos contetdos e carga horaria da disciplina cursada pelo colegiado de curso.

§ 2° - As disciplinas eletivas ndo fazem parte do curriculo minimo do curso, apresentando
algumas diferencas em relacéo as disciplinas regulares:

I. ndo serdo contabilizadas para cumprimento de carga horaria minima do curso;
I1. ndo isentam nem mantém relacéo de equivaléncia com as disciplinas regulares do curso;

I1l. as notas obtidas nas disciplinas eletivas serdo consideradas no célculo do CoRA do

estudante;

IV. a reprovacdo em disciplinas eletivas ndo causa dependéncia, ou seja, 0 estudante ndo sera
obrigado a curséa-la novamente, porém o estudante reprovado ou que tenha desistido da
disciplina, fora do prazo, fica proibido de cursar disciplina eletiva.;

V. o estudante devera obedecer os critérios de pré-requisitos formais para a matricula em
disciplinas eletivas de outros cursos do IFSULDEMINAS e/ou de outras IES de interesse;

VI. para as disciplinas regulares oferecidas no IFSULDEMINAS, o Colegiado de Curso

determinard o numero de vagas ofertadas para disciplinas eletivas.

VII. para as disciplinas ndo regulares, o0 nimero minimo de estudantes necessario ao

funcionamento de cada disciplina eletiva é de 05 (cinco);

VIII. disciplinas eletivas poderdo ser cursadas a partir da matricula no terceiro periodo do

Curso.

IX. o estudante matriculado em disciplina eletiva tera um prazo de 30 dias corridos, a partir

do inicio do semestre letivo para solicitar desisténcia da mesma junto & Secéo de Registros
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Académicos, sem prejuizos para a matricula em outras disciplinas eletivas nos semestres

subsequentes;

Desta forma, os estudantes do curso de Educacéo Fisica, modalidade Bacharelado do
IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho, tém a possibilidade de cursar disciplinas eletivas

desde que respeitados 0s pressupostos apresentados acima.

10.3 Disciplinas Semipresenciais

O curso de Bacharelado em Educacéo Fisica do IFSULDEMINAS, campus Muzambinho,
podera ofertar disciplinas vinculadas a modalidade de ensino caracterizada pela Educacdo a
Distancia (EaD). Nesse caso, a oferta de tais disciplinas devera atender as resolucdes
especificas, sendo necessario a deliberacdo e aprovacao pelo Nucleo Docente Estruturante e,
também, pelo Colegiado do curso de Educacdo Fisica para concretizagdo da realizacdo da

referida disciplina.

10.4 Representacdo grafica de um perfil de formacao

Seguindo-se a Resolucdo n° 7, de 31 de marco de 2004, a organizacao curricular do
curso superior em educacdo fisica, modalidade Bacharelado se articula nas unidades de
formacdo ampliada e especifica.

a) Formacdo Ampliada

A Formagdo Ampliada é guiada pelo critério da orientacdo cientifica, da intricada
relagdo entre teoria e pratica e do conhecimento do homem, da cultura e da sociedade.
A Formagdo Ampliada apresenta-se constituida por trés dimensdes do conhecimento, a
saber:
e Relagdo ser humano e sociedade
e Bioldgica do corpo humano

e Produgéo do conhecimento cientifico e tecnoldgico



32

b) Formacao Especifica

A Formacéo Especifica abrange os conhecimentos identificadores da Educacéo Fisica,
a saber:

e Culturais do movimento humano

o Técnico-instrumental

o Didatico-pedagdgico

A Figura 2 ilustra a distribuicdo de cada uma das dimensdes ao longo de todo curso

superior em educacao fisica, modalidade bacharelado. Em termos percentuais temos:

Formacédo Ampliada
Culturais do movimento humano: 146h40min (5%)
Técnico-instrumentais: 696h40min (27%)

Didéatico-pedagogicas: 806h40min (32%)

Formacéo Especifica

Relacdo ser humano e sociedade: 238h20min (9%)

Bioldgica do corpo humano: 311h40min (12%)

Producéo de conhecimento cientifico e tecnoldgico: 293h20min (11%)



Formacao Ampliada
I Culturais do movimento humano: 146h40min
[ ] Tecnico-instrumentais: 696h40min
I Didatico-pedagdgicas: 806h40min

Formagao Especifica
[ ] Relagao ser humano e sociedade: 238h20min
[ Bioldgica do corpo humano: 311h40min

I Produgéo de conhecimento cientifico e tecnoldgico: 293h20min

1° Periodo
Anatomia
Humana

Filosofia e Etica

da Educacéo
Fisica

Fundamentos da
Educagéo Fisica

Produgéo Textual

Ginastica |

Ritmo, Movimento
e Expressdo
Corporal

2° Periodo
Bioquimica e
Atividade Fisica

Cinesiologia

Crescimento e

Desenvolvimento Motor

Psicologia da
Aprendizagem e do
Desenvolvimento

Comunicagao

Esportes Individuais

Pedagogia do Esporte

3° Periodo

Fisiologia

Humana

Metodologia
Cientifica

Aprendizagem Motora

4° Periodo
Fisiologia
do Exercicio

Fundamentos do

Condicionamento Fisico

5° Periodo

6° Periodo

Organizagéo e
Administracdo de

Eventos Esportivos

Ginastica I

Inglés Instrumental

Metodologia e Prética
dasLutas e Artes
Marciais

Medidas e Avaliacédo em
Educacéo Fisica

Ginastica I11

Metodologia e Prética de

Atividades Aquaticas

Metodologia e Pratica do
Basquetebol
Metodologia e Pratica do
Futebol e Futsal

Figura 2. Representacao grafica do perfil de formacéo

Gestéo, Politica, Lazer e Salde

Bioestatistica

Metodologia da Pesquisa da

Educacéo Fisica

Educagéo Inclusiva

Educagéo Fisica Adaptada

Psicologia da Educagéo Fisica

7° Periodo

Seminarios de Pesquisa |

Atividade Fisica na Terceira
Idade

Gestdo e Marketing

Treinamento Esportivo e

Performance

Metodologia e Pratica do
Handebol

Socorros de Urgéncia

Metodologia e Pratica do
\oleibol

Metodologia e Prética do

Treinamento de Forca

Esportes Alternativos

8° Periodo

Seminarios de Pesquisa 1

Salde Coletiva e Atividade

Fisica

Ginastica IV

Nutri¢do Aplicada a Educacéo

Fisica

Promogao de Salde
Estagio A

Fundamentos do Lazer e
Recreacdo
Estagio C

Treinamento Aplicado
Estagio B

Atividade Fisica para Grupos

Diferenciados

Estagio D

Fundamentos do Lazer e
Recreacdo
Estagio C

Treinamento Aplicado
Estagio B

Atividade Fisica para Grupos
Diferenciados
Estagio D

Promogéao de Satde
Estagio A

Treinamento Aplicado
Estagio B

Atividade Fisica para Grupos
Diferenciados
Estagio D

Promogéo de Salde
Estagio A

Fundamentos do Lazer e
Recreagédo
Estagio C

Atividade Fisica para Grupos
Diferenciados
Estagio D

Promogdo de Salde
Estagio A

Fundamentos do Lazer e
Recreacéo
Estagio C

Treinamento Aplicado

Estagio B
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10.5 Matriz Curricular

A matriz curricular do curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado esta dividida
em oito periodos, totalizando quatro anos de duragdo minima. Cada periodo é composto por um grupo
de UCs com sua respectiva natureza e nucleo de formacéo, bem como o numero de aulas semanais e a
carga horéria total (C.H.T.) expressa em hora por semestre. O calculo adotado para a totalizacdo da
carga horéria levou-se em consideracdo aulas com duragdo de 55 minutos e 20 semanas letivas por
semestre.

As cargas horarias das demais atividades obrigatorias de formacéo, tais como Pratica como
Componente Curricular, Atividades Teorico-Praticas de Aprofundamento e Estagio Curricular
Supervisionado também sdo apresentadas periodo a periodo, ilustrando o ritmo de cumprimento das
mesmas ao longo de todo percurso formativo. Ressalta-se que a interdisciplinaridade serd contemplada
por meio das atividades desenvolvidas durante a Pratica como Componente Curricular, a qual devera
articular as UCs de um determinado periodo a fim de promover a indissocia¢do entre os conteidos
tedricos e a pratica profissional.

Em seguida, serdo apresentados os quadros de cada periodo da matriz curricular do curso

superior em educacao fisica, modalidade bacharelado:

1° Periodo
Unidades Aulas CH.T.
Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Biologica do Corpo
Anatomia Humana Humano Ampliada 4 73h20min
Filosofia e Etica da Relacdo Ser Humano —
Educacdo Fisica Sociedade Ampliada 2 36h40min
Fundamentos da Relacdo Ser Humano —
Educacdo Fisica Sociedade Ampliada 2 36h40min
Ginastica | Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Histéria da Educacdo | Culturais do Movimento
Fisica Humano Especifica 2 36h40min
Culturais do Movimento
Pedagogia dos Jogos Humano Especifica 2 36h40min
Producdo do Conhecimento
Producdo Textual Cientifico e Tecnoldgico Ampliada 2 36h40min
Ritmo, Movimento e
Expressdo Corporal Didatico-pedagdgica Especifica 2 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 19 348h20min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre | 423h20min




2° Periodo
Aulas CHT.
Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Bioquimica e Atividade | Bioldgica do Corpo
Fisica Humano Ampliada 2 36h40min
Biologica do Corpo
Cinesiologia Humano Ampliada 3 55h
Producéo do
Conhecimento Cientifico
Comunicacao e Tecnoldgico Ampliada 2 36h40min
Crescimento e Bioldgica do Corpo
Desenvolvimento Motor | Humano Ampliada 3 55h
Danga, Arte Corporais e | Culturais do Movimento
Educacao Fisica Humano Especifica 2 36h40min
Esportes Individuais Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Pedagogia do Esporte Didatico-pedagdgica Especifica 3 55h
Psicologia da
Aprendizagem e do Relacdo Ser Humano —
Desenvolvimento Sociedade Ampliada 2 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 20 366h40min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre | 441h40min
3° Periodo
Aulas CHT.
Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Aprendizagem Motora | Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Biologica do Corpo
Fisiologia Humana Humano Ampliada 3 55h
Ginastica Il Didatico-pedagdgica Especifica 3 55h
Inglés Instrumental Didatico-pedagogica Especifica 2 36h40min
Producéo do
Conhecimento Cientifico
Metodologia Cientifica | e Tecnologico Ampliada 2 36h40min
Metodologia e Pratica
das Lutas e Artes
Marciais Didatico-pedagdgica Especifica 3 55h
Organizacéo e
Administracédo de
Eventos Esportivos Tecnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Sociologia e
Antropologia da Culturais do Movimento
Educacdo Fisica Humano Especifica 2 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 19 348h20min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre | 423h20min
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4° Periodo
Aulas C.H.T.
Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Biologica do Corpo
Fisiologia do Exercicio | Humano Ampliada 2 36h40min
Fundamentos do
Condicionamento Fisico | Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Ginéstica Il Didatico-pedagogica Especifica 2 36h40min
Medidas e Avaliacdo em
Educacéo Fisica Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Metodologia e Prética
de Atividades Aquéticas | Didatico-pedagdgica Especifica 3 55h
Metodologia e Prética
do Basquetebol Didatico-pedagogica Especifica 3 55
Metodologia e Prética
do Futebol e Futsal Didatico-pedagogica Especifica 3 55
Carga Horaria das Unidades Curriculares 18 330h
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre 405h
5° Periodo
Aulas CHT.
Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Educacdo Inclusiva Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Producédo do Conhec.
Bioestatistica Cientifico e Tecnol6gico | Ampliada 2 36h40min
Metodologia da
Pesquisa da Educacao Producédo do Conhec.
Fisica Cientifico e Tecnoldgico | Ampliada 2 36h40min
Metodologia e Prética
do Handebol Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Gestdo, Politica, Relacdo Ser Humano —
Esporte, Lazer e Saude | Sociedade Ampliada 2 36h40min
Treinamento Esportivo e
Performance Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Promocao de Saude
Treinamento Aplicado
Fundamgntos do Lazer e Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacdo
Atividade Fisica para
Grupos Diferenciados
Carga Horaria das Unidades Curriculares 17 311h40min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estdgio Curricular Supervisionado A (Promogéo de Saude)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado) 110h
Estdgio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreagao)
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)
Carga Horaria Total do Semestre | 496h40min

36



6° Periodo
Aulas C.H.T.

Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Educacéo Fisica Relacdo Ser Humano —
Adaptada Sociedade Ampliada 3 55h
Gestéo e Marketing Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Metodologia e Prética
do Voleibol Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Socorros de Urgéncia Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Psicologia da Educacdo | Relacdo Ser Humano —
Fisica Sociedade Ampliada 2 36h40min
Promogcdo de Salde
Treinamento Aplicado
Fundamentos do Lazer e | 14onico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacdo
Atividade Fisica para
Grupos Diferenciados

Carga Horaria das Unidades Curriculares 15 275h
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocéo de Saude)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado) 110h
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacao)
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)

Carga Horaria Total do Semestre 460h
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7° Periodo
Aulas C.H.T.

Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Atividade Fisica na
Terceira ldade Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Esportes Alternativos Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Metodologia e Prética
do Treinamento de
Forca Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Seminérios de Pesquisa | Producgdo do Conhec.
I Cientifico e Tecnologico | Ampliada 3 55h
Promogcdo de Saude
Treinamento Aplicado
Fundam~entos do Lazere Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacao
Atividade Fisica para
Grupos Diferenciados

Carga Horaria das Unidades Curriculares 14 256h40min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocéo de Saude)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado) 110h
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacao)
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)

Carga Horaria Total do Semestre | 441h40min
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8° Periodo
Aulas C.H.T.

Unidades Curriculares Natureza Nucleo | semanais (h/sem)
Saude Coletiva e
Atividade Fisica Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Seminérios de Pesquisa | Producgdo do Conhec.
] Cient. e tecnol. Ampliada 3 55h
Ginéstica IV Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Nutricdo Aplicada a
Educacdo Fisica Didatico-pedagogica Especifica 2 36h40min
Promocao de Saude
Treinamento Aplicado
Fundamentos do Lazer e | 14onico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacdo
Atividade Fisica para
Grupos Diferenciados

Carga Horaria das Unidades Curriculares 14 256h40min
Pratica como Componente Curricular 2L
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 280
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocdo de Saude)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado) 110h
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacao)
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)

Carga Horaria Total do Semestre | 441h40min
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Em sintese, a relacdo das competéncias com suas respectivas cargas horarias do curso superior

em educacéo fisica, modalidade bacharelado:

Competéncias Carga Horéria (h)
Unidades Curriculares
Nucleo de Formagdo Ampliada 843h20min
Nucleo de Formacdo Especifica 1650h
Subtotal 2493h20min
Pratica como Componente Curricular 400h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 200h
Estagio Curricular Supervisionado 440h
Carga Horaria Total do Curso 3533h20min
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11 EMENTARIO

Unidade Curricular: Anatomia Humana

Periodo: 1°

Carga Horaria: 73h20min

Ementa:

Estudo morfofuncional dos conceitos fundamentais acerca dos sistemas organicos que constituem o
corpo humano visando especialmente as unidades de movimento (sistema esquelético, sistema
muscular e sistema articular) de controle (sistema nervoso e enddcrino) e manutencdo de vida (sistema
respiratério, circulatério, digestorio e urinario). Observacdes anatdmicas das relagdes étnico-raciais.

ImplicagGes do estudo da Anatomia Humana no contexto da educagdo ambiental e sustentabilidade.

Bibliografia Basica:

DANGELO, J. G.;; FATTINI, C. A. Anatomia humana: sistémica e segmentar. 3. Ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2011.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 8. Ed.
Sdo Paulo: Artmed, 2012.

MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para clinica. 6. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

Bibliografia Complementar:

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. V. 1. 22. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 5. Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

COLECAO PROMETHEUS. Atlas de anatomia: pescoco e 6rgdos internos, Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

COLECAO PROMETHEUS. Atlas de anatomia: cabeca e neuroanatomia, Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

COLECAO PROMETHEUS. Atlas de anatomia: anatomia geral e aparelho locomotor, Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

DRAKE, R. L.; VOGL, A. W.; MITCHELL, A. G. Anatomia para estudantes. 2. Ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2010.
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Unidade Curricular: Filosofia e Etica da Educac&o Fisica

Periodo: 1°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Disciplina orientada para o debate sobre a filosofia, a ciéncia e 0s aspectos éticos e morais
relacionados aos seres humanos e a educacdo fisica de forma geral. O debate sobre o corpo na
filosofia classica e na sociedade contemporanea. Etica e cidadania no mundo atual. A ética nas

questdes ambientais e étnicas.

Bibliografia Bésica:

BARBOSA, C. L. A. Etica na educagcio fisica. Petropolis: Vozes, 2013.

CARMO JUNIOR, W. Dimensoes filoséficas da educacdo fisica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar e agir: corporeidade e educagdo. 15. ed. Campinas: Papirus,
2012.

Bibliografia Complementar:

BARBOSA, C. L. A. Educacao fisica e filosofia: uma relacdo necessaria. 2. ed. Petropolis: Vozes,
2011.

FERSTENSEIFER, P. E.; GONZALEZ, F. J. (Org.). Dicionério critico de educacédo fisica. 2. ed.
ljui: Unijui, 2008.

GUIRALDELLI JUNIOR, P. Filosofia da educag&o. Sao Paulo: Atica, 2006.

MOREIRA, W. W. Educacdo fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 17. ed. Campinas,
SP: Papirus, 2011.

TOJAL, J. B.; BARBOSA, A. P. A ética e a bioética na preparacdo e na intervencdo do
profissional de educacéo fisica. Belo Horizonte: Casa da Educacéo Fisica, 2006.

VAZQUEZ, A. P. Etica. 33.ed. Sdo Paulo: Civilizacéo Brasileira, 2012.
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Unidade Curricular: Fundamentos da Educacdo Fisica

Periodo: 1°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo do processo de construcdo e evolugdo da Educagdo Fisica. Caracteristicas e influéncias
sofridas ao longo do tempo. Conhecimentos especificos do curso de bacharelado, &reas de atuacdo e
intervencdo dos mesmos. Estudo da legislacédo referente a area. Ambientacdo aos cursos de Educacéo
Fisica do IFSULDEMINAS.

Bibliografia Bésica:

STAMANN, R. H. Textos pedagdgicos sobre o ensino da educagao fisica. 4. Ed. ljui: Unijui, 2013.
NEIRA, M. G. Educacéo fisica: desenvolvendo competéncias. 3. Ed. Sdo Paulo: Phorte, 20009.
KUNZ, E. Educaco fisica: ensino e mudancas. 3. Ed. ljui: UNIJUI, 2012.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de
Minas Gerais. Normas académicas para os cursos de graduacao. Pouso Alegre: Reitoria, 2013.
BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de
Minas Gerais. Regulamento das Atividades Complementares dos Cursos de Licenciatura e
Graduacdo (Bacharelado) em Educacdo Fisica. Campus Muzambinho: Nucleo Docente
Estruturante, 2012.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de
Minas Gerais. Regulamento das Praticas Como Componentes Curriculares dos Cursos de
Licenciatura e Graduacgdo (Bacharelado) em Educacdo Fisica. Campus Muzambinho: Ndcleo
Docente Estruturante, 2012.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de
Minas Gerais. Regimento Discente. Pouso Alegre: Reitoria, 2012,

TUBINO, M. J. G. Dimensdes sociais do esporte. Sdo Paulo: Cortez, 2001.
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Unidade Curricular: Ginastica |

Periodo: 1°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Estudo, vivéncia e aprendizagem dos fundamentos da ginastica; processos didatico-pedagdgicos para
0 ensino da ginéstica na educacéo fisica; organizacdo e estrutura do universo da ginastica; praticas
pedagdgicas da ginastica artistica e acrobatica; discussdo e contextualizacdo da ginastica como
elemento de relevancia social, que possa contribuir para o desenvolvimento educacional, valorizando

a diversidade étnico-racial, sustentabilidade, meio ambiente e préatica profissional.

Bibliografia Bésica:

BROCHADO, F.; BROCHADO, M. Fundamentos de gindstica artistica e de trampolins. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

NUNOMURA, M.; PICCOLO, V. L. N. Compreendendo ginéstica artistica. Sdo Paulo: Phorte,
2005.

TOLEDO, E. Democratizando o ensino da ginastica: estudos e exemplos de sua implantacdo em

diferentes contextos sociais. VVarzea Paulista: Fontoura, 2013.

Bibliografia Complementar:

DALLO, A. A Ginastica como ferramenta pedagodgica: movimento como agente de formacdo. Sdo
Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2007.

DARIDO. S. C. Educacdo fisica escolar: compartilhando experiéncias. Sdo Paulo: Phorte, 2011.
GAIO, R.; GOIS, A.; BATISTA, J. A ginastica em questdo: corpo e movimento. Sdo Paulo: Phorte,
2010.

PICCOLO, V.L.N.; MOREIRA, W.W. Corpo em movimento na educacdo infantil. Sdo Paulo:
Cortez, 2012.

NUNOMURA, M. TSUKAMOTO, M. H. C. Fundamentos das ginasticas. Jundiai: Fontoura, 2009.
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Unidade Curricular: Histéria da Educacéo Fisica

Periodo: 1°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Introducdo aos estudos da histdria e da historiografia da Educacdo Fisica do esporte. Reflexdo critica
das caracteristicas e influéncias sofridas ao longo da histéria do movimento e das praticas corporais
relacionadas aos aspectos socioecondmicos, politico e educacional do nosso contexto. Resgate e
analise da Educacéo Fisica enquanto fendmeno cultural. Anélise das rela¢bes do Esporte, da Educacao
Fisica, do lazer com a sociedade nos diferentes tempos e contextos da cultura, politica, religido,
profissionalismo, saude, capitalismo e educagdo. Analise historica da disciplina educacdo fisica
enquanto componente curricular na escola: suas tensdes, processos e seus sujeitos. As questdes raciais
na histdria da educacdo fisica. O meio ambiente influenciando as aulas de educacéo fisica ao longo do

tempo.

Bibliografia Bésica:
CASTELLANI FILHO, L. Educacéo fisica no Brasil: a histdria que ndo se conta. 19. Ed. Campinas:
Papirus, 2011.
SOARES, C. L. Educacao fisica: raizes européias e Brasil. 5. Ed. Campinas: Autores Associados,
2012.

. As roupas nas praticas corporais e esportivas: a educacdo do corpo entre o conforto, a

elegéncia e a eficiéncia (1920-1940). Campinas: Autores Associados, 2011.

Bibliografia Complementar:

LUCENA, R. F. O esporte na cidade. Campinas: Autores Associados, 2001.

MELO, V. A. Histdria da educacéo fisica do esporte: panoramas e perspectivas. Sdo Paulo:

Ibrasa, 1999.

OLIVEIRA, M, T. (Org.). Educagdo do corpo na escola brasileira. Campinas: Autores
Associados,2006.

PRONI, M.; LUCENA, R. F. (Orgs.). Esporte: histéria e sociedade. Campinas: Autores
Associados,2002.

TESCHE, L. (Org.). Turnem: transformacdes de uma cultura corporal européia na Ameérica. ljui:
Unijui, 2011.

VAGO, T. M. Histdrias de educacao fisica na escola. Belo Horizonte: Mazza, 2010.




45

Unidade Curricular: Pedagogia dos Jogos

Periodo: 1°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo, vivéncia e aprendizagem de processos didatico-pedagdgicos para o ensino de jogos,
brincadeiras e modalidades esportivas enquanto possibilidades para o completo desenvolvimento
humano. Identificacdo de elementos fundamentais ao aprendizado: ludicidade, iniciacdo, motivacéo,
conhecimentos técnico-cientificos, didatica e teorias do jogo. Autonomia e criticidade nas reflexdes a
respeito da area e 0s eventuais problemas pertinentes ao escopo de discussao: especializacdo precoce;
praticas esportivizadas; influéncias sécio-culturais; aspectos motivacionais; abandono de carreira
esportiva e estresse competitivo. Compreensdo dos valores educacionais incutidos nas atividades:
competicdo e cooperacdo, autonomia, aspectos técnico-taticos, l6gica de jogo, atuacdo profissional e
atendimento a diferentes publicos em variados contextos. Promover debate de questdes de extrema
relevancia social, tais como educacdo, género, igualdade racial, sustentabilidade, meio ambiente e a

pratica docente reflexiva.

Bibliografia Basica:

HUIZINGA, J. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. Sdo Paulo: Perspectiva, 1980.
KISHIMOTO, T. M. (Org.). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagéo. 5. ed. S&o Paulo: Cortez,
2001.

PAES, R. R.; BALBINO, H. F. Pedagogia do esporte: contextos e perspectivas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

Bibliografia Complementar:

MONTAGNER, P. C. Intervencbes pedagogicas no esporte: praticas e experiéncias. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

PAES, R. R.; MONTAGNER, P. C.; FERREIRA, H. B. Pedagogia do esporte: iniciacdo e
treinamento em basquetebol. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

ROSSETO JR., A. J.; COSTA, C. M.; DANGELDO, F. L. Préticas pedagdgicas reflexivas em esporte
educacional: unidade didatica como instrumento de ensino-aprendizagem. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte,
2012.

SADI, R. S. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. S&o Paulo: icone, 2010.

SCAGLIA, A. J.; REVERDITO, R. S. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invasdo. Sdo Paulo:
Phorte, 2009.

VENANCIO, S.; FREIRE, J. B. (Orgs.). O jogo dentro e fora da escola. Campinas: Autores
Associados, 2005.
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Unidade Curricular: Producao Textual

Periodo: 1°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Revisdo da norma padréo culta da lingua portuguesa. Fatores de textualidade. O texto académico e o
processo de construgdo do conhecimento. A divulgacéo cientifica e o desenvolvimento do pensamento
critico, por meio da leitura e producdo de géneros textuais académicos: Fichamento, Resumo e
Resenha. Técnicas de parafrase e objetividade no discurso. O texto como produto social, promovendo

a democratizacdo cultural, o debate étnico-racial, a inclusdo e a educagdo para sustentabilidade.

Bibliografia Bésica:

KOCH, I. G. V. Argumentacdo e linguagem. 13. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
. Desvendando os segredos do texto. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
FAVERO, L. L. Coeso e coeréncia textuais. 11. ed. Sdo Paulo: Atica, 2010.

Bibliografia Complementar:

ECO, H. Como se faz uma tese. 24. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2012.

FIORIN, J. L.; SAVIOLLI, F. P. Para entender o texto: leitura e redacdo. 17. ed. Sdo Paulo:
Atica, 2012.

MACHADO, A. R. Resumo. 2. ed. S&o Paulo: Parabola, 2012.

. Resenha. 2. ed. Séo Paulo: Parabola, 2011.

TERCIOTTI, S. H. Portugués na pratica. Sdo Paulo: Saraiva, 2011.
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Unidade Curricular: Ritmo, Movimento e Expressdo Corporal

Periodo: 1°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Nocdes de linguagem musical e ritmica, sua manifestacdo na expressdo do corpo: a voz, 0 som, 0
gesto e a palavra. Estudo sobre métodos de expressdo corporal por meio da linguagem corporal e a
utilizacdo do ritmo e movimento na Educacdo Fisica. Vivéncia, contato e aprendizagem de processos
didatico-pedagdgicos para o ensino dos contetdos das atividades ritmicas dentro dos contextos da
Educacdo Fisica Escolar, em suas diversas manifestaces e contextos de atuacdo. Compreensdo dos
valores educacionais e pedagogicos incutidos nas atividades ritmicas, a importancia do movimento a

discussoes a respeito das possibilidades de expressdo corporal, em linguagem artistica e pedagdgica.

Bibliografia Basica:

BARRETO, D. Danca: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 3 ed. Campinas - Autores
Associados- 2008.

MARQUES, I . Interacdes - Crianca, Danca e Escola. 1 ed. Sao Paulo: Ed. Edgard Blucher, 2012.
SA, I. R. Oficinas de Danca e Expressdo Corporal. 1 ed.. S&o Paulo: Cortez, 2009.

Bibliografia Complementar:

HAAS, AN.; GARCIA A. Expressado corporal: aspectos gerais, 1 ed., Porto Alegre: Editora Edipurs,
2008.

LABAN, R. Dominio do movimento. 5. ed. Sdo Paulo: Ed. Summus, 1978.

MARQUES, I. Ensino da dancga hoje: textos e contextos. 5. ed. S&o Paulo: Cortez, 2011.

NANNI, D. Ensino da danca. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

RANGEL, I.; DARIDO, S. Educacdo fisica na escola: implicacbes para a pratica pedagdgica. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

STOKOE, P. Expresséo corporal na pré-escola. 4. ed. Sdo Paulo: Summus, 1987.




48

Unidade Curricular: Bioquimica e Atividade Fisica

Periodo: 2°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estrutura, propriedades e funcBes dos componentes moleculares das células, suas interagdes,
transformacdes metabolicas e correspondentes processos de regulacdo dos substratos energéticos
musculares na atividade fisica. Integracdo metabdlica. Sistemas tampéo, transporte e equilibrio acido

base do citosol e do sangue.

Bibliografia Bésica:

MARZZOCO, A.; TORRES, B. B. Bioguimica bésica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

MURRAY, R. K.; BENDER, D. A.; BOTHAM, K. M. et al. Bioquimica ilustrada de Harper. 29. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2014.

ZAHA, A.; FERREIRA, H. B.; PASSAGLIA, L. M. P. Biologia molecular basica. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2012,

Bibliografia Complementar:

NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre: Almed,
2011,

ANTUNES NETO, J. M. F. et al. Desmistificando a a¢do do lactato nos eventos de dor muscular
tardia induzida pelo exercicio fisico: proposta de uma aula pratica. Revista Brasileira de Ensino de
Bioquimica e Biol6gica Molecular, Campinas, n. , p.1-15, 16 out. 2006.

HARVEY, R. A.; FERRIER, D. A. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
HOUSTON, M. E. Principios de bioquimica para ciéncia do exercicio. 3. ed. Sdo Paulo: Roca,
2009.

JOHNSON, A.; FAFF, L.; WALTER, R. Biologia da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
LIMA, W. de P. Lipidios e exercicios: aspectos fisioldgicos e do treinamento. Sdo Paulo: Phorte,
2009.

MALHEIROS, S. V. P. Integragdo metabolica nos periodos pos-prandial e de jejum: um resumo.
Revista Brasileira de Ensino de Bioquimica e Biologica Molecular, Campinas, n. , p.1-7, 15 mar.
2006.
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Unidade Curricular: Cinesiologia

Periodo: 2°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Estudo do movimento humano com énfase na estrutura e fungdes das articulagfes e grupos
musculares, bem como das dinamicas corporais no estudo dos sistemas corporais e aspectos
mecanicos associados a execucdo de movimentos e no estudo das variaveis e ferramentas
biomecanicas utilizadas na analise do movimento humano. Implicacdes biomecéanicas de acordo com
contexto étnico-raciais. Consideragdes do exercicio fisico no &mbito da educacdo ambiental e
sustentabilidade.

Bibliografia Basica:

HALL, S. Biomecanica bésica. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 20009.

HAMIL, J.; KNUTZEN, K. M. Bases biomecanicas do movimento humano. 3. ed. S&o Paulo:
Manole, 2012.

FLOYD, R.T. Manual de cinesiologia estrutural. 16. ed. Sdo Paulo: Manole, Barueri, 2011.

Bibliografia Complementar:

KAPANDJI, A. I. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecéanica humana. v.3. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

OKUNO, E.; FRATIN, L. Desvendando a fisica do corpo humano: biomecanica. Sdo Paulo:
Manole, 2003.

CALAIS-GERMAIN, B.; LAMOTTE, A. Anatomia para 0 movimento: bases de exercicios. v. 2. 2.
ed. S&o Paulo: Manole, 2010.

RASCH, P. J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
ACKLAND, T. R.; ELLIOT, B. C.; BLOOMFIELD, J. Anatomia e biomecanica aplicadas ao
esporte. 2. ed. Barueri: Manole, 2011.
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Unidade Curricular: Comunicacéo

Periodo: 2°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:
Tipos de comunicacgéo e suas aplicacbes como forma de interacdo interpessoal. A importancia de uma
comunicacdo eficaz para o profissional da Educacdo Fisica. Comunicacdo verbal e gestual.

Comunicacéo organizacional.

Bibliografia Basica:
NERY, C. R. Comunicagao intrapessoal e interpessoal. 1. ed. S&o Paulo: Barauna, 2011.
KOCH, I. G. V. Argumentacéao e linguagem. 13. ed. S&o Paulo: Cortez, 2011.

BRASSI, S. Comunicacao verbal - oratdria a arte da persuaséo. 1. ed. Sdo Paulo: Madras, 2010.

Bibliografia Complementar:

GUIMARAES, T. C. Comunicacao e linguagem. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson, 2012.

CAMARGO, P. S. Linguagem corporal - técnicas para aprimorar relacionamentos pessoais e
profissionais. 2. ed. S&do Paulo: Summus, 2010.

COHEN, D. A Linguagem do corpo - 0 que voceé precisa saber. 1. ed. Belo Horizonte: Vozes, 2009.
DOWBOR, L. Desafios da comunicacéo. 2. ed. Belo Horizonte: Vozes, 2003.

FREITAS, R. F. SANTOS, L. L. Desafios contemporaneos em comunicacao: perspectivas de

relacBes publicas. 1. ed. Sdo Paulo: Summus, 2002.
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Unidade Curricular: Crescimento e Desenvolvimento Motor

Periodo: 2°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

A disciplina apresenta o Crescimento e Desenvolvimento Motor considerando, de forma sucinta, 0s
aspectos relativos a Evolugdo Humana. Apresenta e discute os termos conceituais acerca dos
fendmenos de Crescimento, Desenvolvimento e Maturacdo. Apresenta e discute os aspectos relativos
as transformacfes que ocorrem no eixo temporal em criangas e adolescentes no aspecto fisico, no
desenvolvimento das capacidades motoras e suas curvas representativas das varias faixas etérias.
Estuda as mudancas que ocorrem no comportamento motor de um individuo, desde a concepgéo até a
morte, relacionando-as com o fator tempo. Promove discussdes acerca da Monitorizacdo do
Crescimento e Desenvolvimento, debate a Especializacdo Precoce e considera estes temas atuais em
Crescimento e Desenvolvimento. Ainda, prepara o profissional de Educacdo Fisica para atuar,
preocupando-se com a conduta ética, consciente da sua responsabilidade em relacdo ao meio
ambiente, além de executar tarefas com criatividade, autonomia, flexibilidade e espirito critico, sendo

capaz de compreender a diversidade cultural como elemento de incluséo social.

Bibliografia Bésica:

BEE, H.; BOYD, D. A crianca em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas,
adultos e idosos. 3. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

MALINA, R. M., BOUCHARD, C., BAR-OR, O. Crescimento, maturacao e atividade fisica. 2. ed.
Sdo Paulo: Phorte, 20009.

Bibliografia Complementar:

ECKERT, H. Desenvolvimento motor. 3. ed. S&o Paulo: Manole, 1993.

GALLAHUE, D.; DONNELLY, F.C. Educagéo fisica desenvolvimentista para todas as criangas. 4.
ed. S&o Paulo: Phorte, 2008.

PAPALIA, D. E.; OLDS, S. W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 10. ed. Porto Alegre:
AMGH, 2010.

PAYNE, V. G.; ISAACS, L. D. Desenvolvimento motor humano: uma abordagem vitalicia. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.
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Unidade Curricular: Danca, Artes Corporais e Educacdo Fisica

Periodo: 2°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo, vivéncia e aprendizagem da danca como linguagem historico-cultural e elemento da cultura
corporal; processos didatico-pedagdgicos da danca na educacdo fisica; discussao e contextualizacdo
da danca como elemento de relevancia social, que possa contribuir para o desenvolvimento
educacional, valorizando a diversidade étnico-racial, sustentabilidade, meio ambiente e pratica

profissional.

Bibliografia Bésica:

MARQUES, I., Ensino da Danca hoje: textos e contextos. 5 ed., Sdo Paulo: Cortez, 2008.
BARRETO, D., Danca: ensino, sentidos e possibilidades na escola.l ed., Campinas: Autores
Associados — 2008

BOUCIER. P., Histdria da danca no ocidente. 2 ed., S&o Paulo: Ed Martins, 2009.

NANNI, D., Dan¢a Educacdo: Principios e métodos e técnicas. 1 ed., Rio de janeiro: Sprint,2009.
NANNI, D. Danca Educacao: Pré-escola a Universidade. 1 ed., Rio de janeiro: Sprint, 2010.

Bibliografia Complementar:

FERREIA, V. Danga escolar: um novo ritmo. 1. ed. Rio de janeiro: Sprint, 2004.

RIED, B. Fundamentos da danca de saldo. 1. ed. Rio de Janeiro: Phorte , 2005.

FUX, M. Danca: experiéncia de vida. 2. ed. Sdo Paulo: Ed. Summus, 2005.

HAANS, J. Anatonia da Danga. 1. ed. Sdo Paulo: Manole, 2005.

AGOSTINI, B. R. Ballet Cléassico: preparacdo fisica, aspectos cinesiol6gicos, metodologia e
desenvolvimento motor. 1. ed. Rio de Janeiro: Fontoura, 20009.

SOUZA, A A. Prética Pedagdgica do Balé Classico na Educacdo Infantil. 1. ed. Rio de Janeiro:
Fontoura, 2009.

MILLER, J. Qual é o Corpo que Danga? 2. ed. Sdo Paulo: Summus, 2005.

GAIO, R. Ginéstica e Danca. 1. ed. Rio de Janeiro: Fontoura, 2009.
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Unidade Curricular: Esportes Individuais

Periodo: 2°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Historia e evolucdo do atletismo, bem como suas caracteristicas gerais e especificas. Vivéncia pratica
integrada a teoria na aprendizagem da técnica de corridas, saltos e arremessos. Processos pedagdgicos
de iniciacdo ao atletismo, bem como de seus aspectos organizacionais. Noc¢des de regras oficiais e

mini-atletismo.

Bibliografia Bésica:
CONFEDERAC}AO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Regras oficiais de atletismo 2012/2013. Sé&o
Paulo: Phorte, 2012.

MARIANO, C. Educacao fisica: o atletismo no curriculo escolar. 2. ed. Rio de Janeiro: Wak, 2012.

MATTHIESEN, S. Q. Educacéo fisica no ensino superior: atletismo - teoria e pratica. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

. Atletismo se aprende na escola. 2. ed. Varzea Paulista: Fontoura, 2012.

Bibliografia Complementar:
COCEIRO, G. A. 1000 exercicios e jogos para o atletismo. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

FERNANDES, J. L. Atletismo: langamentos. 2. ed. S&o Paulo: Epu, 2003.
FERNANDES, J. L. Atletismo: os saltos. 2. ed. Sdo Paulo: Epu, 2003.
LOHMANN, L. A. Atletismo: manual técnico para atletas iniciantes. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

OLIVEIRA, M. C. M. Atletismo escolar: uma proposta de ensino na educacdo fisica infantil. Rio de
Janeiro: Sprint, 2006.

VIEIRA, S.; FREITAS, A. O que ¢ atletismo?: histdria, regras e curiosidades. Rio de Janeiro: Casa
da Palavra, 2007.
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Unidade Curricular: Pedagogia do Esporte

Periodo: 2°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Vivéncia, contato e aprendizagem de processos didatico-pedagdgicos para o ensino de modalidades
esportivas, desde a iniciagdo até o treinamento especifico. ldentificacdo de elementos fundamentais ao
aprendizado motor e suas utilizacbes na Pedagogia do Esporte: ludicidade, iniciacdo, motivacéo,
conhecimentos técnico-cientificos, didatica e teorias do jogo. Autonomia e criticidade nas reflexdes a
respeito da area e 0s eventuais problemas pertinentes ao escopo de discusséo: especializa¢do precoce;
préticas esportivizadas; influéncias sdcio-culturais; aspectos motivacionais; abandono de carreira
esportiva e estresse competitivo. Compreensdo dos valores educacionais e pedagogicos incutidos nas
atividades: género, igualdade racial, sustentabilidade, meio ambiente, competicdo e cooperacéo,
autonomia, aspectos técnico-taticos, l6gica de jogo, atuacdo profissional e atendimento a diferentes

publicos em variados contextos.

Bibliografia Basica:

DE ROSE JUNIOR, D. et al. Esporte e atividade fisica na infancia e na adolescéncia. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

PAES, R.R.; BALBINO, H.F. Pedagogia do esporte: contextos e perspectivas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

SCAGLIA, AlJ.; REVERDITO, R.S. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invasdo. Sdo Paulo:
Phorte, 20009.

Bibliografia Complementar:

BAYER, C. O ensino dos desportos colectivos. Lisboa: Dinalivros, 1994.

BENTO, J. O. A crianca no treino e desporto de rendimento. Revista Kinesis, Santa Maria, v. 5, n.
1, p. 9-35, 1989.

GALLAHUE, D.; OZMUN, J. Compreendendo o desenvolvimento motor. Sdo Paulo: Phorte, 2003.
GARGANTA, J. Para uma teoria dos jogos desportivos coletivos. In: GRACA & J. Oliveira (Eds).
O ensino dos jogos desportivos. 2. ed. Porto, Universidade do Porto, 1995.

OLIVEIRA, J. O ensino dos jogos desportivos coletivos. Lisboa: Universidade do Porto, 1998.
NISTA-PICCOLO, V.L. Pedagogia dos esportes. Campinas: Papirus, 1999.

VENANCIO, S.; FREIRE, J.B. O jogo dentro e fora da escola. Campinas: Autores Associados,
2005.
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Unidade Curricular: Psicologia da Aprendizagem e do Desenvolvimento

Periodo: 2°

Carga Horéria: 36h40min

Ementa:

Estudo do homem na sua relagdo transformadora com o ambiente e consigo proprio, atraves das
praticas corporais e sob a perspectiva psicoldgica no desenvolvimento e aprendizagem. Compreensao
e reflexdes acerca da importancia da experiéncia corporal e suas praticas para questfes relacionadas
ao self e ao equilibrio emocional, as visfes de corpo e movimento. Estudo e analise das estruturas do
comportamento e dos fendmenos psicoldgicos e seus aspectos inerentes nas préticas corporais, no

jogo, esportes e exercicios, para os diversos contextos de atuacdo em Educacdo Fisica.

Bibliografia Basica:

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

GALLAHUE, D.; OZMUN, J. Compreendendo o desenvolvimento motor. Sdo Paulo: Phorte, 2003.
GOULART, I. B. Psicologia da educacao: fundamentos teoricos, aplicacdes a préatica pedagogica.
Petropolis: Vozes, 2004.

Bibliografia Complementar:

FREIRE, J. B.; SCAGLIA, A. J. Educagdo como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione, 2004.
RANGEL, I. C.; DARIDO, S. C. Educacao fisica na escola. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

SALVADOR, C. C. et al. Psicologia do ensino. Porto Alegre: Artmed, 2000.

WEINBERG, R.S.; GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio. Porto
Alegre: Artmed, 2001.
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Unidade Curricular: Aprendizagem Motora

Periodo: 3°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

A disciplina apresenta a aprendizagem considerando 0s seguintes 0s pressupostos: ldentificar as
diferentes teorias de aprendizagem motora e as implicagdes nos processos de ensino e de (re)
educacdo motora. Focalizar os fatores e 0s mecanismos subjacentes a aprendizagem de habilidades
motoras. Analisar feedback aumentado como recurso do professor ou técnico. Trata da organizacéo da
pratica, da pratica mental e dos estagios da aprendizagem no contexto escolar e no treinamento
desportivo. Ainda, preparar o profissional de Educacdo Fisica para atuar, preocupando-se com a
conduta ética, consciente da sua responsabilidade em relacdo ao meio ambiente, além de executar
tarefas com criatividade, autonomia, flexibilidade e espirito critico, sendo capaz de compreender a

diversidade cultural como elemento de inclusdo social.

Bibliografia Bésica:

MAGILL, R. A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicacdes. 8. ed. Sdo Paulo: Phort,
2011.

MALINA, R. M.; BOUCHARD, C.; BAR-OR, O. Crescimento, maturacdo e atividade fisica. 2. ed.
Sao Paulo: Phort, 2009.

SCHMIDT, R. A.; WRISBERG, C. A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da

aprendizagem baseada na situacdo. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

Bibliografia Complementar:

FAIRBROTHER, J. T. Fundamentos do comportamento motor. Barueri: Manole, 2012.
FONSECA, V. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto Alegre: Artmed, 2008.
SHUMWAY-COOK, A; WOOLLACOTT, M. H. Controle motor: teoria e aplicacBes praticas. 3. ed.
Barueri: Manole, 2010.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

RODRIGUES, H. A.; DARIDO, S. C. Basquetebol na escola: uma proposta didatico-pedagdgica.

Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2012.
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Unidade Curricular: Fisiologia Humana

Periodo: 3°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Estudo dos conceitos basicos que norteiam as discussdes que integram a fisiologia humana, bem como
dos mecanismos regulatdrios do controle homeostatico dos diversos sistemas organicos, tais como o
neuromuscular, neurovegetativo, cardiovascular, renal, respiratorio, digestorio e
enddcrino. Implicacdes fisiologicas de acordo com contexto étnico-raciais. Consideracfes da

disciplina no ambito da educag&o ambiental e sustentabilidade.

Bibliografia Bésica:

KOEPPEN, B. M.; STANTON, B. A. K. Berne & Levy: fisiologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevie,
20009.

CONSTANZO, L. S. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

Bibliografia Complementar:

KENNEY, W. L.; WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5. ed. Sdo
Paulo: Manole, 2013.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 8. ed.
Sao Paulo: Artmed, 2012.

FOX, S. I. Fisiologia Humana. 7. ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.

SILBERNAGL, S.; DESPOPOULOQS, A. Fisiologia: texto e atlas. 7. ed. S&o Paulo: Artmed, 2009.
ROBERGS, R. A; ROBERT, S. O. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio para

aptidao, desempenho e satde. Sao Paulo: Phorte, 2002.
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Unidade Curricular: Ginastica Il

Periodo: 3°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Estudo, vivéncia e processos didatico-pedagogicos da ginastica ritmica (GR) e de trampolim (GT) na
educacao fisica; discussdo e contextualizacdo da GR e GT como elemento de relevancia social, que
possa contribuir para o desenvolvimento educacional, valorizando a diversidade étnico-racial,

sustentabilidade, meio ambiente e pratica profissional.

Bibliografia Bésica:

PAOLIELLO, E.; TOLEDO. E. Possibilidades da ginastica ritmica. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
NUNOMURA. M.; TSUKAMOTO. M. Fundamentos das ginasticas. Jundiai: Fontoura, 2009.
SANTOS, V.; LOURENCO, M.; GAIO, R. Composicao coreografica em ginastica ritmica: do

compreender ao fazer. Jundiai: Fontoura, 2010.

Bibliografia Complementar:

DARIDO. S. C Educacao fisica escolar: compartilhando experiéncias. Sdo Paulo: Phorte, 2011.
DALLO, A. A ginastica como ferramenta pedagogica: movimento como agente de formacdo. Séo
Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2007.

GAIO, R. Ginastica ritmica popular: uma proposta educacional. Jundiai: Fontoura, 2007.

GAIOQ, R.; GOIS, A.; BATISTA, J. A Ginastica em questdo: corpo e movimento. Sdo Paulo: Phorte,
2010.

PICCOLO, V. L. N.; MOREIRA, W.W. Corpo em movimento na educagdo infantil. S&o Paulo:
Cortez, 2012.
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Unidade Curricular: Inglés Instrumental

Periodo: 3°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

O processo de construcdo do conhecimento, desenvolvimento de habilidades e estratégias de leitura e
interpretacdo de textos em lingua inglesa, utilizando diferentes técnicas de leitura para ampliacdo da
compreensdo de textos, aquisicdo de vocabulario e com destaque para 0s recursos gramaticais neles

utilizados.

Bibliografia Bésica:

LOGANMAN. Dicionario escolar: guia de inglés para eventos esportivos. 2. ed. Sdo Paulo:
Pearson/Prentice Hall, 2012.

LOGANMAN. Gramatica escolar da lingua inglesa. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson/Prentice Hall, 2007.
MUNHOZ, R.. Inglés instrumental: estratégia de leitura — modulo | e Il. S&o Paulo: Textonovo,
2001.

Bibliografia Complementar:

GUANDALINI, E.O. Técnicas de leitura em inglés: ESP English for Specific Purposes - Estagio 1.
Sdo Paulo: Textonovo, 2002.

GUANDALINI, E.O. Técnicas de leitura em inglés: ESP English for Specific Purposes - Estagio 2.
Sao Paulo: Textonovo, 2003.

SA, E.J. Inglés: de tudo um pouco - orientacBes praticas para uma aprendizagem rapida. S3o Paulo:
Textonovo, 2005.

SCOTT, S. A arte de conjugar verbos ingleses. S&do Paulo: WMF Martins Fontes, 2009.

WMF IDIOMAS. Erros frequentes em inglés: série desktop guides. Sdo Paulo: WMF Martins
Fontes, 2011.

WMF IDIOMAS. Gramatica pratica do inglés: série desktop guides. Sdo Paulo: WMF Martins
Fontes, 2011.
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Unidade Curricular: Metodologia Cientifica

Periodo: 3°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:
O processo de construcdo do conhecimento cientifico. Tipos de pesquisa. Selecdo de referencial
tedrico cientifico. Analise e elaboracdo de textos cientificos nos padrées normativos da Associagdo

Brasileira de Normas Técnicas.

Bibliografia Basica:

ACEVEDQO, C. R.; NOHARA, J. J. Como fazer monografias: tcc, dissertacoes e teses. 4. ed. Sao
Paulo: Atlas, 2013.

FLICK, U. Introducdo a metodologia de pesquisa: um guia para iniciantes. Porto Alegre: Penso,
2013.

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 6.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

Bibliografia Complementar:

BRASILEIRO, A. M. M. Manual de producéo de textos académicos e cientificos. Sdo Paulo: Atlas,
2013.

COSTA, C. B. G. Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais (Org.).
Normas e padrbes para elaboracdo de trabalhos académico-cientificos, monografias e teses
(ABNT). Muzambinho, 2006.

MEDEIRQS, J. B. Redacéo cientifica: a pratica de fichamentos, resumos, resenhas. 12. ed. S&o
Paulo: Atlas, 2014.

FARIAS FILHO, M. C.; ARRUDA FILHO, E. J. M. Planejamento da pesquisa cientifica. Sdo
Paulo: Atlas, 2013.

KOLLER, S. H.; COUTO, M. C. P. P,; HOHENDORFF, J. V. Manual de producao cientifica. Porto
Alegre: Pen so, 2014.

SANTOS, I. E. Manual de Métodos e Técnicas de Pesquisa Cientifica. 12 ed. Rio de Janeiro:
Impetus, 2016.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica das Lutas e Artes Marciais

Periodo: 3°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Historia e evolucdo do Judd, da iniciacdo a competicdo. As diferentes manifestaces das Artes
Marciais no Oriente e no Ocidente e sua importancia na formacéo do cidaddo. Aplicacdo pratica e
interpretacdo das regras oficiais do judd. NocOes de defesa pessoal. Parametros Curriculares

Nacionais e temas transversais: ética, sexualidade, meio ambiente, questdes étnico raciais.

Bibliografia Bésica:

SANTOS, S. L. C. Jogos de Oposicéo. Ensino das Lutas na Escola. Sdo Paulo: Phorte, 2012.
DEL"VECCHIO, F.; FRANCHINI, E. Preparacao Fisica para Atletas de Jud6. Sdo Paulo: Phorte,
2007,

MOURAO, L.; SOUZA, G. C. Mulheres do Tatame. O judd Feminino no Brasil. Rio de Janeiro:
Mauad, 2011.

Bibliografia Complementar:

TOO, H. T. Judd, O Caminho Suave. S&o Paulo: Hemus, 2004.

ALBUQUERQUE, M. Artes Marciais Mistas. Sdo Paulo: Madras, 2011.

BRAVO, E. Jui Jitsu Sem Mistérios: Um Guia Completo. Sdo Paulo: Madras, 2011.
SCOTT, S.. Imobilizac6es e Deslocamentos em Lutas de Solo. Madras, 2011.
FRANCHINI, E. Judd Desempenho Competitivo. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

ROZA, F. Judd Infantil, uma brincadeira séria. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
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Unidade Curricular: Organizacdo e Administracdo de Eventos Esportivos

Periodo: 3°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Breve historico das competicGes esportivas e modelos de organizacdo desportivas. Principios
organizacionais das competicdes e 0s principais processos de disputa esportiva. Promover debate de
questdes de extrema relevancia social, tais como educacao, género, igualdade racial, sustentabilidade e

meio ambiente.

Bibliografia Bésica:

MALLEN, C.; ADAMS, L. J. Gestdo de eventos esportivos, recreativos e turisticos: Dimens6es
tedricas e praticas. Barueri, S.P.: Manole, 2013.

POIT, D. Cerimonial e protocolo esportivo. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

SBRIGHI, C. A. Como conseguir patrocinio esportivo: um plano para o sucesso no marketing
esportivo. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

Bibliografia Complementar:

CONTURSI, E. B. Organizacdo de competicdes: torneios e campeonatos. Rio de Janeiro: Sprint,
2007.

POIT, D. R. Organizagéo de eventos esportivos. 4. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2006.

REZENDE, J. R. Sistema de disputa para competicdes esportivas: torneios e competi¢cbes. Sao
Paulo: Phorte, 2007.

RIBEIRO, F. T. Novos espacos para esporte e lazer: planejamento e gestéo de instalacGes esportivas,
atividades fisica, educaco fisica e lazer. S3o Paulo: icone, 2011.

ROCHE, F. P. Gestao desportiva: planejamento estratégico nas organizacfes desportivas. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2002.
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Unidade Curricular: Sociologia e Antropologia da Educacéo Fisica

Periodo: 3°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Contrapor a visdo exclusivamente bioldgica de natureza humana uma concepg¢do sécio-cultural de
homem, permitindo uma analise da Educacdo Fisica que considere a dindmica das relagBes sociais e
suas implicacdes para uma atuacao efetiva. Visdes sociologicas sobre o esporte, seu papel social e suas
influéncias na Educacéo Fisica escolar. Critica ao esporte moderno. O debate atual sobre as questdes

raciais, meio ambiente e sustentabilidade.

Bibliografia Bésica:

DAOLIO. J. Cultura: educacéo fisica e futebol. 3. ed. Campinas: UNICAMP, 2007.

. Educacao fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas: Autores Associados,

2010.

SILVA, A. M. Corpo, ciéncia e mercado: reflexfes sobre o novo arquétipo de felicidade. Campinas,
Editora Autores Associados, 2005.

Bibliografia Complementar:

AZEVEDO, A. Esporte e sociedade. Montes Claros: Unimontes, 2002.

BARBOSA, C. L. Educacdo fisica escolar: as representacdes sociais. Rio de Janeiro: Shape, 2001.
CHAUI, M. Convite a filosofia. S&o Paulo: Atica, 1994.

DAMO, A. A magia da selecdo. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Campinas, v. 28, p. 73-
90, 2006.

DAOLIO, J. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 2005.

FUTEBOL E RACISMO. Folha de Séo Paulo. Sdo Paulo, 30 maio, 2010. Caderno Especial.
FRAGA, A. B. Exercicio da informacao: governo dos corpos no mercado da vida ativa. Campinas:
Autores Associados, 2006.

GONCALVES, M. C.; TURELLLI, F. C.; VAZ, A. F. Corpos, dores, subjetivacdes: notas de pesquisa
no esporte, na luta, no balé. Movimento. v. 18, p. 141-158, 2012.

KOFES, S. Sobre o corpo, ndo é o proprio corpo que fala? ou o discurso desse corpo sobre o qual se
fala. In: BRUHNS, H. T. (Org.). Conversando sobre o corpo. Campinas: Papirus, 1985.

MAUSS, M. Sociologia e antropologia. S&o Paulo: Edusp, 1974.

SILVA, A. M. Corpo e diversidade cultural. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Campinas, V.
23,n.1, 2001.

TORRI, G.; BASSANI, J. J.; VAZ, A. F. Dor e tecnificacdo no contemporaneo culto do corpo. Pensar
a Pratica, Goiania, v. 10, p. 261-273, 2007.
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Unidade Curricular: Fisiologia do Exercicio

Periodo: 4°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo dos conceitos basicos acerca da bioenergética no repouso e durante o exercicio fisico, bem
como das fungdes e adaptacdes dos principais sistemas fisioldgicos de individuos saudaveis
envolvidos no estresse da atividade fisica (efeito agudo) e treinamento sistematico (efeito crénico).
Sistemas Neuromuscular, Cardiorespiratorio e Endocrino. Termoregulacdo. Implicacdes fisioldgicas
de acordo com contexto étnico-raciais. Consideracdes do exercicio fisico no ambito da educacgéo

ambiental e sustentabilidade.

Bibliografia Bésica:

McARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

POWERS. S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicacdo ao condicionamento e
ao desempenho. 6. ed. Barueri: Manole, 20009.

SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e saude. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

Bibliografia Complementar:

FOSS, M. L; KETEYIAN, S. J. F. Bases fisioldgicas do exercicio e do esporte. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara-Koogan, 2010.

LEMURA, L. M; VON DUVILLARD, S. P. Fisiologia do exercicio clinico: aplicacdo e principios
fisioldgicos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

MOOREN, F. C; VOLKER, K. Fisiologia do exercicio molecular e celular. Sdo Paulo: Santos, 2012.
ROBERGS, R. A; ROBERTS, S. O. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio para
aptidédo, desempenho e satde. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

IDE, B. N.; LOPES, C. R.; SARAIPA, M. F. Fisiologia do treinamento esportivo: forca, poténcia,
velocidade, resisténcia, periodizacao e habilidades psicoldgicas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
PLOWMAN, S. A.; SMITH, D. L. Fisiologia do exercicio para a saude, aptidao e desempenho. 2.

ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
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Unidade Curricular: Fundamentos do Condicionamento Fisico

Periodo: 4°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:
Estudo dos conceitos basicos relacionados ao condicionamento fisico e seus principios, bem como das

capacidades fisicas e seus subtipos.

Bibliografia Basica:

HOWLEY, E. T.; FRANK, B. D. Manual de condicionamento fisico. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2008.

MAUD, P. J.; FOSTER, C. Avaliacéo fisiologica do condicionamento fisico humano. 2. ed. S&o
Paulo: Phorte, 2009.

SILVA, L. R. R. (Ed.). Desempenho esportivo: treinamento com criancas e adolescentes. 2. ed. Sdo
Paulo: Phorte, 2010.

Bibliografia Complementar:

ACHOUR JUNIOR, A. Exercicio de alongamento: anatomia e fisiologia. 3. ed. Sdo Paulo: Manole,
2010.

BARBANTI, V. J. Treinamento esportivo: as capacidades motoras dos esportistas. S&o Paulo:
Manole, 2010.

GOBBI, S. V.; ZAGO, R.; SARANZ, A. Educacéo fisica no ensino superior: bases tedrico-praticas
do condicionamento fisico. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2005.

PLOWMAN, S. A.; SMITH, D. L. Fisiologia do exercicio para saude, aptidao e desempenho. 2.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 2010.

LOPES, C. R.; IDE, B. N.; SARRAIPA, M. F. Fisiologia do treinamento esportivo: forca, poténcia,
velocidade, resisténcia, periodizacao e habilidades psicoldgicas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

RASO, V.; GREVE, J. M. D.; POLITO, M. D. Pollock: fisiologia clinica do exercicio. Sdo Paulo:
Manole, 2013.




66

Unidade Curricular: Ginastica Il

Periodo: 4°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Experimentacdo, contato e aprendizagem de processos didatico-pedagdgicos para o ensino de
elementos e praticas do universo gimnico, com enfoque na ginastica geral (histérico, conceitos,
aplicacdes e elementos principais). Desenvolvimento de processos elaborativos para composi¢oes
coreograficas e formas de expressdo corporal. Discussdo, analise e critica sobre as manifestacdes
corporais, no universo da ginastica e suas formas de utilizacdo, constituintes e integrantes de um

conceito de corpo na atualidade e realidade.

Bibliografia Bésica:

AYOQUB, E. Ginéstica geral e educacao fisica escolar.2 ed. Campinas, UNICAMP, 2011.

DUPRAT, R. M., GALLARDO, P. Artes Circenses no Ambito Escolar. 1 ed. ljui- SC, ED Unijui,
2010.

TOLEDO E., SILVA P. C. C. (org). Democratizando o ensino da ginastica: estudos e exemplos de
sua implantagdo em diferentes contextos sociais . 12 edi¢do, Sdo Paulo: Fontoura — 2013.

Bibliografia Complementar:

BORTOLETO, M. A C. (Org). Introducéo a pedagogia das atividades circenses volume 1, 1 ed.,
Jundiai-SP, Ed. Fontoura, 2008.

BORTOLETO, M. A C. (Org). Introducéo a pedagogia das atividades circenses. volume 2, 1 ed.,
Jundiai-SP, Ed. Fontoura, 2008.

BORTOLETO, M. 8 PINHEIRO, P.H.G., PRODOCIMO E. Jogando com o circo. 1 ed., Jundiai-SP,
Ed. Fontoura, 2011.

DARIDO, S. C. A ginéastica em questdo: corpo em movimento. 2 ed., Rio de Janeiro, Ed. Phorte,
2010.

PAOLIELLO, E. (Org.). Ginéstica geral: experiéncias e reflexes.1 ed, Rio de Janeiro, Ed Phorte,
2009.

SANTOS, J. C. E. Ginastica para todos: elaboracdo de coreografias e organizacédo de festivais. 2 ed.,
Jundiai-SP, Ed. Fontoura, 20009.
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Unidade Curricular: Medidas e Avaliacdo em Educacdo Fisica

Periodo: 4°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Conceitos, aplicagdes e interpretagdes do teste, da medida e da avaliagdo. Testes e avaliagOes
relacionados a antropometria, composicao corporal, aspectos funcionais de mobilizacdo de energia,

atividade fisica habitual e sistema musculo articular.

Bibliografia Basica:

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e
sua prescricdo. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

GUEDES, D. P.; ROCHA, A. C. Avaliacao fisica para treinamento personalizado academias e
esportes. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

MILLER, T. Guia para avalia¢@es do condicionamento fisico. Sdo Paulo: Manole, 2015.
NATIONAL STRENGTH AND CONDITIONING ASSOCIATION. Guia para avaliagcdes do

condicionamento fisico. Sdo Paulo: Manole, 2015.

Bibliografia Complementar:

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Manual do ACSM para avaliacdo da aptidéao
relacionada a Saude. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FOUTORA, A. S.; FORMENTIN, C. M.; ABECH, A. A. Guia pratico de avaliacdo fisica: uma
abordagem didatica, abrangente e atualizada. 2. ed. Sao Paulo: Phorte, 2013.

HEYWARD, V. H. Avaliacdo fisica e prescri¢cdo de exercicio: técnicas avancadas. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2013.

MACHADO, Alexandre F. Manual de avaliaco fisica. 3. ed. S&o Paulo: icone, 2016.

MOURA, J. A. R,; SILVA, A. L. Postura corporal humana: avaliacdo qualitativa visual por
simetrografia e a prescricao de exercicios fisicos. Jundiai: Fontoura, 2012.

NAVARRO, Francisco; PONTES, Luciano; CHARRO, Mario; BACURAU, Reury Frank P. Manual

de avaliacao fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica de Atividades Aquaticas

Periodo: 4°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

As atividades aquéticas como educacao, esporte, recreacdo, salde, terapia. Adaptacdo ao meio liquido
e estudo da técnica do movimento dos quatro estilos de nado. Propriedades fisicas da dgua e principios
hidrodinamicos. Processo de ensino da natacdo em diferentes faixas etarias e diferentes populaces.

Outras atividades aquaticas.

Bibliografia Bésica:

LIMA, W. U. Ensinando Natagéo. 4. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

COSTA, P. H. L. Natacéo e atividades aquaticas. Barueri: Manole, 2010.

BAUN, M. P. Exercicios de hidroginastica: exercicios e rotinas para tonificacdo, condicionamento

fisico e saude. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2010.

Bibliografia Complementar:

PLATONOV, V. N. Treinamento desportivo para nadadores de alto nivel. Sdo Paulo: Phorte, 2005.
AQUATIC EXERCISE ASSOCIATION. Manual do profissional de fitness aquatico. 5. ed. Rio de
Janeiro: Shape, 2008.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE NATACAO. Regras oficiais de Natagdo. Rio de Janeiro:
Sprint, 2010.

FIGUEIREDO, P. A. P. Natacdo para bebés, infantil e iniciacdo: uma estimulacdo para a vida. Sao
Paulo: Phorte, 2011.

GREGUOL, M. Natacdo adaptada: em busca do movimento com autonomia. Barueri, SP: Manole,
2010.

MASSAUD, M. G;; CORREA, C. R. Natacdo em idade escolar. 2. Ed. Rio de Janeiro; Sprint, 2008.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica do Basquetebol

Periodo: 4°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Conhecimento, historico e evolugdo do basquetebol. Da teoria a pratica dos fundamentos bésicos
(passe, recepgdo, drible e arremesso). Jogos adaptados e jogos pre-desportivos. Técnica e tatica no

basquetebol. Regras oficiais, confeccdo de simula e no¢des de arbitragem.

Bibliografia Basica:

DUARTE,S.M. Basquetebol: manual de ensino. S&o Paulo: icone, 2013.

RODRIGUES, H. A.; DARIDO, S.C. Basquete na Escola. Uma proposta didatica pedagdgica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

FERREIRA, A. E. X.; JUNIOR, D. D. R. Basquetebol Técnicas e Taticas. Uma abordagem didatica
pedagogica. Sdo Paulo: Editora EPU, 2010.

Bibliografia Complementar:

Confederacdo Brasileira de Basquetebol. Regras Oficiais do Basquetebol. Rio de Janeiro: Sprint,
2011,

PAES, R. R.; MONTAGNER, P. C.; FERREIRA, H. B. Pedagogia do Esporte, Iniciacdo e
Treinamento do Basquetebol. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

ALMEIDA, M. B. Basquetebol: 1000 exercicios. 4% ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

COUTINHO, N. F. Basquetebol na Escola. 3% ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2007.

VIEIRA, S.; FREITAS,A. O que é basquete. Rio de Janeiro: Casa da Palavra. COB, 2006.

DE ROSE JUNIOR, D.; TRICOLI, V. Basquetebol: uma visdo integrada entre ciéncia e prética.
Barueri - SP: Manole, 2005.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica do Futebol e Futsal

Periodo: 4°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Historia e evolucdo do futebol e do futsal. Vivéncia prética integrada a teoria na aprendizagem dos
fundamentos e técnicas individuais do futebol e do futsal. Processos pedagdgicos de iniciacdo e
identificacdo dos erros mais comuns. Abordagem sobre os principios taticos desenvolvendo a
consciéncia tatica defensiva e ofensiva dentro de um contexto da educacao fisica em suas diversas
manifestacdes e contextos de atuacdo. Promover debate de questes de extrema relevancia social, tais
como educacdo, género, igualdade racial, sustentabilidade e meio ambiente. Regras oficiais e sumulas.

Bases teoricas e praticas de planejamento de aulas de futebol e futsal para escolas e escolinhas.

Bibliografia Basica:

KUNS, E. Didatica da educacdo fisica 3: futebol. 3. ed. ljui: Unijui, 2013.

LOPES, A. A. S. M.; SILVA, S. A. P. S. Método Integrado de Ensino no Futebol. S&o Paulo: Phorte,
2009.

SCAGLIA, A. J. O Futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. Sdo
Paulo: Phorte, 2011.

VOSER, R. Futsal: Principios técnicos e taticos. 3 ed. Canoas, RS: Ulbra, 2011.

Bibliografia Complementar:

BARROS, Turibio L.; GUERRA, Isabela (Org.). Ciéncia do Futebol. Barueri: Manole, 2004.
BELLO, Nicolino; ALVES, Ubiratan S. Futsal: conceitos modernos. Phorte, 2008.

NAVARRO, Antonio C.; ALMEIDA, Roberto. Futebol: bola no pé é gol. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
. Futsal. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

PIVETTI, Bruno M. F. Periodizacdo Téatica: o futebol alicercado em critérios. Sdo Paulo: Phorte,
2012.
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Unidade Curricular: Educacéo Inclusiva

Periodo: 5°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo de temas contemporaneos indispensaveis a formacdo do professor: género, diversidade,
inclusdo e sustentabilidade. Contemplando estratégias para constru¢do de uma sociedade educagédo
inclusiva. Levantamento de adaptacdes necessarias e implicacfes na elaboracao e desenvolvimento de

programas para atendimento deste publico nos diversos espacos da sociedade.

Bibliografia Bésica:

FERREIRA A. C., A Inclusdo na Pratica - Respeitando A Diferenca, 1° edi¢do, Rio de Janeiro,Ed.
Wak, 2013.

MANTOAN, M. T. E., Inclusdo: o que é? porque? como fazer? Sao Paulo, Manole, 2012.
RODRIGUES, D., Inclusdo E Educacdo: Doze Olhares Sobre A Educacédo Inclusiva - Séo Paulo,
Summus, 2006.

ZUZZ1,R.PKNIINIK, J.D. Meninos e meninas na educacao fisica: género e corporeidade no século
Xl.Jundiai-SP. Ed. Fontoura. 2010.

Bibliografia Complementar:

AQUINO, J. G. Diferencas e preconceito na escola: alternativas tedricas e préaticas, 9 ed., Summus,
1998.

CAMPEBELL, S. i., Mdltiplas Faces da Inclusdo. 1 ed., Rio de Janeiro, Wak Editora, 2009.
CIDADE, R. E. A., FREITAS, P. S., Introducdo a educacao fisica Adaptada para pessoas com
deficiéncia. Curitiba, UFPR , 2009.

DRAGO, R., Inclusdo na educacao infantil. 1 ed, Rio de Janeiro, Ed. WAK, 2011.

RIBAS, J., Preconceito contra as pessoas com deficiéncia: as relacbes que travamos com o mundo.
2 ed., Sdo Paulo, Ed. Cortez, 2011.

LOUREIRO, C.F.B. Sustentabilidade e educa¢do. Um olhar da ecologia politica. Ed. Cortez. Sdo Pa
ulo-SP. 2012.

LOURO, GL. Género, sexualidade e educagdo. Uma perspectiva pos estruturalista. Ed. Vozes.
6™ edicdo. 2003.

MAZZOTTA, M. J. S., Educacéo Especial no Brasil: historias e politicas publicas, 6 ed., Sdo Paulo,
Ed. Cortez, 2011.
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Unidade Curricular: Bioestatistica

Periodo: 5°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Introducéo a Bioestatistica. Conceitos fundamentais. Vocabulario estatistico. Descri¢ao e apresentacdo
de dados, tabelas e gréficos. Tabelas de distribuicdo de freqliéncia. Estatistica Descritiva. Populacédo e
amostra. Amostragem. NocOes de probabilidade. Intervalo de confianca. Medida de variabilidade.

Testes Estatisticos.

Bibliografia Bésica:

MOORE, D. S; McCABE, G. P. Introducdo a prética da estatistica. 2. ed. Rio de Janeiro: LCT,
2002,

NELSON, J.K.; THOMAS, J.R. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Porto Alegre: Artmed,
2012.

VIEIRA, S. Elementos de estatistica. 6. ed. S&o Paulo: Atlas, 2003.

VIEIRA, S. M. Introducéo a bioestatistica: topicos avancados. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

Bibliografia Complementar:

BAUER, M.W. GASKELL, G. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um manual prético.
10. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2006.

CRESPO, A.A. Estatistica facil. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.

ESTEBAN, M.P.S. Pesquisa qualitativa em educacdo: fundamentos e tradi¢bes. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

GIL, A.C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

JOHNSON, R. A; CORRAR, L. J; PAULO, E; DIAS FILHO, J. M. Andlise multivariada: analise de
correlacdes, analise de regressdes. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

MARTINS,G.A. Estudo de caso: uma estratégia de pesquisa. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.
PEREIRA, J.C.R. Andlise de dados qualitativos. 3. ed. Sdo Carlos: EDUSP, 2006.

PEREIRA, J.C.R. Bioestatistica em outras palavras. 4. ed. Sdo Carlos: EDUSP, 2008.

VIEIRA, S. Como elaborar questionarios. Sdo Paulo: Atlas, 2009.
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Unidade Curricular: Metodologia da Pesquisa em Educacao Fisica

Periodo: 5°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:
Pressupostos epistemoldgicos, tedricos e éticos da producdo de conhecimento. A problematizagdo e o
recorte dos objetos de estudo, as técnicas de produgdo de conhecimento e de analise de dados em

abordagens de pesquisas quantitativas e qualitativas.

Bibliografia Basica:

CRESWELL, J. W. Investigacdo qualitativa e projeto de pesquisa: escolhendo entre cinco
abordagens. 3. ed. Porto Alegre: Penso, 2014.

CRESWELL, J. W.; CLARK, V. L. P. Pesquisa de métodos mistos. 2. ed. Porto Alegre: Penso, 2013.
HULLEY, S. B. Delineando a pesquisa clinica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

Bibliografia Complementar:

LUDKE, M.; ANDRE; M. E. D. A. Pesquisa em educacéo: abordagens qualitativas. S&o Paulo:
EPU, 2013.

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 32. ed. Petropolis: Vozes, 2011.
SAMPIERI, R. H.; COLLADO, C. F; PILAR M. D. B. L. Metodologia de pesquisa. 5. ed. Porto
Alegre: Penso, 2013.

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K.; SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 6.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

VIEIRA, S.; William; S. H. Metodologia cientifica para a area da saude. 2. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

WALLIMAN, N. Métodos de pesquisa: colecdo homem, cultura e sociedade. Sdo Paulo: Saraiva,
2015.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica do Handebol

Periodo: 5°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Historia e evolucdo do handebol. Vivéncia prética integrada a teoria na aprendizagem dos
fundamentos e técnicas individuais do handebol. Processos pedagdgicos de iniciacdo e identificacdo
dos erros mais comuns. Abordagem sobre os principios taticos desenvolvendo a consciéncia tatica
defensiva e ofensiva dentro de um contexto da educacdo fisica em suas diversas manifestacdes e
contextos de atuagdo. Promover debate de questdes de extrema relevancia social, tais como educagéo,
género, igualdade racial, sustentabilidade e meio ambiente. Regras oficiais, suimula e mini-hand.

Bases teoricas e praticas de planejamento de aulas de handebol para escolas e escolinhas.

Bibliografia Basica:

ALMEIDA, Alexandre G.; DECHECHI, Clodoaldo J. Handebol: conceitos e aplicagdes. 1. ed. Séo
Paulo: Manole, 2012.

GRECO, Pablo J.; ROMERO, Juan J. F. Manual de handebol: da iniciacdo ao alto nivel. 1. ed. Sdo
Paulo: Phorte, 2012.

SANTOS, R. Handebol: 1000 exercicios. 6. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2012.

Bibliografia Complementar:

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HANDEBOL. Regras Oficiais de Handebol e Beach
Handebol. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

GORLA, J. I.; ARAUJO, P. F.; CALEGARI, Décio R. Handebol em cadeiras de rodas: regras e
treinamento. 1. ed. S&o Paulo Phorte, 2010.

ROSE JR, D. Modalidades esportivas coletivas. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
SIMOES, A. C. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008.
ZAMBERLAN, E. Caderno Técnico Handebol. 1. ed. Maringa: CEF/UEL, 1997.
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Unidade Curricular: Gestdo, Politica, Esporte, Lazer e Saude

Periodo: 5°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo das concepcges de politicas publicas e sociais. Direitos sociais e cidadania. Ciclo da politica:
formulacdo, implementacéo, avaliacdo do resultado e suas implicagdes na sociedade contemporanea.
Enfoque na andlise de programas e projetos de politicas pablicas de Esporte e Lazer no ambito

federal, estadual e municipal.

Bibliografia Bésica:

STAREPRAVO, F. A. Esporte, politica e ciéncia: a producdo cientifica sobre politicas publicas de
esporte e lazer no Brasil. Curitiba: CRV, 2013.

BEHRING, E. R.; BOSCHETTI, I. Politica social: fundamentos e historia. 9. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2011.

MEZZADRI, F. M. Politicas publicas e esporte. Sdo Paulo: Fontoura, 2014.

Bibliografia Complementar:

CASTELLANI FILHO, L. (Org.). Gestao publica e politica de lazer: a formacédo de agentes sociais.
Campinas: Autores Associados, 2007.

MASCARENHAS, F. Megaeventos e educacdo fisica: alerta de tsunami. Movimento, Porto Alegre,
UFRGS, v. 18, n.1, p. 39-67, jan./mar. 2012.

MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma proposta educativa para a
juventude. 2.ed. Goiania: UFG, 2004.

MELO, M. P. Esporte e juventude pobre: politicas publicas de lazer na Vila Olimpica da Maré.
Campinas: Autores Associados, 2005.

SUASSUNA, D.; AZEVEDO, A. A. (Orgs.). Politica e lazer: interfaces e perspectivas. Brasilia:
Thesauros, 2007.




76

Unidade Curricular: Treinamento Esportivo e Performance

Periodo: 5°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Conceitos, meios e métodos do treinamento para o desenvolvimento das capacidades biomotoras:
resisténcia, poténcia e velocidade muscular nos esportes. Meios e métodos do treinamento das

habilidades psicologicas e do treinamento concorrente: forca e resisténcia.

Bibliografia Basica:

BOMPA, T. O. Periodizacao: teoria e metodologia do treinamento. 5. ed. S&o Paulo: Phorte, 2012.
IDE, B. N.; LOPES, C. R.; SARRAIPA, M. F. Fisiologia do treinamento esportivo: for¢a, poténcia,
velocidade, resisténcia, periodizacdo e habilidades psicoldgicas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

PEREIRA, B.; SOUZA JUNIOR, T. P. de. Dimensdes bioldgicas do treinamento fisico-esportivo.
2. ed. Séo Paulo: Phorte, 2011.

Bibliografia Complementar:
BOSCO, C. Aforca muscular: aspectos fisioldgicos e aplicacdes praticas. Sdo Paulo: Phorte, 2007.
GOMES, A. C. Treinamento desportivo: estruturacdo e periodizacao. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2009.
MONTEIRO, A.; LOPES, C. Periodizagdo do treinamento: estruturagdo do treinamento. S&o
Paulo: AG, 2009.
OLIVEIRA, P. R. de. Periodizacdo contemporanea do treinamento desportivo. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.
PLATONOQV, V. N.; BULATOVA, M. M. A preparacao fisica. Rio de Janeiro: Shape, 2003.
ROBERGS, R. A.; ROBERT, S. O. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.
SILVA, L. R. R. da. Desempenho esportivo: treinamento com criangas e adolescentes. 2. ed. S&o
Paulo: Phorte, 2010.
TUBINO, M. J. G; MOREIRA, S. B. Metodologia cientifica do treinamento desportivo. 13. ed.
Rio de Janeiro: Shape, 2003.
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Unidade Curricular: Educacado Fisica Adaptada

Periodo: 6°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Estudo sobre as teorias e conceitos da educagdo fisica adaptada; afecgbes da salde e de
funcionalidade; paradigmas (adaptacdo, organizagdo de servicos, incluséo, ecossistema e equidade);
ambitos de atuacdo escolar. Tendo como eixo a educacdo fisica escolar na perspectiva inclusiva.
Reflexdo critica das questbes ético-politico-educacional na acdo do educador quando a inclusdo da

pessoa com deficiéncia.

Bibliografia Bésica:

DUARTE, Edison. Atividade Fisica para pessoas com necessidades especiais. 1 ed., Rio de Janeiro,
Ed, Guanabara Koonegan, 2004.

SILVA, R. F.; SEABRA. Educacdo Fisica adaptada no Brasil: da histéria a inclusdo educacional, 1
ed., Rio de Janeiro: Phorte, 2012.

SOLER, R.Educacéo Fisica Inclusiva na Escola — Em busca de uma escola plural. 1 ed., Rio de
Janeiro: Sprint, 2011.

Bibliografia Complementar:

CIDADE, R. E. A., FREITAS, P. S. Introducdo a educacdo fisica Adaptada para pessoas com
deficiéncia. Curitiba, UFPR, 2009.

GAIO, Roberta. Para além do corpo deficiente. Jundiai: Fontoura, 2006.

WINNICK, Joseph P. Educacdao fisica e esportes adaptados. Sdo Paulo: Manole, 2004.
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Unidade Curricular: Gestdo e Marketing

Periodo: 6°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:
Conceitos, principios, estratégias e objetivos do Marketing e do Marketing Esportivo. Concepgdes do
Marketing esportivo e do marketing no esporte bem como o da profissdo e do profissional de

Educacéo Fisica. Criatividade e inovacdo na acdo profissional. Construcéo de Projetos.

Bibliografia Basica:

REIN, J.; KOTLER, P.; SHIELDS, B. Marketing esportivo: a reinvengdo do esporte na busca de
torcedores. Porto Alegre: Bookman, 2008.

ROCCO JUNIOR, A. J. Marketing e gestdo do esporte. S&o Paulo: Atlas, 2012.

SBREGHI, G. A. Como conseguir patrocinio esportivo: um plano para o sucesso do marketing

esportivo. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2011

Bibliografia Complementar:

NICOLINI, H. O evento esportivo como objeto de marketing. 2. ed. S&do Paulo: Phorte, 2009.
FERRACIU, J. S. S. Marketing promocional: a evolugdo da promocao de vendas. 6. ed. S3o Paulo:
Pearson Prentice Hall, 2009.

TEIXEIRA, C. V. S. Marketing pessoal do personal trainer: estratégias praticas para o sucesso. S&o
Paulo: Phorte, 2013.

KOTLER, P. Administracdo de marketing. 10. ed. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2000.

RIBEIRO, F. T. Novos espacos para esporte e lazer: planejamento e gestéo de instalacGes esportivas,

atividades fisicas, educacéo fisica e lazer. Sdo Paulo: Icone, 2011.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica do Voleibol

Periodo: 6°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Historia e evolucgdo do voleibol. Vivéncia préatica integrada a teoria na aprendizagem dos fundamentos
e técnicas individuais do voleibol. Processos pedagdgicos de iniciacdo e identificacdo dos erros mais
comuns. Abordagem sobre os principios taticos desenvolvendo a consciéncia tatica defensiva e
ofensiva dentro de um contexto da educacdo fisica em suas diversas manifestacGes e contextos de
atuacdo. Promover debate de questbes de extrema relevancia social, tais como educacdo, género,
igualdade racial, sustentabilidade e meio ambiente. Regras oficiais, simula e mini-voleibol. Bases

tedricas e praticas de planejamento de aulas de voleibol para escolas e escolinhas.

Bibliografia Basica:

BOJIKIAN, J. C. M.; BOJIKIAN, L. P. Ensinando voleibol. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.
BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento em todos os niveis. Um desafio constante:
volei de praia, volei quarteto, futvélei, minivolei, regras atualizadas 2010-2012. 4. ed. S&o Paulo:
EPU, 2010.

CRUZ, E. E. Treinamento de voleibol: visando ao jogo. S&o Paulo: Phorte, 2011.

Bibliografia Complementar:

ARRUDA, M.; HESPANHOL, J. E. Fisiologia do Voleibol. Sdo Paulo: Phorte, 2008.
B1ZZOCCHlI, C. O voleibol de alto nivel: da iniciacdo a competicdo. 4. ed. Barueri: Manole, 2013.
CARVALHO, O. M. Voleibol: 1000 Exercicios. 7. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

COSTA, A. D. Voleibol: fundamentos e aprimoramento técnico. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
. Voleibol: Sistemas e taticas. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

LEMOS, A. S. Voleibol Escolar. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.
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Unidade Curricular: Socorros de Urgéncia

Periodo: 6°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:
Estudo e conceito de emergéncia, urgéncia e atendimento emergencial. NocOes bésicas dos tipos de
acidentes decorrentes da pratica de atividades fisicas, bem como primeiros socorros dos mesmos até a

chegada da equipe especializada.

Bibliografia Basica:

FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte. 4. ed. Barueri: Manole, 2012.

SOUSA, L. M. M. Primeiros socorros: conduta técnica. S&o Paulo: latria, 2010.

REIS, M. C.; ZAMBONI, M. P. Manual de urgéncias e emergéncias em pediatria. 2. ed. Rio de

Janeiro: Revinter, 2010.

Bibliografia Complementar:

GARCIA, S. B. Primeiros socorros: fundamentos e pratica na comunidade, no esporte e ecoturismo.
Local: Editora Atheneu, 2003.

PASTERMAK, J. Manual de primeiros socorros: como proceder nas emergéncias em casa, no
trabalho e no lazer. Sdo Paulo: Atica, 2004.

HAFEN, B. Q.; FRANDSEN, K. J.; KARREN, K J. Guia de primeiros socorros para estudantes.
Local: Editora Manole, 2002.
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Unidade Curricular: Psicologia da Educacao Fisica

Periodo: 6°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo das bases fundamentais (comportamental, cognitiva, humanista, analitica, aprendizagem social
e psicanalitica) para compreensdo da Psicologia da Educacdo Fisica e esporte, com énfase no
entendimento dos aspectos humanos que interferem no desempenho, no comportamento e nos estados

emocionais do individuo nos diversos contextos pertinentes a pratica profissional da Educacgéo Fisica.

Bibliografia Bésica:

LA TAILLE, Y. D. Vergonha: a ferida moral. Petropolis: Vozes, 2002.

MACHADO, A. A. Psicologia do esporte: da educacéo fisica escolar ao treinamento esportivo. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

WEINBERG, R. S.; GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio. Porto
Alegre: Artmed, 2008.

Bibliografia Complementar:

BRANDAO, M. R. F.; MACHADO, A. A. Colecdo psicologia do esporte e exercicio: teoria e
aplicacdo. v. 1. Sédo Paulo: Atheneu, 2007.

FURTADO, O.; BOCK, A. M. B.; TEIXEIRA, M. de L. T. Psicologias: uma introduc¢do ao estudo de
psicologia. Sdo Paulo: Didaticos, 1999.

MACHADO, A. A. Psicologia do esporte: temas emergentes I. Jundiai: Fontoura, 1998.

RUBIO, K. Psicologia do esporte. Sdo Paulo: Casa do Psicologo, 2000.

AUAD, D.; CORSINO, L. N. O professor diante das relacdes de género na educacdo fisica

escolar. Sao Paulo: Cortez, 2012.
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Unidade Curricular: Atividade Fisica na Terceira Idade

Periodo: 7°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo das caracteristicas, habilidades, limitac6es e possibilidades do individuo idoso. Aplicabilidade
das atividades motoras para promoc¢édo da saude, bem estar e qualidade de vida. Autonomia do idoso.
Discussdo e elaboracdo de programas de atividades fisicas e recreativas para o idoso. Anélise,
planejamento, e elaboracdo de projetos para atuacao e intervencao em entidades e centro de idosos.

Bibliografia Basica:

COELHO, F. G. M.; GOBBI; S.; COSTA, J. L. R.; GOBBI, L. T. B. Exercicio fisico no
envelhecimento saudavel e patoldgico: da teoria a préatica. Curitiba: CRV, 2013.

CRUZ, F. Educacéo fisica na terceira idade: teoria e prética. 3. ed. Sdo Paulo: icone, 2013.
FARINATTI P. T. V. Envelhecimento, promocédo da saude e exercicio. v. 2. Sdo Paulo: Manole,
2014,

TAYLOR, A. W.; JOHNSON, M. J. Fisiologia do exercicio na terceira idade. Sdo Paulo: Manole,
2015.

Bibliografia Complementar:

BAECHLE, T. R.; WESTCOTT, W. L. Treinamento de forca para a terceira idade. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2013.

BARBOSA, R. P. et al. (Orgs). Associac¢des entre a imagem corporal e educacao fisica
gerontoldgica. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

BARSANO, P. R.; BARBOSA, R. P.; GONCALVES, E. Evolucao e envelhecimento humano. Sao
Paulo: Erica, 2014.

BORBA-PINHEIRO, C. J. A¢bes multiprofissionais sobre o idoso com osteoporose: um enfoque no
exercicio fisico. Sdo Paulo: Yendis, 2016.

DEA, V. H. S. D.; DUARTE, E., REBELATTO, J. R., DEA, V. P. B. D. Envelhecimento:
informagdes, programa de atividade fisica e pesquisas. Sdo Paulo: Phorte, 2016.

FARINATTI P. T. V. Envelhecimento, promocgé&o da saude e exercicio. v. 1. Sdo Paulo: Manole,
2008.

OKUMA, S. S. O idoso e a atividade fisica: fundamentos e pesquisa. Campinas: Papirus, 2012.
POPQV, D. C. S. Gerontologia e geriatria: aspectos fisiologicos, psicoldgicos e sociais do
envelhecimento. S&o Paulo: Erica, 2014.

TELLES, S. O idoso e a atividade fisica no Brasil: como tudo comecou. Curitiba: Prismas, 2015.
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Unidade Curricular: Esportes Alternativos

Periodo: 7°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Conceitos especificos de cada uma das modalidades abordadas. Apresentacdo dos aspectos técnicos e
taticos, nocBes de regras, equipamentos necessarios, historicos e curiosidades de modalidades
consideradas alternativas, além do ambito recreativo-pedagogico de cada modalidade trabalhada

(esportes de raquete, esportes de areia e esportes ndo populares).

Bibliografia Bésica:

ESCAMEZ, J. L. M. Iniciac&o nos jogos e esportes alternativos. Belo Horizonte: Itatiaia, 2009.
GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA, A. A. B. Esportes de marca e com rede divisoria
ou muro/parede de rebote: badminton, peteca, ténis de campo, ténis de mesa, voleibol, atletismo.
Maringa : Eduem, 2014.

MELO, R. Esportes e jogos alternativos. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA, J. J. G; FILHO, C. W. O.; MORATO, M. P,; PATROCINIO, R. M.; VAN MUNSTER, M.
A. Goalball: invertendo o jogo da inclusédo. Campinas: Autores Associados, 2008.

FONSECA, K. V. O.; SILVA, P. R. S. B. Badminton: manual de fundamentos e exercicios. Curitiba:
M. M. Ono, 2012.

MANHAES, E. 519 atividades e jogos para esportes de quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
MARINOVIC, W.; lIZUKA, C. A.; NAGAOKA, K. T. Ténis de mesa: teoria e pratica. Sdo Paulo:
Phorte, 2004.

SERVICO SOCIAL DA INDUSTRIA. Ténis, ténis de mesa e badminton. S&o Paulo: Sesi, 2012.
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Unidade Curricular: Metodologia e Pratica do Treinamento de Forga

Periodo: 7°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Analisar e conhecer os efeitos agudos e cronicos que ocorrem nos aspectos fisioldgicos, bioquimicos e
anatdmicos decorrentes do treinamento de forca, bem como analisar a cinesiologia do movimento aos
exercicios contra resisténcia. E aplicar os principios bioldgicos do treinamento fisico
pedagogicamente para contemplar os diferentes métodos de treinamento no aprimoramento do

rendimento esportivo.

Bibliografia Basica:

BOSSI, L. C. Treinamento funcional na musculagdo. S&o Paulo: Phorte, 2011.

DELAVIER, F.; GUNDILL, M. Aprendendo anatomia muscular funcional. 5. ed. S&o Paulo:
Manole, 2013.

PRESTES, J. et al. Prescricdo e periodizacdo do treinamento de forca em academias. Séo Paulo:
Manole, 2010.

Bibliografia Complementar:

IDE, B. N.; LOPES, C. R.; SARRAIPA, M. F. Fisiologia do treinamento esportivo: forca, poténcia,
velocidade, resisténcia, periodizacdo e habilidades psicoldgicas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

DELAVIER, F.. Guia dos movimentos de musculacéo. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.

AABERG, E.. Mecéanica dos musculos. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2008.

BOSSI, Luis Claudio. Periodizacdo na musculacéo. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

BROWN, L.E. Treinamento de forca. Sdo Paulo: Manole, 2008.

CHANDLER, J. T.; BROWN, L E. Treinamento de forca para o desempenho humano. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

DELAVIER, F. Guia dos movimentos de musculacdo para mulheres: abordagem anatémica. 4. ed.
Sao Paulo: Manole, 2003.

EVANS, N. Anatomia da musculacéo: seu guia ilustrado para o aumento de massa e definicdo do
corpo. S&o Paulo: Manole, 2007.

FLECK, S. J.; KRAEMER, W. J. Fundamentos do treinamento de for¢ca muscular. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2006.

FLECK, S.; ROBERTO, S. Forca: principios metodoldgicos para o treinamento. S&o Paulo: Phorte,
2008.

GUEDES, D. P; SOUZA JUNIOR, T. P; ROCHA, A. C. Treinamento personalizado em

musculagdo. Sao Paulo: Phorte, 2008.
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Unidade Curricular: Seminarios de Pesquisa |

Periodo: 7°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Desenvolvimento e execucdo do projeto de pesquisa referente ao trabalho de conclusdo de curso, sob a

supervisdo do professor-orientador.

Bibliografia Basica:

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS
GERAIS. Regulamento dos Trabalhos de Conclusédo dos Cursos de Licenciatura e Graduagao
(Bacharelado) em Educacdo Fisica. Nucleo Docente Estruturante. Campus Muzambinho/MG, 2012.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: Informagdo e Documentacio
— Referéncias — Elaboracdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2000.

MINISTERIO DA SAUDE. Conselho Nacional de Salde. Resolucio 196, 1996, Dispde sobre

pesquisa envolvendo seres humanos. Bioética.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Lei 9.610, 19 de fevereiro de 1998. Altera, atualiza e consolida a legislacdo sobre direitos
autorais e d& outras providéncias.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2007.

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satde. Sdo Paulo: Hucitec,
1992,

LUDKE, M, MEDA, A. Pesquisa em educacdo: abordagens qualitativas. 2. ed. Sdo Paulo: EPU,
2013.

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 5.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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Unidade Curricular: Salde Coletiva e Atividade Fisica

Periodo: 8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Abordagem dos aspectos historicos da salde coletiva e suas vertentes: epidemiologia, politicas e
servicos de saude. Estudos epidemioldgicos enfocando as doencgas crbnicas ndo transmissiveis; 0s
principais fatores de risco, considerando principalmente o sedentarismo; e as desigualdades sociais em
saude, inclusive as étnico-raciais. Enfoque nas politicas de saude voltadas para o enfrentamento das
doencas cronicas e diminuicdo dos fatores de risco, principalmente considerando o ambiente propicio
para a promocao da satde. Enfoque nos aspectos basicos do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil,
visando a insercdo do professor de educacdo fisica nos servicos de saude, com possibilidades de

atuacdo em Unidade Basica de Saude.

Bibliografia Bésica:

ALMEIDA FILHO, N.; ROUQUAYROL, M. Z. Introducéo a epidemiologia. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

FLORINDO, A. A.; HALLAL, P.C. Epidemiologia da atividade fisica. Rio de Janeiro: Atheneu,
2011.

PITANGA, F. J. G. Epidemiologia da atividade fisica, do exercicio fisico e da saude. 3. ed. Séo
Paulo: Phorte, 2010.

Bibliografia Complementar:

GONGCALVES, A. Conhecendo e discutindo satde coletiva e atividade fisica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2004.

MALTA, D. C,; SILVA, M. M. A,; ALBUQUERQUE, G. M.; AMORIM, R. C. A,; RODRIGUES, G.
B.; SILVA, T. S.; JAIME, P. C. Politica Nacional de Promocao da Saude, descri¢cdo da implementacéo
do eixo atividade fisica e praticas corporais, 2006 a 2014. Revista Brasileira de Atividade Fisica e
Saude, v.19, n.3, p. 286-299, 2014.

MINISTERIO DA SAUDE. Plano de agdes estratégicas para o enfrentamento das doencas
crbnicas ndo transmissiveis (DCNT) no Brasil 2011-2022. Ministério da Saude, 2011.

OLIVEIRA, R.J. Saude e atividade fisica: Algumas abordagens sobre atividade fisica relacionada a
saude. Rio de Janeiro: SHAPE, 2005.

PELICIONI, M. C. F,; MIALHE, F. L. Educagéo e promocao de saude: Teoria e Pratica. Sdo Paulo:
Santos, 2001.
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Unidade Curricular: Seminarios de Pesquisa Il

Periodo: 8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Execucdo, finalizacdo e apresentacdo do projeto de pesquisa referente ao trabalho de conclusédo de

curso, sob a supervisdo do professor-orientador.

Bibliografia Basica:

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS
GERAIS. Regulamento dos Trabalhos de Conclusédo dos Cursos de Licenciatura e Graduagao
(Bacharelado) em Educacao Fisica. Nucleo Docente Estruturante. Campus Muzambinho/MG, 2012.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: Informagdo e Documentacio
— Referéncias — Elaboracdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2000.

BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Saude. Resolucdo 196, 1996, Dispde sobre

pesquisa envolvendo seres humanos. Bioética.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Lei 9.610, 19 de fevereiro de 1998. Altera, atualiza e consolida a legislacdo sobre direitos
autorais e d& outras providéncias.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2007.

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em salde. Séo Paulo: Hucitec/
Rio de Janeiro: Abrasco, 1992.

LUDKE, M, MEDA, A. Pesquisa em educacdo: abordagens qualitativas. 2. ed. Sdo Paulo: EPU,
2013.

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 5.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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Unidade Curricular: Ginastica IV

Periodo: 8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Historia, fundamentos e novas tendéncias da ginastica de condicionamento fisico. Procedimentos
pedagOgicos e métodos para processo de ensino, com possibilidades de atuacdo e composicdo da
ginastica nos contextos (condicionamento fisico, reabilitacdo, lazer, esportes, etc). Prescricdes,
indicacbes e contra-indicacdes de exercicios ginasticos. Estudo e discussdo sobre o profissional
atuante no mercado (clubes e academias). Problematizacdo do elitismo em academias de ginastica e as
possibilidades de expansdo desta modalidade de atividade fisica para outros ambientes e para a

populacdo menos favorecida, incluindo as desigualdades de educacao, renda e étnico-raciais.

Bibliografia Basica:

CHARRO, M. A. Prescrigdo e periodizacdo do treinamento de for¢ga em academias. S&o Paulo,
2010.

GUISELINI, M. Exercicios aerobicos: teoria e pratica no treinamento personalizado e em grupos.
Sao Paulo: Phorte, 2007.

MONTEIRO, A.; LOPES, C. Periodizacéo esportiva: estruturacdo do treinamento. S&o Paulo: AG,
2009.

Bibliografia Complementar:

ALBUQUERQUE, Z. Jump da teoria & pratica. S&o Paulo: icone, 2013.

FERNANDES , André. A pratica da ginastica localizada. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

AMANTEA, Mauricio. Step force: a verdadeira aula de step. Jundiai, SP: Fontoura; 2003.

MIGUEL, Henrique. Academia: conceitos basicos para jovens profissionais. Rio de Janeiro: Revinter,
2012,

GAIO, Roberto; GOIS, Ana Angélica Freitas. A ginastica em questdo: corpo e movimento. 2. ed. S&0
Paulo: Phorte; 2010.
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Unidade Curricular: Nutricdo Aplicada a Atividade Fisica

Periodo: 8°

Carga Horaria: 36h40min

Ementa:

Estudo do fundamentos da estrutura e a fungdo dos macro e micronutrientes, as manipulagdes
farmacologicas, quimicas e nutricionais hipoteticamente capazes de aprimorar o desempenho nos
exercicios fisico e a responsividade ao treinamento. Observacdes dos aspectos nutricionais dentro das
relacbes étnico-raciais. Implicacbes do estudo da Nutricio Humana no contexto da educacédo

ambiental e sustentabilidade.

Bibliografia Bésica:

KENNEY, W. L.; WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5. ed.
Barueri: Manole, 2013.

SOUZAJ. R.; T. P;; PEREIRA, B. Suplementacéo esportiva: auxilios ergogénicos nutricionais no
esporte e exercicio. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

TIRAPEGUI, J. Nutricdo, metabolismo e suplementacdo na atividade fisica. 2. ed. Sédo Paulo:
Atheneu, 2012.

Bibliografia Complementar:

BIESEK, S.; ALVES, L. A.; GUERRA, |. Estratégias de nutricdo e suplementacdo no esporte. 2.
ed. Barueri: Manole, 2010.

LIMA, W. P. (Org.) Lipidios e exercicio: aspectos fisioldgicos e do treinamento. Sdo Paulo: Phorte,
2009.

PHILIPPI, S.T. Tabela de composi¢cao de alimentos: suporte para decisdo nutricional. 3. ed. Barueri:
Manole, 2012.

RIEGEL, R. E. Bioquimica nutricional do exercicio. Sdo Leopoldo: Editora Unisinos, 2005.
VOLPE, S. L.; SABELAWSK]I, S. B.; MOHR, C. R. Nutricdo para Praticantes de atividade fisica

com necessidades dietéticas especiais. Sdo Paulo: Rocca, 2009.
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11.1 Ementério das Unidades Curriculares Nucleadoras do Estagio Curricular Supervisionado

Unidade Curricular: Promocéo de Saude

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Introducdo, analise e contexto historico da promocdo de saude. Diferenca entre prevencao e promogao
de satde. Conceitos fundamentais para promocao de saude envolvendo a pratica de atividade fisica
em diferentes ambitos. O papel do profissional de educacdo fisica para insercdo e avaliacdo de

programas para promocéo de saude.

Bibliografia Basica:

BUSS PM. Uma introducdo ao conceito de promoc¢do da saude. In: Czeresina D, Freitas CM,
organizadores. Promocao da salde: conceitos, reflexdes, tendéncias. Rio de Janeiro: Fiocruz; 2003. p.
15-38.

HARADA, M. J. C. S; PEDREIRA, M. L. G, VIANA, D. P. Promocdo de saude: fundamento e
praticas. Local: Yendis, 2012.

MALTA, D.C; SILVA, M.M.A; ALBUQUERQUE, G.M; AMORIM, R.C.A; RODRIGUES, GB.A;
SILVA, T.S; JAIME, P.C. Politica Nacional de Promocao da Salde, descri¢do da implementacdoo do
eixo atividade fisica e praticas corporais: 2006 a 2014. Rev. Bras. Ativ. Fis. Saude, Local, 2014,
p:286-299.

Bibliografia Complementar:

ANDRADE, D. R; MATSUDO, S. M. M; MATSUDQO, V. K. R; FIQUEIRA, A. J.; ARAUJO, T. L,;
ANDRADE, E. L; OLIVEIRA, L. C. Barriers to exercise adherence among active young adults.
Medicine & Science in Sports & Exercise. Supplement. Official Journal of the American College of
Sports Medicine, Local , 30 (5), 182:1998.

BRASIL. Ministério da Saude do Brasil. Promocdo da saude: carta de Otawa declaracdo de
Adelaide, declaracdo de Sundsvall e declaracdo de Bogota. Fundacdo Osvaldo Cruz e Informacao,
Educacdo e Comunicacdo (IEC). Brasilia, 1996.

MALTA, D.C; et al. Politica Nacional de Promodao da saiude (PNPS): capitulos de uma caminhada
ainda em construcdo. Ciéncia e saude Coletiva, 21 (6), pg. 1683-1694, 2016.

NAHAS, M.V; CORBIN, C. B. Educacdo para a aptiddo fisica e satde: justificativa e sugestes para
implementacdo nos programas de educacdo fisica. Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento,
Brasilia, 8 (3): 14-24, 1992.
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Unidade Curricular: Treinamento Aplicado

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Modelos de estruturacdo e planejamento da periodizacdo do treinamento esportivo nas modalidades

individuais e coletivas de acordo com as manifestacdes das agdes motoras.

Bibliografia Basica:

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Recursos do ACSM para o personal trainer. 3.
ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2011.

DOMINGUES, F. L. A.; DOMINGUES, F. L. A. Manual do personal trainer brasileiro. 4. ed. Sdo
Paulo: Icone 2012.

MONTEIRO, A. G. Treinamento personalizado: uma abordagem didatico metodolodgica. 4. ed. Séo
Paulo: Phorte, 2011.

Bibliografia Complementar:

BARBOSA, M.; SIMAO, R. Treinamento personalizado: estratégias de sucesso. Sdo Paulo: Phorte,
2008.

BROOKS, D. S. O livro completo para o treinamento personalizado. S&o Paulo: Phorte, 2008.
GUEDES, D. P; SOUZA JUNIOR, T. P; ROCHA, A. C. Treinamento personalizado em
musculacgdo. Sao Paulo: Phorte, 2008.

MONTEIRO, W. Personal training: manual para avaliacdo e prescri¢cdo de condicionamento fisico.
4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

TEIXEIRA, C. V. L. S. Marketing pessoal do personal trainer: estratégias praticas para 0 sucesso.
S&o Paulo: Phorte, 2013.

VIANNA, J.; NOVAES, J. Personal training e condicionamento fisico em academia. 3. ed. Rio de
Janeiro: Shape, 20009.
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Unidade Curricular: Fundamentos do Lazer e Recreacédo

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:

Estudo e reflex&o acerca dos fendbmenos que envolvem a organizacdo social do tempo e do trabalho,
evidenciando o lazer como elemento formador e transformador na implementacdo dos niveis de
qualidade de vida de uma sociedade em constante transformacdo. Discussdo sobre tempo e atitude
referente ao lazer, bem como suas diferentes categorias (fisico-esportivo, cultural, social, manual,
turistico, virtual). Interlocucdo entre lazer, educacdo, esporte, salde e cultura. A recreacdo como

elemento do lazer no campo profissional de Educacdo Fisica.

Bibliografia Basica:

DUMAZEDIDER, J. Sociologia empirica do lazer. Sdo Paulo: Perspectiva, 1985.
LAFARGUE, P. O direito a preguica. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2000.
MARCELLINO, N. C. Lazer e educacgao. Campinas: Papirus, 2011.

Bibliografia Complementar:

MARCELLINO, N. C. Lazer e desenvolvimento de pessoal em lazer e esporte.

Campinas: Papirus, 2003.

MARCELLINO, N. C. Lazer e humanizac¢ao. Campinas: Papirus, 1983.

SCHWARTZ, G. (Coord.). Atividades recreativas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
STIGGER, M. P. Esporte, lazer e estilos de vida: um estudo etnografico. Campinas. Autores

Associados, 2002.
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Unidade Curricular: Atividade Fisica para Grupos Diferenciados

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 55h

Ementa:
Estudo das concepcdes e procedimentos para o desenvolvimento de programas de atividades fisicas
para grupos diferenciados, tais como: diabéticos, estressados, obesos, cardiopatas, hipertensos e

gestantes.

Bibliografia Bésica:

LANCHA JR, A. H.; LANCHA, L. O. P. Avaliacédo e prescricdo de exercicios fisicos: normas e
diretrizes. S&o Paulo: Manole, 2016.

SIMAO, R. Fisiologia e prescricdo de exercicios para grupos especiais. 4. ed. Sdo Paulo: Phorte,
2014,

VIEIRA, A. A. U. Exercicios fisicos e seus beneficios no tratamento das doencas. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2015.

Bibliografia Complementar:

BANDEIRA, F. Endocrinologia e diabetes. Rio de Janeiro: MedBook, 2015.

BRANDAO, A. A.; AMODEQO, C.; NOBRE, F. Hipertens3o. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.
CINTRA, D. E.; ROPELLE, E. R.; PAULI, J. R. Obesidade e diabetes: fisiopatologia e sinalizacao
celular. Porto Alegre: Almed - Sarvier, 2011.

MONTEIRO, G.; MANZZO, I. Guia pratico de exercicios para gestantes. Sdo Paulo: Phorte, 2011.
RAMOS, S.; MANENTI, E.; FRIEDRICH, M. A.; SAADI, E. K. Entendendo as doencas
cardiovasculares. Porto Alegre: Artmed, 2014.

ROPELLE, E. R.; PAULLI, J. R. Paciente diabético: cuidados em Educacéo Fisica e esporte. Rio de
Janeiro: MedBook, 2013.

VAISBERG, M.; MELLO, M. T. Exercicio na satude e na doenca. Sdo Paulo: Manole, 2010.
ZANESCO, A.; PUGA; G. Doencas cardiometabolicas e exercicios fisicos. Rio de Janeiro: Revinter,
2013.
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11.2 Ementério do Estégio Curricular Supervisionado

Unidade Curricular: Estagio Curricular Supervisionado A (Promocéo de Saude)

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 110h

Ementa:

Elaboragédo de conhecimentos sistematizados sobre o processo da atuagdo do profissional de educacéo
fisica para promocédo de salde por meio da observacdo da atuagdo do profissional, do auxilio e do
exercicio efetivo das funcBes de profissional de educacéo fisica ha promocéo de saude. Atividades de
estdgio que propiciem ao professor em formacdo o contato com experiéncias, praticas e
conhecimentos relacionados a coordenacdo, criagdo e atuacdo em programas de promocao de salde.
Conhecimento, pesquisa e analise do cotidiano para promocdao de saude.

Bibliografia Basica:

HARADA, M. J. C. S; PEDREIRA, M. L. G, VIANA, D. P. Promocdo de saude: fundamento e
praticas. Local: Yendis, 2012.

MALTA, D.C; SILVA, M.M.A; ALBUQUERQUE, G.M; AMORIM, R.C.A; RODRIGUES, GB.A;
SILVA, T.S; JAIME, P.C. Politica Nacional de Promocdo da Saude, descricdo da implementacdo do
eixo atividade fisica e praticas corporais: 2006 a 2014. Rev. Bras. Ativ. Fis. Saude, Local, 2014,
p:286-299.

MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Vigilancia em Salde e Secretaria de Atencdo a Saude.

Politica Nacional de Promocdo de Saude. 3 edi¢do. Brasilia, 2010.

Bibliografia Complementar:

IFSULDEMINAS. Regulamento de estagio profissional curricular do curso de graduacao
bacharelado em educacéo fisica. Nucleo Docentes Estruturante. Campus Muzambinho-MG, 2010.
ANDRADE, D. R; MATSUDO, S. M. M; MATSUDO, V. K. R; FIQUEIRA, A. J.; ARAUJO, T. L.;
ANDRADE, E. L; OLIVEIRA, L. C. Barriers to exercise adherence among active young adults.
Medicine & Science in Sports & Exercise. Supplement. Official Journal of the American College of
Sports Medicine, Local , 30 (5), 182:1998.

BRASIL. Ministério da Saude do Brasil. Promocdo da saude: carta de Otawa declaracdo de
Adelaide, declaracdo de Sundsvall e declaracdo de Bogota. Fundagdo Osvaldo Cruz e Informagéo,
Educacdo e Comunicacao (IEC). Brasilia, 1996.

MARTINS, S. P. Estagio e relagcdo de emprego. 3. ed. S&o Paulo: Atlas, 2012. BRASIL. Ministério
da Saude do Brasil. Promocdo da saude: carta de Otawa declaracdo de Adelaide, declaracdo de
Sundsvall e declaracdo de Bogot4. Fundacdo Osvaldo Cruz e Informagdo, Educacdo e Comunicacao
(IEC). Brasilia, 1996.
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Unidade Curricular: Estagio Curricular Supervisionado B (Praticas Esportivas)

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 110h

Ementa:

Reflexdo, discussdo, desenvolvimento e aperfeicoamento das atividades de estdgio do
professor/profissional em formagéo, oriundos do contato com os conhecimentos, as observagdes e
praticas proprias da Educacdo Fisica no ensino ndo-formal em atividades de lazer e recreacdo, bem
como em praticas esportivas. Promover debate de questbes de extrema relevancia social, tais como

educacéo, género, igualdade racial, sustentabilidade e meio ambiente.

Bibliografia Bésica:

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS
GERAIS. Regulamento do estagio profissional curricular dos cursos de Licenciatura e
Graduacao (Bacharelado) em Educacdo Fisica. Nucleo Docente Estruturante. Campus
Muzambinho, MG, 2010.

MARTINS, S. P. Estagio e relacdo de emprego. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

SCHON, D. Educando o profissional reflexivo: um novo design para o ensino e a aprendizagem.
3. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA, R.; NAVARRO, A. C. Futsal. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

APOLO, A.; SILVA, S. A. P. S. Método integrado de ensino no futebol. Sdo Paulo: Phorte, 20009.
BROCHADO, F.; BROCHADO, M. Fundamentos de ginéastica artistica e de trampolins. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

RAMOS, G. N. S. Estagios em educacdo fisica: experiéncias de acdo e reflexdo-série apontamentos.
Sdo Carlos: UFSCAR, 2005.

CAVALLARI, G. Manual de trekking e aventura: equipamentos e técnicas. Niter6i: Kalapalo, 2008.
CRISOSTOMO, J.; BOJIKIAN, L. P. Ensinando voleibol. 4. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008.
FRANCHINI, E. Judd desempenho competitivo. Sdo Paulo: Manole, 2010.

GOMES, A. C. Treinamento desportivo: estruturacdo e periodizacdo. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2009.

LIMA, W. U. Ensinando natacéo. 4. ed. S&o Paulo: Phorte, 2009.

MARCELLINO, N. C. Repertorio de atividades de recreacdo e lazer. Campinas: Papirus, 2002.
MARTINS, S. Ginastica ritmica desportiva: aprendendo passo a passo. Rio de Janeiro: Shape, 1999.
MATTHIESEN, S. Q. Atletismo: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007
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Unidade Curricular: Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreagéo)

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 110h

Ementa:
Elaboracdo de conhecimentos sistematizados sobre o processo da atuacdo do profissional de educacéo

fisica para elaboracdo de atividades de recreacdo em diferentes contextos.

Bibliografia Bésica:

IFSULDEMINAS. Regulamento de estagio profissional curricular do curso de graduacdo Bacharelado
em educacdo fisica. Nucleo Docentes estruturante. Campus Muzambinho-MG, 2010.

MARCELLINO, N. C. Repertdrio de atividades de recreacdo e lazer. Campinas: Papirus, 2002,
SCHWARTZ, G. (Coord.). Atividades recreativas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

Bibliografia Complementar:

MARTINS, S. P. Estagio e relacdo de emprego. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

RAMOS, G. N. S. Estagios em educacdo fisica: experiéncias de acdo e reflexdo-série apontamentos.
Sdo Carlos: EdUfscar, 2005.

SCHWARTZ, G. M. (Org.). Dinamica ludica: novos olhares. Sdo Paulo: Manole, 2004.
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Unidade Curricular: Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados )

Periodo: 5°-6°-7°-8°

Carga Horaria: 110h

Ementa:

Reflexdo, discussdo, desenvolvimento e aperfeicoamento das atividades de estagio do
professor/profissional em formacédo, oriundos do contato com os conhecimentos, as observagdes e
praticas proprias da Educacdo Fisica no ensino ndo formal para grupos diferenciados. Debates
relacionados a género, igualdade racial, sustentabilidade e meio ambiente e sua relacdo com a préatica

profissional do educador fisico frente aos sujeitos pertencentes a grupos diferenciados.

Bibliografia Bésica:

MIGUEL, H. Prescricdo do exercicio resistido para a saude e longevidade. Rio de Janeiro:
Revinter, 2014.

NOVAES, G. S.; MANSUR, H.; NUNES, R. A. M. Grupos especiais: avaliacdo, prescri¢ao e
emergéncias clinicas em atividades fisicas. Sdo Paulo: icone, 2011.

SIMAO, R. Fisiologia e prescricdo de exercicios para grupos especiais. 4. ed. Sdo Paulo: Phorte,
2014,

Bibliografia Complementar:

NEIMAN, D. Exercicio e saude: teste e prescricdo de exercicios. 6. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
VAISBERG, M.; MELLO, M. T. Exercicio na saude e na doenca. Sdo Paulo: Manole, 2010.
LANCHA JR, A. H.; LANCHA, L. O. P. Avaliacédo e prescricdo de exercicios fisicos: normas e
diretrizes. S&o Paulo: Manole, 2016.

VIEIRA, A. A. U. Exercicios fisicos e seus beneficios no tratamento das doencas. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2015.

NAHAS, M. V. Atividade fisica, saude e qualidade de vida. 6. ed. Londrina: Midiograf, 2013.
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12 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento desta Proposta Pedagogica serdo adotadas estratégias diversificadas,
que possibilitem a participacdo ativa dos docentes, técnicos administrativos e estudantes, a fim da
construcdo das competéncias necessarias as atividades relacionadas ao exercicio profissional futuro do
bacharel em educacdo fisica. Tais estratégias envolvem: analise e solucdo de problemas
contextualizados; estudos de casos; exposi¢des dialogadas; palestras; visitas técnicas orientadas;
planejamento e execucdo de projetos e pesquisas; além de outras medidas que integrem
conhecimentos, habilidades e valores inerentes a ocupacdo e que focalizem o contexto do trabalho,
estimulando o raciocinio para solucédo de problemas e a constru¢do do conhecimento.

O curso superior em educacéo fisica, modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS, Campus
Muzambinho, utiliza métodos ativos e interativos, centrados no aluno, voltados para 0 seu

desenvolvimento. Alguns principios merecem destaque:

Interdisciplinaridade: a integracdo disciplinar possibilita anélise dos objetos de estudo sob diversos
olhares, constituindo-se questionamentos permanentes que permitam a (re) criagdo do conhecimento.
O NDE promovera e incentivara “Oficinas de Interdisciplinaridade” entre os docentes do cursSo
superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado. Nessas oficinas serdo elaboradas e
implementadas a¢Oes que constituirdo um projeto interdisciplinar, que permitird a maior integracdo dos
saberes conquistados nas disciplinas basicas e aplicadas nas disciplinas profissionalizantes, buscando a

melhoria da formacdo do bacharel em educacéo fisica.

Formacao profissional para a cidadania: traduzida no compromisso de desenvolver o espirito critico e

a autonomia intelectual.

Estimulo a autonomia intelectual: entendida como autoria da propria fala e do proprio agir; é
fundamental para a coeréncia da integracdo do conhecimento com a ac¢do. O desenvolvimento de uma
postura investigativa por parte do estudante € fundamental para que este construa sua autonomia

intelectual e profissional.

Responsabilidade, compromisso e solidariedade social: materializada na compreensdo da realidade
social e no estimulo a solidariedade, deve ser o ponto integrador das acfes de extensdo vinculadas ao

curriculo.
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Diversificacédo dos cenarios de ensino-aprendizagem: visualizada como a inser¢ao do aluno na rede de
servicos desde os primeiros anos dos cursos, deve contribuir para a formacdo do profissional
generalista, capaz de atuar nos diferentes niveis e de integrar criticamente conhecimentos tedricos,

praticos e a realidade socioecondmica, cultural e politica.

O curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado busca sempre o desenvolvimento
de programas que privilegiem descobertas de novos métodos de desenvolvimento e aplicacdo da
profissdo, enfocando o uso e a adequacdo de recursos audiovisuais, de tecnologia da informagéo, de

novos métodos e técnicas de ensino, visando o aperfeicoamento do trabalho académico.
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13 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

O Estégio Curricular Supervisionado consta de atividades de préatica pré-profissional exercidas
em situagdes reais de trabalho, sem vinculo empregaticio, e tém como finalidades basicas proporcionar
a complementacdo da formacdo académica e permitir ao estudante ter acesso aos campos de atuacao,
num contato direto com questdes associadas ao contexto profissional.

A realizacdo do Estdgio Curricular Supervisionado no curso superior em educacdo fisica,
modalidade bacharelado deve ser prética corrente e obrigatéria, sendo analisada de maneira criteriosa
para consolidar os seguintes objetivos:

o Proporcionar ao estudante oportunidades de desenvolver suas habilidades, analisar

situacOes e propor mudancgas no ambiente profissional;

o« Complementar o processo ensino-aprendizagem, por meio da conscientizacdo das
deficiéncias individuais e incentivar a busca do aprimoramento pessoal e profissional.

o Facilitar o processo de atualizacdo de contetdos das UCs, permitindo adequar aqueles de
carater profissionalizante as constantes inovagdes educacionais, tecnoldgicas, politicas,
sociais e econémicas a que estdo sujeitos.

e Promover a integracdo da IES/Curso-Comunidade-Instituicdo-Parceira.

« Possibilitar ao estudante a integracdo das experiéncias obtidas no estagio supervisionado

com a iniciacgdo cientifica a pesquisa e ao ensino.

O Estagio Curricular Supervisionado do curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado iniciar-se-a a partir do quinto periodo e tera a carga horéaria global de 440 (quatrocentas e
quarenta) horas, a serem obrigatoriamente cumpridas semestralmente, obedecendo a seguinte
sequéncia e carga horéria:

Quinto periodo — 110 (cento e dez) horas

Sexto periodo — 110 (cento e dez) horas

Sétimo periodo — 110 (cento e dez) horas

Oitavo periodo — 110 (cento e dez) horas

A preparacdo, supervisao e reflexdo sobre as praticas de ensino ocorrerdo especificamente nas
UCs de Estagio Curricular Supervisionado A (Promocéo de Saude); Estagio Curricular Supervisionado
B (Treinamento Aplicado); Estagio Curricular Supervisionado C (Fundamentos do Lazer e Recreagéo);
Estagio Curricular Supervisionado D (Atividade Fisica para Grupos Diferenciados). A elas serdo
reservadas uma carga horaria docente para a supervisdo presencial do estagio. De maneira articulada,

as UCs Promocdo de Saude, Treinamento Aplicado; Fundamentos do Lazer e Recreacdo; Atividade
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Fisica para Grupos Diferenciados; serdo nucleadoras de suas respectivas UCs de Estagio
Supervisionado sendo ofertadas concomitantemente. As nucleadoras subsidiardo por meio dos aspectos
tedricos, as praticas do Estagio.

Todas as quatro &reas do Estdgio Curricular Supervisionado, com suas respectivas UCs
nucleadoreas, seréo ofertadas semestralmente.

Com intuito de aproximar a figura do professor supervisor com a pratica discente durante o
Estagio Curricular Supervisionado serd instituido o modelo de rodizio entre os estudantes, conforme os

critérios abaixo (Tabela 1):

e Considerando que em turmas regulares o curso apresenta um quantitativo de 40 (quarenta)
alunos, esses serdo distribuidos em 4 (quatro) grupos de 10 (dez) alunos em cada uma das 4
(quatro) areas do Estagio;

e No quinto periodo sera definido qual Grupo de Estagio (1,2,3 ou 4) cada estudante integrara,
sendo portanto, definida a ordem das areas que um determinado estudante tera até o final do
Ccurso;

e O docente do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado supervisionara no
maximo 10 estudantes, conforme estabelecido pela Lei 11788/2008.

e Considerando a oferta semestral de todas as quatro UCs nucleadoras, os estudantes dos Grupos
1 e 3 poderdo assistir concomitantemente as aulas das UCs nucleadoras, Promocéo de Salde e
Treinamento Aplicado nos periodos impares e aulas das UCs nucleadoreas, Atividade Fisica
para Grupos Diferenciados e Fundamentos do Lazer e Recreacdo nos periodos pares. Da
mesma maneira, os estudantes dos Grupos 2 e 4 poderdo assistir concomitantemente as aulas
das UCs nucleadoras Atividade Fisica para Grupos Diferenciados e Fundamentos do Lazer e
Recreacdo nos periodos impares e aulas das UCs nucleadoreas Promocdo de Salde e
Treinamento Aplicado nos periodos pares.

e Para cada UC nucleadora, semestralmente o nimero de estudantes regulares em sala de aula
sera de 20 (vinte).

e Admitir-se-a um excedente de 10% a mais para as UCs nucleadoras e Grupo de Estagio para o
atendimento de alunos dependentes.

e E obrigatéria a matricula concomitante entre as UCs nucleadoras com sua respectiva UC de

Estagio Supervisionado;
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Tabela 1. Distribuicéo das areas do Estagio Curricular Supervisionado.

5° Periodo

6° Periodo 7° Periodo 8° Periodo

Grupo 1
(n=10)

Carga horaria
Grupo 2
(n=10)

Carga horaria
Grupo 3
(n=10)

Carga Horaria
Grupo 4

(n=10)

Carga horéria

Promocéo de

Saude

110h
Fundamentos do

Lazer e Recreacao

110h
Treinamento

Aplicado

110h
Atividade Fisica
para Grupos
Diferenciados
110h

Fundamentos do Treinamento Atividade Fisica

Lazer e Recreacédo Aplicado para Grupos
Diferenciados
110h 110h 110h
Treinamento Atividade Fisica Promocéo de
Aplicado para Grupos Salde
Diferenciados
110h 110h 110h

Atividade Fisica Promocao de Fundamentos do

para Grupos Saude Lazer e Recreacéo
Diferenciados
110h 110h 110h

Promocgdo de Fundamentos do Treinamento

Saude Lazer e Recreacéo Aplicado

110h 110h 110h

Sera instituida a Comissdo de Acompanhamento do Estagio (CAE), composta por docentes

responsaveis pelas UCs nucleadoras e pelo Estadgio Curricular Supervisionado. A CAE seré

responsavel por toda organizacdo do Estagio Curricular Supervisionado.

Dentre as atribuicdes de sua responsabilidade destacam-se:

Estagio;

Elaboracdo de Formularios e Regulamento Procedimental para a confeccdo da Pasta de

o Organizacao dos docentes supervisores;

« Distribuicdo dos discentes matriculados nas UCs nucleadoras e do proprio estagio;

« Indicacéo das instituicbes conveniadas;

e Articulacdo

com

a Secdo de

Integragdo  Escola-Comunidade (SIEC) do

IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho para celebragéo dos documentos exigidos;

o Validagdo do Estagio Curricular Supervisionado.
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As 110 (cento e dez) horas de cada uma das areas do Estagio Curricular Supervisionado seréo

cumpridas obrigatoriamente garantindo que o estudante participe das seguintes atividades:

e Observacéo

e Auxilio a Docéncia/Pratica Profissional
¢ Planejamento

e Registros

e Docéncia/Pratica Profissional

O tempo dedicado a cada uma das atividades supracitadas serd definido por cada area do
Estadgio Curricular Supervisionado, em consonancia com as diretrizes estabelecidas pela CAE e
garantindo um minimo de 70 (setenta) % (aproximadamente 63 horas) para aquelas relacionadas com a
Docéncia/Prética Profissional.

Obrigatoriamente as atividades de Docéncia/Pratica Profissional serdo diretamente
supervisionadas por docentes do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado. Nesse
sentido, os referidos docentes dedicardo pelo menos 4 (quatro) horas semanais de supervisdo junto a
um determinado grupo de estdgio. Considerando a natureza pedagdgica dessa supervisdo, fica
estabelecido que essa carga horéaria devera ser acrescida a carga de trabalho (hora-aula) semanal do
docente.

Ressalta-se que eventualmente o Estagio Curricular Supervisionado ocorrera fora do horério da

oferta do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado.
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14 ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS DE APROFUNDAMENTO

As atividades tedrico-préaticas de aprofundamento visam assegurar a indissociabilidade teoria-
pratica por meio do desenvolvimento de habilidades e competéncias discente que complementam o
conteddo oferecido pelas disciplinas curriculares, bem como temas transversais, como
sustentabilidade, diversidade, direitos humanos e outros. Tais atividades deverdo proporcionar ao
discente enriquecimento curricular, cientifico e cultural contribuindo, assim, para sua formacéo
profissional e pessoal, sendo indispensaveis a sua formacao.

As atividades teorico-praticas de aprofundamento do curso superior em educacdo fisica,
modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho tem carga horaria global de 200
horas, a serem obrigatoriamente cumpridas semestralmente ao longo do curso.

As atividades tedrico-pratico de aprofundamento subdividir-se-d80 em seis categorias:
atividades de pesquisa; atividades de extensdo; atividades de aperfeicoamento e enriquecimento
cultural; atividades de iniciacdo a docéncia; atividades de divulgacdo cientifica e publicacdes;
atividades de vivéncia profissional complementar.

Atividades de Pesquisa: sé@o consideradas todas as atividades em que o discente participa
diretamente em projetos cientificos, sendo supervisionado pelo professor-pesquisador.

Atividades de Extensdo: sdo aquelas acBes voltadas a comunidade que contribuem para a
consolidacdo dos principios contidos no projeto pedagdgico do curso superior em educacdo fisica,
modalidade bacharelado e na politica académica do IFSULDEMINAS.

Atividades de aperfeicoamento e enriquecimento cultural: sdo atividades que possam
contribuir para o aperfeicoamento profissional e para a formacéao pessoal do discente.

Atividades de iniciacdo a docéncia: sdo atividades que estimulam e favorecem o aprendizado de
praticas inerentes a docéncia.

Atividades de divulgacao cientifica e publicacbes: sdo atividades que favorecem a divulgacao
dos resultados dos projetos de pesquisa, extensao e acdes universitarias.

Atividades de vivéncia profissional complementar: sdo atividades que aprimoram a

interpretacdo da realidade profissional e contribuem para a formacao discente.

Com intuito de favorecer o contato discente com a maior variedade de atividades
complementares possivel, adotou-se a seguinte sistematica para a realizacdo e conclusdo dessas
atividades:

- A carga horéria total maxima de cada uma das seis categorias ndo podera ser superior a 50 horas
ao final do curso, exceto na categoria de “atividade de enriquecimento e aperfeicoamento cultural”,

onde podera ser realizado no maximo 80 horas ao final do curso.
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- A carga horaria semestral maxima nao podera ultrapassar 40 horas para cada categoria.
- As atividades tedrico-pratico de aprofundamento serdo contabilizadas somente no semestre que

foram realizadas.

O Colegiado do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho devera nomear um docente supervisor das atividades
tedrico-prético de aprofundamento, no sentido de organizar os formularios e documentacdo pertinente,
orientar os estudantes e verificar o cumprimento dessas atividades. Esse professor em cooperagdo com
outros professores do curso deverdo desenvolver um regulamento proprio a ser aprovado pelo

Colegiado do Curso e divulgado para a comunidade discente.
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15 PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR (PCC)

No curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado, o PCC contemplara a
interdisciplinaridade e a flexibilizagdo curricular por meio dos conhecimentos obtidos ao longo de
cada semestre letivo com a articulacdo de todas UCs do periodo. Assim, os estudantes deverdo
participar de oito etapas de PCC, uma para cada periodo letivo.

Os estudantes serdo divididos em grupos para planejamento, execugéo, implantacéo, avaliagcdo
e apresentacdo das atividades desenvolvidas ao longo das tarefas, problemas ou desafios impostos para
uma determinada etapa. Isso incrementard a capacidade dos discentes quanto as préaticas frequentes e
comuns a profissdo, em que a execucdo de tarefas e acdes constitui-se em trabalho em equipe. Ao
longo do semestre, uma comissdo de professores do curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado acompanhara as atividades para que ao final do semestre letivo sejam apresentados 0s
resultados.

O material produzido pelos estudantes e que auxiliard o registro das acbes e atividades

implementadas pelos discentes para cumprimento dos PCCs poderé ser constituido por:

e criacdo de material de audio, visual ou audiovisual relacionado a &rea da educac&o fisica;

e proposicao, execucao e avaliacdo de atividades ludicas voltadas para praticas educacionais;

¢ planejamento e criacdo de projetos associados a educacao fisica;

e planejamento, criacdo, organizacdo e desenvolvimento de campanhas destinadas a
sensibilizacdo da comunidade quanto a assuntos atrelados a educacao fisica;

e planejamento, criacdo, organizacdo e desenvolvimento de campanhas de integracdo escola-
comunidade;

¢ planejamento, criacdo e oferta de programas escolares para nivelamento do conhecimento

discente e preparacao para processos seletivos.

A insercdo da pratica enquanto componente curricular objetiva associa-la a dimensdo do
conhecimento por meio da reflexdo sobre a atuacdo profissional e permite ainda a articulagédo entre as
UCs, ndo se restringindo apenas ao estagio, e tendo como finalidade a articulacdo das diferentes
praticas, numa perspectiva interdisciplinar.

Todo semestre sera divulgado um regulamento préprio das atividades de PCC a ser aprovado
pelo Colegiado do Curso e divulgado para a comunidade discente.

Finalmente, o ndo cumprimento das 400 horas associadas as Praticas enquanto Componentes

Curriculares implicara na reprovacéo e suspensao da emissao do diploma.
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16 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A funcdo da avaliacdo é aperfeicoar métodos, estratégias e materiais para o ensino, visando o
aprimoramento do ensino-aprendizagem, possibilitando a comunicacéo continua e permanente entre 0s
sujeitos do processo educativo. A avaliacdo deve ter como principal funcdo, por um lado, orientar o
professor quanto ao aperfeicoamento de seus métodos de ensino e, por outro lado, possibilitar a
melhoria no desempenho do aluno.

A sistemética de avaliagdo do curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado tera
como base a Resolugcdo CONSUP n° 071/2013, que institui as Normas Académicas dos Cursos de
Graduacdo do IFSULDEMINAS. O sistema de avaliacdo a ser adotado em cada UC ou atividade
depende dos seus objetivos. Para avaliacdo dos alunos, os professores poderdo utilizar métodos
avaliativos diversificados como provas tedricas e praticas, relatérios de atividades, trabalhos de
pesquisa e/ou apresentacdo de seminarios e desenvolvimento de projetos, dentre outros, respeitando a
autonomia didatica do professor.

O aproveitamento académico nas atividades didaticas devera refletir o acompanhamento
continuo do desempenho do aluno, avaliado por meio de exercicios avaliativos, conforme as
peculiaridades da UC. As avaliacbes deverdo ser realizadas utilizando os instrumentos que
contemplem trabalhos efetuados de forma coletiva ou individual. Os conteldos a serem avaliados
deverdo atender aos objetivos com vistas a atingir as competéncias e habilidades exigidas do educando
em cada semestre.

A avaliacdo sera diagnostica e formativa, ocorrendo de forma processual e continua, na qual o
professor, munido de suas observacgdes, tera um diagndstico pontual da turma. O professor podera
utilizar diferentes formas e instrumentos de avaliacdo, que levem o discente ao habito do estudo, da
pesquisa, da reflexdo, da criatividade e aplicagdo do conhecimento em situagfes variadas. Os
resultados das avaliacBes deverdo ser utilizados pelo professor como meio para a identificacdo dos
avancos e dificuldades dos discentes, com vistas ao redimensionamento do trabalho pedagdgico na

perspectiva da melhoria do processo ensino aprendizagem.

16.1 Da Frequéncia

De acordo com a Resolu¢gdo CONSUP n° 071/2013:
Art. 13. E obrigatéria a frequéncia de estudantes as aulas, conforme art. 47, § 3°, da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacéo Nacional (LDB 9.394/96).
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8 1°. Serad admitida, para a aprovacdo, a frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) da
frequéncia total as aulas na disciplina e nas demais atividades escolares.

§ 2°. O controle da frequéncia é de competéncia do professor, assegurando ao estudante o
conhecimento mensal de sua frequéncia.

§ 3°. SO serdo aceitos pedidos de justificativa de faltas para os casos previstos em lei, sendo
computados diretamente pela Secdo de Registros Académicos (SRA).

I. A justificativa da auséncia - visto que o estudante tem a falta registrada, porém, pode ser
merecedor de receber avaliacBes aplicadas no periodo/dia - devera ser apresentada pelo estudante a
SRA ou a coordenacdo do curso acompanhado do formulario devidamente preenchido no prazo
méaximo de 2 (dois) dias Uteis apds a data de aplicacdo da avaliacéo.

a) S&o considerados documentos para justificativa da auséncia:

e Atestado Médico;

e Certiddo de Obito de parentes de primeiro e segundo graus;

e Declaracdo de participacdo em eventos de ensino, pesquisa, extensdo sem apresentacao ou

publicacdo de artigo e;

e Atestado de trabalho, valido para periodo ndo regular da disciplina.

Serdo aceitos como documentos comprobatorios aqueles emitidos pela instituicdo organizadora
do evento ou, na falta, pelo coordenador de curso ou coordenador da area.
Art. 14. Havendo falta coletiva de discentes em atividades de ensino, sera considerada a falta para a
quantifacdo da frequéncia e o conteddo ndo sera registrado.
Art. 15. Mesmo que haja um ndmero reduzido de estudantes, ou apenas um, em sala de aula, o
professor deve ministrar o contetido previsto para o dia de aula langando presenca aos participantes da

aula.

16.2 Da Verificacdo do Rendimento Escolar e da Aprovacao

Segundo a Resolugdo CONSUP n° 071/2013, de acordo com o aproveitamento dos discentes

em cada disciplina do curso, sera considerado:

I. APROVADO, o aluno que obtiver média semestral na disciplina (MD) igual ou superior a 6,0 (seis)
pontos e frequéncia por disciplina (FD) igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento), sendo a

composicao das notas semestrais feitas através da média das avaliaces.
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I1. Tera direito ao exame final da disciplina o aluno que obtiver MD igual ou superior a 4,0 e inferior
a 6,0 e FD igual ou superior a 75%. Ap6s o exame final, serd considerado aprovado o aluno que
obtiver nota final (NF) maior ou igual a 6,0, resultante da média aritmética entre a média semestral da
disciplina e a nota do exame final. O exame final devera abordar todo o conteido contemplado na
disciplina.

I11. Estara REPROVADO o aluno que obtiver MD inferior a 4,0 (quatro) pontos ou nota final (NF)
inferior a 6,0 (seis) pontos ou FD inferior a 75%, representado no quadro a seguir:

IV — Prevalecerd como nota final (NF) do semestre a média aritmética entre a média semestral e o

exame final.

Quadro 1. Resumo de critérios para efeito de promoc¢do ou retencdo nos cursos de graduacdo do
IFSULDEMINAS.

CONDICAO SITUACAO FINAL
MD > 6,0 E FD > 75% APROVADO
4,0 <MD < 6,0 ¢ FD >75% EXAME FINAL
MD < 4,0 ou NF < 6,0 ou FD < 75% REPROVADO

Onde: MD corresponde a nota média da disciplina; FD corresponde a
frequéncia do discente na disciplina; NF corresponde a nota final do

estudante na disciplina.

V - O Coeficiente de Rendimento Académico (CoRA) tem por finalidade principal acompanhar o

Rendimento Académico do aluno, sendo definido pela formula que segue:

i—1(C.H. X N)
Y C.H.

CoRA =

Onde: CoRA corresponde ao Coeficiente de Rendimento Académico; C.H. corresponde a carga horaria da

disciplina; N corresponde a nota da unidade curricular.

VI — As disciplinas que forem aproveitadas para a integralizacdo do curso, no caso de transferéncia e
aproveitamento de estudos, serdo consideradas para o calculo do CoRA.

VIl — As reprovagdes em disciplinas serdo somente consideradas para o calculo do CoRA até o
momento de sua aprovacdo. Com a aprovacgdo, somente este resultado sera considerado.

VIII — As disciplinas optativas e eletivas cursadas compordo o CoRA.

Ainda, segundo a Resolugdo CONSUP n° 071/2013:
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Art. 21. O aluno tera direito a revisdo de nota do exame final, desde que requerida na Secdo de
Registros Académicos num prazo maximo de 2 (dois) dias Uteis ap0s a publicacdo da nota.
Art. 22. O aluno reprovado tera direito a matricula no semestre seguinte, desde que ndo ultrapasse o
prazo maximo para a conclusdo do curso.
Paragrafo Unico: O aluno tera direito a cursar disciplinas nas quais tenha sido reprovado sob forma de
dependéncia desde que o numero total de dependentes solicitantes ndo exceda a 10% do total de vagas
ofertadas pelo curso ou de acordo com o nimero de vagas disponibilizadas pelo Colegiado de Curso.
Caso haja um numero de dependentes solicitantes que exceda a 50% do total de vagas ofertadas pelo
curso, a instituicao devera abrir uma turma especifica para os dependentes.
8§ 1°. A ordem para a matricula dos dependentes sera:

e aluno com maior tempo No Curso;

e aluno com maior CoRA e

e aluno de idade mais elevada.

8 2°. As disciplinas de dependéncia deverdo ser oferecidas, a0 menos, uma vez por ano.
§ 3° O aluno em dependéncia tera direito a matricula no periodo posterior do seu curso desde que
apresente CoRA igual ou maior a 60%.

16.3 Terminalidade Especifica e Flexibilizacdo Curricular

Conforme Resolugdo CONSUP n° 102/2013, que define as diretrizes de Educacéo Inclusiva do
IFSULDEMINAS, tém-se:

16.3.1 Terminalidade Especifica

Segundo a Resolucdo CNE/CEB n° 02/2001, que instituiu as Diretrizes Nacionais para
Educacao Especial - DNEE, a terminalidade especifica

“[..]1 é uma certificagdo de conclusdo de

escolaridade — fundamentada em avaliagdo

pedagogica — com histérico escolar que

apresente, de forma descritiva, as habilidades e

competéncias atingidas pelos educandos com

grave deficiéncia mental ou multipla™.
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A terminalidade especifica é, entdo, um recurso possivel aos alunos com necessidades
especiais, devendo constar do regimento e do projeto pedagdgico institucional. As Diretrizes Nacionais
para a Educacdo Especial na Educacdo Basica (2001), acrescentam que, apés a educacdo infantil, a
escolarizacdo do estudante com necessidades educacionais especiais deve processar-se nas mesmas
etapas e modalidades de educacéo e ensino que os demais educandos, ou seja, no ensino fundamental,
no ensino medio, na educacdo profissional, na educacao de jovens e adultos, e na educacdo superior.
Essa educacgdo deve ser suplementada e complementada, quando necessario, por meio dos servicos de
apoio pedagogico especializado.

Segundo o Parecer MEC/SEESP/DPEE n° 14/2009,

“O direito de alunos obterem historico escolar
descritivo de suas habilidades e competéncias,
independente  da conclusdo do  ensino
fundamental, médio ou superior, ja constitui um
fato rotineiro nas escolas, ndo havendo
necessidade de  explicita-lo em Lei
(MEC/SEESP/DPEE, 2009)”.

Desta forma, as escolas devem buscar alternativas em todos os niveis de ensino que
possibilitem aos estudantes com deficiéncia mental grave ou multipla o desenvolvimento de suas
capacidades, habilidades e competéncias, sendo a certificacdo especifica de escolaridade uma destas
alternativas. Essa certificacdo ndo deve servir como uma limitacdo, ao contrério, deve abrir novas
possibilidades para que o estudante tenha acesso a todos os niveis de ensino possiveis, incluindo a
educacdo profissional e a educacdo de jovens e adultos, possibilitando sua insercdo no mundo do
trabalho.

A mesma legislacdo (Resolugdo CNE/CEB n° 02/2001) prevé que as escolas da rede de
educacdo profissional poderdo avaliar e certificar competéncias laborais de pessoas com necessidades
especiais ndo matriculadas em seus cursos, encaminhando-as, a partir deste procedimento, para o
mundo do trabalho. Assim, essas pessoas poderdo se beneficiar, qualificando-se para o exercicio de
funcBes. Cabe aos sistemas de ensino assegurar, inclusive, condi¢des adequadas para aquelas pessoas
com dificuldades de insercdo no mundo do trabalho, mediante articulagdo com os érgaos oficiais afins,
bem como para aqueles que apresentam uma habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou
psicomotora.

A terminalidade especifica, bem como as demais certificacbes das competéncias laborais de
pessoas com necessidades especiais, configura-se como um direito e uma possibilidade de insercédo
deste publico no mundo do trabalho, com vistas a sua autonomia e a sua insercao produtiva e cidada na

vida em sociedade.
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16.3.2 Flexibilizacdo Curricular

As adaptacdes curriculares devem acontecer no nivel do projeto pedagdgico e focalizar
principalmente a organizacao escolar e os servigos de apoio. As adaptacdes podem ser divididas em:

1. Adaptacdo de Objetivos: estas adaptacOes se referem a ajustes que o professor deve fazer nos
objetivos pedagdgicos constantes do seu plano de ensino, de forma a adequa-los as caracteristicas e
condicGes do aluno com necessidades educacionais especiais. O professor podera também acrescentar
objetivos complementares aos objetivos postos para 0 grupo.

2. Adaptacdo de Conteudo: os tipos de adaptacdo de conteldo podem englobar a priorizacédo de areas
ou unidades de contetdos, a reformulacdo das sequéncias de conteldos ou, ainda, a eliminagdo de
contetidos secundarios, acompanhando as adapta¢des propostas para 0s objetivos educacionais.

3. Adaptacdo de Métodos de Ensino e da Organizacdo Didatica: modificar os procedimentos de
ensino, tanto introduzindo atividades alternativas as previstas, como introduzindo atividades
complementares aquelas originalmente planejadas para obter a resposta efetiva as necessidades
educacionais especiais do estudante. Modificar o nivel de complexidade delas, apresentando-as passo a
passo. Eliminar componentes ou dividir a cadeia em passos menores, com menor dificuldade entre um
passo e outro.

4. Adaptacdo de materiais utilizados: sdo varios recursos — didaticos, pedagogicos, desportivos, de
comunicacdo - que podem ser (teis para atender as necessidades especiais de diversos tipos de
deficiéncia, seja ela permanente ou temporaria.

5. Adaptacdo na Temporalidade do Processo de Ensino e Aprendizagem: o professor pode
organizar o tempo das atividades propostas para o estudante, levando-se em conta tanto o aumento
como a diminuicdo do tempo previsto para o trato de determinados objetivos e os seus contetdos.

16.4 Avaliacao Inclusiva

O fazer docente se objetiva na relagdo ensino-aprendizagem que permeia a relagcdo professor-
estudante, constituindo a base de qualquer instituicio escolar. E preciso enfatizar que tal fazer ndo se
concretiza em um grau maior de importancia, é um fazer que parte de uma concepcdo de relacéo
horizontal com os estudantes ndo podendo haver uma valorizagdo maior tanto de um como de outro.

Dentre as agdes que compdem o fazer docente encontra-se a avaliagdo, com o objetivo de
refletir sobre o processo ensino-aprendizagem. O importante, porém, mais do que o instrumento em si,
é o referencial tedrico que direciona o fazer docente e esclarece a intencionalidade com que esse

instrumento é utilizado. Na avaliacdo classificatoria o resultado € tido como verdadeiro e imutavel.
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Assim, o papel politico pedagdgico da nota legitima o fracasso devido ao carater de terminalidade da
prova, o que dificulta a superacao e o crescimento, estereotipando o estudante.

A avaliacdo em uma perspectiva inclusiva e democréatica deve considerar a aprendizagem ndo a
partir dos minimos possiveis, mas sim, a partir dos minimos necessarios, possibilitando o
acompanhamento do desenvolvimento do processo ensino aprendizagem, propiciando reflexdo tanto
da eficacia do fazer docente diante da especificidade deste educando, quanto do progresso no
desempenho deste aluno.

O ato de avaliar a aprendizagem implica em
acompanhamento e reorientacdo permanente da
aprendizagem. Ela se realiza através de um ato
rigoroso e diagndstico, tendo em vista a obtencéo
dos melhores resultados possiveis, frente aos
objetivos que se pretendem alcancar.

Como exp0Be Luckesi (2004), avaliar, na perspectiva inclusiva, significa subsidiar a construcao
do melhor resultado possivel e ndo pura e simplesmente aprovar ou reprovar algo. A realizagdo de
avaliacdo diagnostica é extremamente pertinente a realidade do ensino técnico/tecnoldgico para
identificacdo dos conhecimentos, experiéncias e saberes resultantes da trajetoria pessoal e de vida.
Essa avaliacdo permite também a identificacdo de insuficiéncias formativas. Sua utilizacdo pode
orientar o estudante na complementacdo e/ou prosseguimento dos estudos e no exercicio profissional.

Para se realizar uma avaliacdo inclusiva faz-se necessario considerar alguns pressupostos, entre
eles:

« disponibilidade do professor em fazer da avaliacdo mais um momento de aprendizagem;

o estabelecimento de um ambiente de confianga;

o esclarecimento aos alunos do que se espera da avaliagéo;

e previsdo de tempo adequado para resolucdo das atividades avaliativas;

« atribuicdo de valores as questdes, conforme a singularidade das necessidades especiais;

« consideracdo do processo de resolucdo, do raciocinio;

« utilizagdo de enunciados sucintos, elaborados com objetividade e clareza, com apoio de figuras
que auxiliem na interpretacdo da questdo, quando a deficiéncia for intelectual;

e adequacdo do ambiente e dos instrumentos necessarios para realizacdo da atividade avaliativa,
quando a deficiéncia for fisica ou sensorial;

e comunicacdo dos resultados o mais rapido possivel objetivando discriminar as necessidades o
guanto antes;

« valorizagéo das habilidades em detrimento das limitagdes.
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Ressalta-se que o processo de avaliacdo dependera de conhecimento sobre especificidade de
cada caso, considerando a trajetéria do sujeito para promover, o melhor possivel, o seu
desenvolvimento integral. Os objetivos ndo atingidos pelos estudantes deverédo ser retomados em sala
de aula. Deve-se considerar que também, na perspectiva inclusiva, os resultados advindos da utilizacéo
de instrumentos avaliativos, sdo provisorios e ndo definitivos. O que o estudante demonstrou néao
conhecer em um momento, podera vir a conhecer em outro, superando, inclusive, o determinismo de

um prognostico preestabelecido.
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17 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO

A Avaliacdo Institucional tem como objetivo geral promover a qualidade da oferta dos cursos
do IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho, sendo constituida pela autoavaliacdo, sob
responsabilidade da Comissdo Permanente de Avaliacdo — CPA. Essa comissdo € composta por
representantes da comunidade externa ao Instituto, do corpo técnico-administrativo, e por
representantes discentes e docentes. Para avaliagdo, adota método participativo da comunidade
académica, de forma aberta e cooperativa, utilizando-se diferentes instrumentos, como 0 uso de
questionarios validados previamente e, também, por meio de reunides pedagdgicas com discentes e
docentes, e avalia as seguintes dimens@es: projeto pedagdgico do curso (condi¢des de oferta do curso),
estrutura fisica, corpo docente e discente, corpo técnico administrativo.

As avaliacOes sdo realizadas por toda a comunidade académica e ocorrem no inicio de cada
semestre, sempre referente ao semestre anterior cursado. Decorrido o processo de avaliacdo, 0s
resultados sdo tabulados e analisados estatistica e qualitativamente pelos membros da CPA para
divulgacéo e propostas de melhoria.

Além da autoavaliacdo institucional conduzida pela CPA, ocorre também, periodicamente, a
avaliacdo externa do curso instituida pela Lei n° 10.861/2004, que institui o SINAES (Sistema
Nacional de Avaliacdo da Educagdo Superior - Sistema e-MEC). Essa avaliacdo externa é constituida
por uma analise in loco realizada por especialistas da area, que se utilizam de um Instrumento de
Avaliacéo dos Cursos Superiores.

Outra forma de avaliacdo corresponde ao ENADE (Exame Nacional de Desempenho do
Estudante), que permite o reconhecimento ou recredenciamento do curso avaliado. Esse instrumento
avalia o desempenho dos estudantes do Ensino Superior por meio da aplicacdo de um exame de
conhecimentos adquiridos, e integra o Sistema Nacional de Avaliagcdo do Curso Superior (SINAES).
Tem como objetivo acompanhar o processo de aprendizagem e o rendimento dos alunos dos cursos de
graduacdo em relacao aos conteidos programaticos, as habilidades e competéncias desenvolvidas.

De acordo com a Lei n° 10.861/2004, Art. 5°, § 5°: o ENADE é componente curricular
obrigatdrio dos cursos de graduacéo. Por isso, 0s estudantes selecionados pelo INEP para participarem
do ENADE deverdo comparecer e realizar, obrigatoriamente, o0 Exame, como condicao indispensavel
para sua colacdo de grau e emissdo de historico escolar. Sdo avaliados pelo Exame todos os alunos do
primeiro ano do curso, como Ingressantes, e do ultimo ano do curso, como concluintes.

Ingressantes sdo todos aqueles que, até uma determinada data estipulada a cada ano pelo
Instituto Nacional de Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), tiverem concluido entre 7% e
22% da carga horaria minima do curriculo do curso. J&, os concluintes sdo todos os estudantes que

integralizaram pelo menos 80% da carga horaria minima do curriculo do respectivo curso, até uma
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determinada data estipulada pelo INEP a cada ano, ou ainda, os que tenham condic¢des académicas de
concluséo do curso durante o referido ano letivo.

A partir dos resultados oriundos do conjunto de avaliagdes exposto acima, sdo implantadas, no
ambito do curso, a¢des académico-administrativas que objetivam tanto o aperfeicoamento da formacao
discente como o incremento da estrutura institucional. Os resultados dessas avalia¢fes séo divulgados
a toda a comunidade académica por meio de reunides, enderecos eletronicos das IES e confeccdo de
documentos informativos. Tais resultados exibem as informagfes coletadas ao longo do processo
avaliativo, assim como as agOes planejadas e propostas para melhoria das condi¢6es de oferta do curso
e das demais dimensdes avaliadas, sendo uma ferramenta importante para identificar forcas e
fragilidades.

A partir das informacdes disponibilizadas, os diferentes setores e atores envolvidos passam a
tracar propostas juntamente com o NDE, objetivando a correcdo de rumos que assegurem a melhoria
na qualidade do processo ensino-aprendizagem. Ressalta-se que o Colegiado de curso juntamente com
0 Nucleo Docente Estruturante devera organizar espacos de discussdo e acompanhamento do processo
didatico-pedagogico do curso, por meio de reunifes e levantamentos semestrais que permitirdo
observar, além da producdo dos professores, o investimento realizado no sentido da socializacdo de
pesquisas em diferentes espacos da comunidade e o desempenho dos estudantes.

A avaliacdo do projeto do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho é um processo permanente de avaliagdo interna que visa
promover a reflexdo do seu corpo docente, discente e administrativo sobre a execugdo do projeto
pedagdgico do curso, a fim de identificar os pontos fortes e as fragilidades do mesmo. Por meio dos
resultados das avaliacGes supracitadas, do acompanhamento da legislacdo vigente, das tendéncias
educacionais, das discussbes referentes a filosofia curricular, perfil do egresso, competéncias e
habilidades, operacionalizacdo e dindmica do curso e da andlise dos planos de ensino, 0 NDE discutira,
analisara e proporéa alteracGes e/ou adequagbes no projeto pedagdgico buscando atender as exigéncias
da formacdo do bacharel em educacao fisica.

Todas as propostas de alteracdo e/ou adequacdo do projeto pedagdgico sdo apresentadas ao
Colegiado do curso. Caso aprovadas deverdo ser encaminhadas para aprovacdo dos 0rgaos superiores,
seguindo-se a ordem: Colegiado Académico do Campus (CADEM), Colegiado de Ensino Pesquisa e
Extensdo (CEPE) e Conselho Superior (CONSUP).
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18 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

De acordo com o Art. 42 da Resolugdo CONSUP n° 071/2013, o Trabalho de Concluséo de
Curso (TCC) tem como objetivos:

I. Possibilitar ao discente a iniciacdo a pesquisa, dando-lhe condi¢des para a publicacdo de artigos e
trabalhos cientificos;

I1. Sistematizar o conhecimento adquirido no decorrer do curso;

I1l. Garantir a abordagem cientifica de temas relacionados a préatica profissional, inserida na dindmica
da realidade local, regional e nacional;

IV. Subsidiar o processo de ensino, contribuindo para a realimentacdo dos contetdos programaticos
das disciplinas integrantes do curriculo.

A elaboracdo do TCC implicara em rigor metodoldgico e cientifico, organizacao e contribuicéo
para a ciéncia, sistematizacdo e aprofundamento do tema abordado. O TCC representa elemento
obrigatorio do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS -
Campus Muzambinho, sendo elaborado pelo estudante em comum acordo com o seu orientador. O
estudante devera optar por assunto de interesse de sua livre escolha, cujas atividades devem ser
acompanhadas pelo docente orientador, auxiliando o aluno na elaboracdo da pesquisa. O docente
orientador devera estar vinculado ao curso ou a Instituicdo ou, ainda, podera corresponder a docente
vinculado a outra instituicdo de ensino, pesquisa e extensdo, sendo neste Ultimo caso necessaria a
aprovacao pelo Colegiado de Curso.

Toda a articulacdo do processo de criacdo, desenvolvimento e conclusdo do TCC dar-se-a pelas
UCs articuladoras Seminarios de Pesquisa | e Il, no sétimo e oitavo periodos, respectivamente. Esse
professor sera responsavel por criacdo de regulamento proprio das atividades de TCC a ser aprovado

pelo Colegiado do curso e divulgado a comunidade discente.
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19 APOIO AO DISCENTE

Na primeira semana de aula, os estudantes do curso superior em educacéo fisica, modalidade
bacharelado do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, séo recepcionados pela equipe gestora das
atividades de ensino, pesquisa e extensdo do Instituto em ceriménia onde os discentes séo acolhidos e
recebem informacBes sobre o cotidiano académico, com respectivas oportunidades, desafios e
responsabilidades. Posteriormente, a coordenacdo do curso de superior em educacéo fisica, modalidade
bacharelado torna-se responsavel pelo detalhamento e clarificacdo das informacbes transmitidas na
cerimodnia de recepcdo dos discentes.

O coordenador do curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado informa aos
estudantes ingressantes sobre as caracteristicas gerais do curso e as aptidfes apresentadas pelos
egressos, que as qualificam profissionalmente. Durante esse contato, os alunos sdo informados a
respeito da matriz do curso e dos professores vinculados as UCs, enfatizando os docentes que lecionam
no primeiro periodo do curso.

Todos os professores do curso sdo orientados a estabelecer horarios fixos de atendimento aos
estudantes extra-curricular, a fim da prestacdo de esclarecimentos de duvidas e apoio complementar
aos contetidos tratados em sala de aula. Além disto, o Campus conta com apoio para assuntos
didaticos, pedagogicos, socioecondmicos e emocionais ligados aos discentes, a partir dos servi¢cos
ofertados pela orientacdo educacional e, também, pela Coordenadoria Geral de Assisténcia ao
Educando (CGAE), um setor diretamente ligado ao discente, procurando oferecer-lhes o apoio
necessario ao seu bem-estar.

A equipe da CGAE tem como objetivo primordial a formacdo de cidaddos criticos e
responsaveis. Para isso, busca intervir positivamente na formacdo dos alunos da instituicdo e
proporcionar-lhes ambiente e condi¢bes adequadas ao seu processo de aprendizagem. Coordenar,
acompanhar, e avaliar o atendimento aos alunos, bem como orientar aqueles que apresentam
problemas que interferem no seu desempenho académico e no cumprimento das normas disciplinares
da instituicdo fazem parte das acdes desenvolvidas pela CGAE.

Como forma de apoio financeiro, o IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho - oferece
oportunidades aos discentes por meio da participacdo em processos seletivos como: bolsas nas
modalidades “estdgio” e “monitoria”; assisténcia estudantil; projetos de pesquisa financiados por
6rgdos de fomento; e projetos de extensdo com bolsas.

A Politica de Assisténcia Estudantil do IFSULDEMINAS sera norteada pelos seguintes
principios:

i. Oferta do ensino publico, gratuito e de qualidade;

Ii. Garantia da qualidade dos servigos prestados ao discente;
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iii. Atendimento as necessidades socioeconémicas, culturais, esportivas e pedagdgicas, visando a
formacéo integral do discente;

iv. lgualdade de condigdes para o acesso, permanéncia e conclusdo nos cursos do IFSULDEMINAS,
garantindo a equidade no atendimento aos discentes;

v. Promocéo da educacdo inclusiva, entendida como defesa da justica social e eliminacdo de todas as
formas de preconceitos e/ou discriminacao relacionadas as pessoas com deficiéncia, a classe social, ao
género, a etnia/cor, a religido, nacionalidade, orientagdo sexual, idade e condicdo
fisica/mental/intelectual;

vi. Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber;

vii. Garantia do acesso a informacéo a respeito dos programas e projetos oferecidos pela Instituicéo.

A gratuidade do ensino compreende a proibicdo de cobranca de taxas e contribuicOes
vinculadas a matricula e primeira via de emissdo de documentos de identificacdo escolar e
comprobatdrios de situacdo académica para todos os niveis de ensino, bem como uniformes para
cursos de nivel técnico integrado e subsequente. A compra de apostilas e livros didatico-pedagdgicos
pelo estudante, colocados a venda por empresas terceirizadas, ndo pode ser condi¢do obrigatdria para
acompanhamento das disciplinas e essa comercializacdo ndo pode causar prejuizos ao processo ensino-
aprendizagem.

A Politica de Assisténcia Estudantil do IFSULDEMINAS ¢é composta pelos seguintes
programas: Programa de Assisténcia a Salde; Programa de Atendimento as Pessoas com Necessidades
Educacionais Especiais; Programa de Acompanhamento do Servigo Social; Programa Auxilio
Estudantil (modalidade moradia, alimentacdo, transporte, material didatico e auxilio creche); Auxilio
Participacdo em Eventos-EVACT; Auxilio para Visitas Técnicas; Programa Mobilidade Estudantil —
Nacional e Internacional; Programa de Acompanhamento Psicoldgico; Programa de Acompanhamento
Pedagogico; Programa de Incentivo ao Esporte, Lazer e Cultura; Programa de Inclusdo Digital.

As acdes desenvolvidas no &mbito desses programas estdo explicitadas na Resolucdo CONSUP
n°® 101/2013, que dispde sobre a aprovagdo das Politicas de Assisténcia Estudantil do
IFSULDEMINAS e suas formas de implementacdo. A Resolugdo CONSUP n° 012/2013, dispde sobre
0 Regulamento do Programa de Monitoria de Ensino.

Tem por objetivos:

o estimular a participacdo de discentes dos cursos Técnicos de Nivel Médio e dos cursos de
Graduagdo no processo educacional, nas atividades relativas ao ensino e na vida académica do
IFSULDEMINAS;
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« favorecer o processo de ensino-aprendizagem e o oferecimento de atividades de reeducacgéo
escolar ao discente, com vistas a reducdo de repeténcia escolar, de evasdo e de falta de
motivacao;

« criar condi¢des para a iniciacdo da pratica da docéncia, por meio de atividades de natureza
pedagdgica, desenvolvendo habilidades e competéncias proprias desta atividade;

« propor formas de acompanhamento de discentes em suas dificuldades de aprendizagem;

« utilizar métodos alternativos ao ensino da disciplina participante do programa;

« contribuir, por meio da formagéo de monitores de ensino, com a formacao de recursos humanos

para o ensino.

Nos planos de acessibilidade, o IFSULDEMINAS prevé nos seus regulamentos:

Acessibilidade arquitetdnica — condicdo para utilizagdo, com seguranca e autonomia, total ou assistida,
dos espacos, mobiliarios e equipamentos, das edificacGes, dos servicos de transporte e dos
dispositivos, sistemas e meios de comunicacdo e informacdo, por pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida.

Acessibilidade atitudinal — refere-se a percep¢do do outro sem preconceitos, estigmas, esteredtipos e
discriminacdes. Os demais tipos de acessibilidade estdo relacionados a essa, pois € a atitude da pessoa
que impulsiona a remocao de barreiras.

Acessibilidade pedagogica — auséncia de barreiras nos métodos e técnicas de estudo. Esta relacionada
diretamente a concepc¢do subjacente a atuacdo docente. A forma como os professores concebem
conhecimento, aprendizagem, avaliacdo e inclusdo educacional determinara, ou ndo, a remocdo das
barreiras pedagdgicas.

Acessibilidade nas comunicagdes — eliminacéo de barreiras na comunicagédo interpessoal (face a face,
lingua de sinais), escrita (jornal, revista, livro, carta, apostila, etc., incluindo textos em Braille, grafia
ampliada, uso do computador portatil) e virtual (acessibilidade digital).

Acessibilidade digital — direito de eliminagdo de barreiras na disponibilidade de comunicacdo, de
acesso fisico, de tecnologias assistivas, compreendendo equipamentos e programas adequados, de

contedido e apresentacdo da informacao em formatos alternativos.
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19.1 Atendimento a pessoas com Deficiéncia ou com Transtornos Globais

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB (Lei n° 9.394/96), Art.
59, os sistemas de ensino devem assegurar aos educandos com necessidades especiais, “curriculos,
métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo especificos, para atender as suas necessidades”.
Cabe as institui¢cbes educacionais prover 0s recursos necessarios ao desenvolvimento dos alunos com
necessidades educacionais especificas, garantindo aos mesmos 0 acesso, a permanéncia e a conclusdo
com éxito no processo educacional. Conforme PDI 2014-2018 do IFSULDEMINAS, os Nucleos de
Atendimento as Pessoas com Necessidades Especiais analisam os laudos médicos quando apresentados
e, no caso de ingresso do candidato, encaminham as providéncias para que 0s novos estudantes tenham
pleno acesso aos servicos pedagogicos.

O Campus Muzambinho conta com o Nucleo de Apoio as Pessoas com Necessidades
Educacionais Especiais (NAPNE), instituido pela Resolugdo CONSUP n° 030/2012, 6rgéo responsavel
por assessorar e acompanhar as acdes no ambito da Educacdo Inclusiva, tendo as seguintes
competéncias:

I. Refletir e promover a cultura da inclusdo no @mbito do IFSULDEMINAS por meio de projetos,
assessorias e acdes educacionais, contribuindo para as politicas e acdes inclusivas nas esferas
municipal, estadual e federal,

I1. Implantar e implementar politicas de acesso, permanéncia e conclusdo do processo educacional com
éxito, respeitando as especificidades do discente, em articulacdo com os poderes publicos e sociedade
civil;

I11. Assegurar ao discente com necessidades especiais 0 espaco de participacdo, de modo que, em seu
percurso formativo, adquira conhecimentos e também valores sociais consistentes que o levem a atuar
na sociedade de forma autbnoma e critica;

IV. Propiciar o envolvimento da familia do discente com necessidades especiais nas ac¢6es inclusivas,
visando sua participacdo no processo educacional e insercdo do educando no mundo do trabalho;

V. Zelar para que, na elaboracéo de documentos institucionais, seja contemplada a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva no ensino regular;

V1. Promover eventos que envolvam a sensibilizagdo e capacitacdo da comunidade escolar e sociedade
civil;

VII. Captar e gerir os recursos financeiros disponibilizados pelo poder publico e iniciativa privada,
definindo prioridades de acdes e aquisicdo de equipamentos, softwares, materiais didatico-pedagdgicos
e materiais para a Sala de Recursos Multifuncionais;

VIII. Sugerir a contratacdo de profissionais especializados para atuarem junto aos discentes com

necessidades especiais, possibilitando a estruturacdo dos Nucleos de Acessibilidade;
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IX. Fazer cumprir a organizacéo curricular diferenciada, bem como a adequacdo de métodos, técnicas,
recursos educativos e demais especificidades pedagdgicas que se fizerem necessarias;

X. Incentivar projetos de pesquisa e projetos de extensdo na area da Educacdo Inclusiva.

Paragrafo Unico: Entende-se por Nucleo de Acessibilidade aquele composto por profissionais, ndo
necessariamente que compdem o NAPNE, que auxiliardo diretamente os discentes com necessidades

especiais.

Assim, objetiva-se garantir o que determina a legislacdo em vigor - Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB n° 9.394/96), Decreto 7.611/2011, Resolucdo n° 04/2009 e Decreto n°
5.626/2005, as quais devem ser observadas por todos 0s envolvidos no processo educativo.

Os alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo que ingressarem no curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado serdo acompanhados pelo NAPNE, com apoio dos setores de Assisténcia ao Educando e
Pedagogico, docentes, familiares e demais integrantes da comunidade escolar, que fard uma primeira
avaliacdo dos mesmos, encaminhando-o0s se necessario a profissionais da area da saude, bem como,
acompanhando-0s em seu processo educativo, a fim de garantir a permanéncia e a conclusdo do curso
com éxito, dentro de suas possibilidades, auxiliar sua inser¢cdo no mercado de trabalho e, sobretudo,

assegurar o cumprimento da legislacdo nacional e das Politicas de Inclusdo do IFSULDEMINAS.
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20 TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO - TICs — NO PROCESSO
ENSINO APRENDIZAGEM

Para 0 bom desenvolvimento das atividades do curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado, o IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho - possui laboratorios de informatica
equipados com maquinas capazes de dar total suporte ao curso. A cada ano letivo é realizada avaliacéo
dos recursos computacionais disponibilizados pela instituicdo para atendimento da demanda da
comunidade académica, com a ponderacdo da quantidade de alunos matriculados. Havendo a
necessidade da aquisicdo de novos computadores e/ou da construcdo de novos laboratorios, faz-se
solicitacbes para compra de equipamentos com boas configuracbes e, consequentemente, surgem
novos laboratdrios para satisfazer tais necessidades.

Além dessa estrutura, a unidade CECAES conta com o Laboratério Multifuncional de
Informatica, onde os alunos tém acesso a internet, com equipamentos de informatica, audio e video,

recursos de gravacdo, onde podem planejar seus trabalhos, aulas de estagio e apresentacdes.
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21 CRITERIOS DE APROVEITAMENTO DE CONHECIMENTOS E EXPERIENCIAS
ANTERIORES

A Resolugdo CONSUP n° 071/2013 prevé a possibilidade de aproveitamento de estudos pelos
estudantes dos cursos de graduacéo:
Art. 53. O IFSULDEMINAS podera realizar aproveitamento de estudos de disciplinas cursadas com
aprovacao, em instituicdo congénere, quando solicitado pelo estudante.
Paragrafo Unico — A solicitacdo de que trata o caput deste artigo devera ser acompanhada do Histérico
Escolar e Conteudos Programatico, sendo analisada pela Coordenadoria do Curso.

[..]

Art. 60. Nao havera aproveitamento de conteudos curriculares entre os diferentes niveis de ensino.

Desta forma, aos alunos interessados, poderd ser concedido o aproveitamento de estudos
mediante requerimento protocolado e dirigido a coordenagdo do curso superior em educacéo fisica,
modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, acompanhado dos seguintes
documentos autenticados e assinados pela instituigdo de origem:

a) historico académico/escolar;

b) programa(s) da(s) disciplina(s) cursada(s), objeto da solicitacdo, com carga horéria.

O coordenador do curso encaminhard o pedido de andlise de equivaléncia entre ementéarios, carga
horéaria e programa da disciplina para o docente especialista da disciplina objeto do aproveitamento,
que emitira parecer sobre o pleito e 0 encaminhara ao Colegiado de Curso para emissdo do parecer
final que comunicaré a Secretaria de Registro Académico. A analise do conteldo sera efetuada apenas
no caso de disciplinas cujas cargas horarias apresentadas correspondam a, no minimo, 75% (setenta e
cinco por cento) da carga horaria prevista na disciplina do curso pleiteado. Sendo assim, serdo
aproveitadas as disciplinas cujos contetdos coincidirem em, no minimo, 75% (setenta e cinco por
cento) com os programas das disciplinas do curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado oferecido pelo IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho.

A andlise e avaliacdo da correspondéncia de estudos devera recair sobre os contetdos/ementas
que integram os programas das disciplinas apresentadas e ndo sobre a denominacdo das disciplinas
cursadas. Com vistas ao aproveitamento de estudos, os alunos de nacionalidade estrangeira ou
brasileiros com estudos no exterior deverdo apresentar documento de equivaléncia de estudos
legalizados por via diplomatica. O pedido sé sera analisado quando feito dentro do periodo previsto no
calendario académico do Campus.

O processo de aproveitamento de estudos/disciplina para alunos de nacionalidade estrangeira

consistird em avaliagdo teorica ou tedrico-pratica, conforme as caracteristicas da UC, realizada por
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uma banca examinadora indicada pelo dirigente da respectiva Unidade Académica e constituida por
um membro da equipe pedagogica e, no minimo, dois docentes especialistas da(s) disciplina(s) em que
o aluno serd avaliado, cabendo a esta comissdo emitir parecer conclusivo sobre o pleito.

Seré dispensado de cursar uma UC, o aluno que alcancar aproveitamento igual ou superior a 60
(sessenta) nessa avaliacdo, sendo registrado no seu histérico académico o resultado obtido no processo.
O aluno podera obter certificacdo de conhecimentos de, no maximo, 30% da carga horaria das UCs do
curso.

Da mesma forma, estudantes do IFSULDEMINAS que participem de programas de mobilidade
estudantil, firmados por acordos e convénios oficiais, poderao ter validadas as disciplinas cursadas em
outras instituicdes de ensino superior no Brasil ou no exterior. Para tanto, os estudantes deverao
cumprir integralmente os requisitos legais previstos nos acordos, programas e planos de trabalho, ainda
que estes sejam passiveis de alteragdo com autorizacdo institucional, assim como cumprir as normas
presentes neste documento.

O IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, incentivara a participacdo nos programas oficiais
de mobilidade académica, de forma que os estudantes facam estagios e cursos no exterior,
colaborando, assim, com a ideia de promover a consolidacdo, expansdo e internacionalizacdo da
ciéncia e tecnologia por meio do intercambio e da mobilidade internacional. O estudante, regularmente
matriculado no curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado que participar em algum
dos programas de mobilidade académica serd amparado pela legislacdo vigente a época de sua
realizacdo, ndo se aplicando a esta situacdo os pedidos de transferéncia, que sdo enquadrados em
normas especificas.

O aluno participante desse programa, durante e apds o afastamento, tera sua vaga assegurada
no curso de origem, quando de seu retorno, lembrando que somente serdo aceitas e langadas em seu
historico escolar as disciplinas cursadas em outra instituicdo de ensino que foram aprovadas

previamente em seu plano de trabalho.
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22 CORPO DOCENTE E ADMINISTRATIVO

22.1 Nucleo Docente Estruturante

O Ndacleo Docente Estruturante (NDE) do curso superior em educacdo fisica, modalidade
bacharelado do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, tem a responsabilidade de qualificar o
envolvimento docente no processo de concepgdo, implementagdo e desenvolvimento permanente do
projeto pedagogico do referido curso, com vista a sua consolidacéo.

O NDE do curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS -
Campus Muzambinho integra a estrutura de gestdo académica do referido curso, tendo as seguintes
atribuicdes:

I — Propor, formular e reformular o Projeto Pedagdgico do Curso definindo sua concepgdo e
fundamentos;

Il — Acompanhar e avaliar o desenvolvimento do Projeto Pedagogico do Curso, propondo as correcdes
que se apresentem necessarias a sua integral consecugao;

I11 — Contribuir para a consolidacao do perfil profissional do egresso do curso;

IV — Propor alternativas tedrico-metodoldgicas que promovam a inovacao na sala de aula e a melhoria
do processo ensino-aprendizagem;

V — Propor agdes que promovam a integragdo horizontal e vertical do curso, respeitando os eixos
estabelecidos pelo projeto pedagdgico;

VI — Indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensdo, oriundas das
necessidades do Curso, das exigéncias do mundo do trabalho, sintonizadas com as politicas publicas
relativas a area de conhecimento da Educagdo Fisica.

VIl — Em articulacdo com a Comissdo Propria de Avaliagdo (CPA), propor meios de sanar as eventuais
deficiéncias detectadas na auto avalia¢éo do curso;

VIl — Acompanhar os resultados alcancados pelo curso nos diversos instrumentos de avaliagdo
externa, como ENADE e similares, estabelecendo metas para melhorias;

IX — Elaborar, ao término de cada periodo letivo, relatorio circunstanciado a respeito das atividades
desenvolvidas no periodo encerrado.

X - Zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Graduagdo em
Educacao Fisica.

O NDE do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS -
Campus Muzambinho sera constituido por:

I. pelo Coordenador do curso de Educacéo Fisica, modalidade bacharelado;

I1. pelo Vice-Coordenador do curso de Educagdo Fisica, modalidade bacharelado;
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I11. um(a) Pedagogo(a) indicado(a) pela Direcdo de Ensino;
IV. no minimo cinco professores pertencentes ao corpo docente do curso, sendo o limite maximo o
dobro do minimo.

Para melhor acompanhamento das ac¢bes, 0 NDE do curso superior em educacdo fisica,
modalidade bacharelado do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, reunir-se-a, ordinariamente,
duas vezes por semestre e, extraordinariamente, sempre que convocado pelo(a) Presidente(a) ou pela
maioria de seus membros. Além disso, ao final de cada semestre letivo o NDE devera elaborar um

relatdrio circunstanciado a respeito das atividades desenvolvidas no periodo encerrado.

22.2 Colegiado de Curso

O Colegiado do curso superior em educacdo fisica, modalidade bacharelado do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho, esta regulamentado através da Resolucdo N° 032/2011, de
5 de agosto de 2011 que dispde sobre a aprovacdo do Regimento Interno do Colegiado de Cursos. O
Colegiado de curso é 6rgao primario normativo, deliberativo, executivo e consultivo.

O colegiado discute e planeja acGes académico-pedagdgicas diretamente relacionadas ao bom
andamento do curso conforme as seguintes atribuicdes:

. estabelecer o perfil profissional e a proposta pedagdgica do curso;

I1. elaborar o seu regimento interno;

I11. elaborar, analisar e avaliar o curriculo do curso e suas alteragdes;

IV. analisar, aprovar e avaliar programas, cargas horarias e plano de ensino das disciplinas
componentes da estrutura curricular do curso, propondo alteracées quando necessarias;

V. fixar normas para a coordenacéo interdisciplinar e promover a integracdo horizontal e vertical dos
cursos, visando garantir sua qualidade didatico-pedagdgica;

VI. fixar o turno de funcionamento do curso;

VII. fixar normas quanto a matricula e integracdo do curso, respeitando o estabelecido pelo Conselho
Superior;

VIII. deliberar sobre os pedidos de prorrogacao de prazo para conclusao de curso;

IX. emitir parecer sobre processos de revalida¢do de diplomas de Cursos de Graduagéo, expedidos por
estabelecimentos estrangeiros de ensino superior;

X. deliberar, em grau de recurso, sobre decis6es do Presidente do Colegiado do Curso;

XI. apreciar, em primeira instancia, as propostas de criacdo, reformulacdo, desativacdo, extin¢do ou
suspensdo temporaria de oferecimento de curso, habilitagdo ou énfase, de acordo com as normas

expedidas pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo (CEPE);
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XII. elaborar a demanda de novas vagas para docentes do Curso, manifestando-se sobre as formas de
selecdo e admissao, em consenso com o0 Nucleo Docente Estruturante (NDE);

XI11. conduzir e validar o processo de elei¢do de coordenador e vice coordenador do Curso;

XIV. receber, analisar e encaminhar solicitagfes de acOes disciplinares referentes ao corpo docente ou
discente do Curso;

XV. julgar solicitacdes de afastamento de docentes do Curso, nos casos de participacdo em eventos
cientificos e atividades académicas;

XVI. emitir parecer sobre processos de transferéncia interna e externa de alunos a serem admitidos ou

desligados do Curso.

O Colegiado do curso serd constituido de: um presidente;dois docentes da area basica;trés
docentes da area profissionalizante e; dois discentes.O Coordenador do Curso ocupard o cargo de
Presidente do Colegiado de Curso, com mandato de 2 (dois) anos, podendo participar de mais um
mandato subsequente conforme as Normas Eleitorais estabelecidas pelo Colegiado do Curso. Os
docentes representantes da area basica e da area profissional terdo o mandato de 2 (dois) anos. Esses
serdo eleitos por seus pares. Serdo eleitos também por seus pares 0s docentes suplentes da &rea bésica e
da area profissional. A representacdo discente sera eleita pelo segmento, que também elegerd os
suplentes, com duracao do mandato de 1 (um) ano.

O Colegiado do Curso reunir-se-a, ordinariamente a cada bimestre, por convocacdo de
iniciativa do seu Presidente ou atendendo ao pedido de 1/3 (um terco) dos seus membros. As reunides
extraordinarias serdo convocadas com antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito) horas,
mencionando-se a pauta. Em caso de urgéncia ou excepcionalidade, o prazo de convocacao previsto no
paragrafo anterior podera ser reduzido e a indicacdo de pauta omitida, justificando-se a medida do

inicio da reunido.

22.3 Corpo Administrativo

Encontram-se listados abaixo 0s nomes e area de atuacdo dos servidores do IFSULDEMINAS,

Campus Muzambinho:

Servidor Setor
Alex Miranda Cunha Biblioteca do campus Muzambinho
Altieres Paulo Ruela Mecanizacdo Agricola
Andréa Cristina Bianchi Léo Compras, Contratos e Convénios
Andréia Mara Vieira Recursos Humanos
Andréia Montalvéo da Silva Saloméo Compras, Contratos e Convénios
Antonio Carlos Marques Usina Hidrelétrica

Antonio Luiz Pinto Usina Hidrelétrica



Antonio Martins Candido
Armando dos Santos Quirino
Barbara de Carvalho Garcia
Beatriz Aparecida da Silva Vieira
Camilla Claudia Pereira

Carlos Alberto Noronha Palos
Carlos Eduardo Machado

Carlos Esal dos Santos

Carlos Guida Anderson

Caroline Cléa Pereira

Cassia Aparecida Goncalves Magalhdes
Celso Salomao dos Reis

Clarissa Benassi G. da Costa

Claudio Antdnio Batista

Claudio Roberto Fernandes

Cleber Ribeiro Leite

Cleciana Alves de O. Rangel

Clélia Mara Tardelli

Cristiano Lemos Aquino

Dorival Alves Neto

Elba Sharon Dias

Elton Douglas Bueno Silva
Fabio de Oliveira Almeida
Fernando Antdnio Magalhées
Fernando Célio Dias

Generci Dias Lopes

Gentil Luiz Miguel Filho
Giovanna Maria Abrantes Carvas
Gisselida do Prado Siqueira
Grasiane Cristina da Silva
Gregorio Barroso de Oliveira Pros-peri
Greimar Alves de Jesus

Gustavo Joaquim da Silva Junior

landara Matos Gongalves Trevisan
Iraci Moreira da Silva

Ivaldir Donizetti das Chagas
Izabel Aparecida dos Santos
Jalile Fatima da Silva

Jodo Batista Pereira

Jodo dos Reis Santos

Jodo Paulo Marques

José Antbnio Ramos da Silva
José Eduardo Guida

José Maria dos Santos

José Odair da Trindade
Jucelei Augusto Pereira
Judite Fernandes Moreira
Juliana Andrade Nunes
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Atendimento ao Educando (CGAE)
Sec¢do de compostagem

Orientacdo Educacional

Biblioteca do campus Muzambinho
Compras, Contratos e Convénios
Agroindustria

Mecanizacao agricola

COPESE

Departamento de Administragdo e
Planejamento

Secdo de Registros Escolares

STA

STA

Biblioteca do campus Muzambinho
Secdo de Compras, Contratos e Convénios
Orientacdo Educacional

STA
SIEC - Secretaria Integracdo Escola-
Comunidade

Servico Social

Biblioteca do campus Muzambinho
Cooperativa-Escola

Assistente de Alunos

Biblioteca do campus Muzambinho
Patrimonio / Segdo de Compras
Assessoria de Comunicacgéo

Assessoria de Comunicagéo

Zootecnia | (pequenos animais)
Agricultura 11 (Fruticultura)

Orientacdo Educacional

Nucleo de Tecnologia da Informagdo (NTI)
Psicéloga

Arquitetura

Agricultura Il - Viveiro de Reproducéo de
Espécies Flo-restais

Diarias, viagens e transporte / servicos de
apoio

Servico Social

Refeitorio

Biblioteca do campus Muzambinho
Financeiro

Sistema Académico

Lavanderia

Usina Hidrelétrica

Secretaria Escolar / Proeja

Secretaria Escolar

Almoxarifado

Prédio da Informatica

Biblioteca do campus Muzambinho
PROEJA

Biblioteca do campus Muzambinho
Coordernacdo Geral de Producéo e Pesquisa/



Juliana Lima de Rezende

Juliane Albernas Borges

Juliano Francisco Rangel
Jurandir Toledo Pereira

Laura Rodrigues Paim Pamplona
Lauro Santini

Lucas Granato Neto

Lucienne da Silva Granato
Luiz Anténio Gongalves

Luiz Fernando de Oliveira
Manoel Capaverde Fantinel
Marcelo Lopes Pereira
Marcelo Rodrigo de Castro
Marcio Pioli

Maria de Lourdes Bruno Souza
Maria Inés Oliveira da Silva
Maria Selma da Silva

Maurilio Vieira da Rocha
Mauro Barbieri

Mauro Chamme Filho

Michele Placedino Andrade Botelho

Orivaldo Mariano de Souza
Osmar de Souza Magalhées

Osvaldo Candido Martins

Pedro Alberto da Silva

Pedro Sérgio Amore

Priscila Faria Rosa Lopes

Rafael Lucas Goulart VVasconcelos
Rafael Silva Frutuoso

Regina Maria da Silva

Reginaldo Rozendo Lima

Renata Cristina da Silva

Renato Marcos Sandi Silva Prego-eiro
Roberto Carlos Cavalcanti da Con-
ceicao

Roberto Cassio da Silva

Rogério Rondineli Nébrega
Rogério Willian Fernandes Barroso
Rosana Maciel Carvalho Benassi
Rubens Marcelo de Castro

Sandro Soares da Penha

Sebastido Geraldo da Luz
Sebastido Marcos Vilela
Segisfredo Oliveira Freire

Susana Campaneli Tristéo

Talita VValadares Carvalho
Tathiana Damito Baldini
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Laborato-rio de Analise de Solos
Financeiro

Psicologa

Paisagismo e Jardinagem

Fébrica de Ragéo

Biblioteca do campus Muzambinho
Atendimento ao Educando (CGAE)

Nucleo de Tecnologia da Informacéo
(CeCAES)

Coordenacdo Geral de Recursos Humanos
Motorista

Secdo de Compras, Contratos e Convénios
Reprografia

Ambulatério

Nucleo de Tecnologia da Informagéo (NTI)
Atendimento ao Educando (CGAE)
Reprografia

Recursos Humanos

Coordenacdo Geral de Recursos Humanos
STA

Almoxarifado

Mecanizacdo Agricola

Técnica de Laboratorio/Area Anatomia
Veterinaria

Refeitorio

Nucleo de Tecnologia da Informacéo (NTI) —
CECAES

Atendimento ao Educando (CGAE)
Mecanizacgdo Agricola

Projetos e Pesquisas

Meédica Veterinaria

Nucleo de Tecnologia da Informacdo (NTI)
Nucleo de Tecnologia da Informagdo (NTI)
Financeiro

Unidade Ed. Producéo e Pesquisa de
Agricultura

Atendimento ao Educando (CGAE)
Compras, Contratos e Convénios
Assessoria de comunicacao

Servicos de Apoio / Prefeitura

Médico Veterinario (Bovinocultura de Corte)
Nucleo de Tecnologia da Informagéo (NTI)
Orientacdo Educacional

Apicultura

STA

Refeitorio

Olericultura

Usina Hidrelétrica

Biblioteca do campus Muzambinho
Relacdes Pablicas

Refeitorio
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Tatiana de Carvalho Duarte Assessoria de Comunicagédo
Vania Cristinha Silva de Jesus Secretaria Escolar
Zélia Dias de Souza Financeiro

Zenilda Martins Labanca Diarias e Viagens
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23 INFRAESTRUTURA

O patrimdnio imobiliario do IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho - estd constituido de
glebas de terras distribuidas nos municipios de Muzambinho, Minas Gerais (183 ha) e Guaxupé, Minas
Gerais (80,01 ha), perfazendo uma éarea total de 263,01 hectares. As areas encontram-se ocupadas por

construcgdes civis, areas de producdo, areas naturais e demais estruturas.

23.1. Especifica do curso
O curso superior em educacao fisica, modalidade bacharelado faz uso das dependéncias da sede
do Campus e do Centro de Ciéncias Aplicadas a Educacdo e Saude (CeCAES).
A sede do Campus Muzambinho esta localizada na Estrada Muzambinho, Km 35, bairro Morro Preto
que dispde de um complexo esportivo composto por:
e 02 quadras poliesportivas cobertas, sendo uma com arquibancadas, com 867,74 m?
abrangendo sala de jogos, sala de musculacéo e judé;
e 01 campo de futebol gramado;
e 01 quadra de peteca com 242,13 m;
e 01 quadra de espirobol com 132,13 m%;

e 01 quadra de volei de areia com 162,00 m;

O CeCAES dispdes de uma area de 32.000 m?, localizada no bairro Jardim Cana4, a rua Dinah 75, em
Muzambinho.
O complexo esportivo desta area é composto por:
e 01 quadra coberta poliesportiva;
e (02 quadras cobertas pedagogicas;
e (1 ginasio coberto para ginastica, danca e lutas;
e (1 parede para escalada indoor;
e 01 sala de musculacao;
e (1 piscina semiolimpica coberta e aquecida;
e 01 campo gramado de futebol;
e 01 pista de atletismo com medidas oficiais;

e 02 quadras de vdlei de areia.



LABORATORIO DE ESPORTES COLETIVOS - LABEC

Item Descrigao Quantidade
1 Rede para Balizas de Futsal (par): 11
2 Rede para Cestas de Basquete: 1
3 Rede para Balizas de Futebol de Campo (par): 4
4 Rede de Voleibol: rede oficial supra 6
5 Antenas para Rede de Voleibol 6
6 Faixa Lateral com Suporte para Antena de Rede de Voleibol 15
7 Bola Oficial de Voleibol 42
8 Bola Oficial de Handebol H1 12
9 Bola Oficial de Handebol H3 30
10 Bola de Basquetebol Oficial Masculino: 23
11 Bola de Borracha para Iniciacdo Esportiva: 35
12 Bola Oficial de Futebol de Campo: 31
13 Bola Oficial de Futsal - categoria adulto 30
14 Escada de Agilidade: 3
15 Paraquedas para Treinamento de Forca 15
16 Saco Porta Bolas Extensivel Grande 8
17 Coletes para Modalidades Esportivas 50
18 Bomba para encher bola 1
19 Calibrador Digital 1
20 Bola de Futsal com Guizo para Deficientes Visuais 20
21 Bola de Ténis de Mesa 50
22 Suporte para ténis de mesa com rede master 6
23 Raquete para ténis de mesa: 21
24 Raquete para Badminton: 96
25 Peteca para Badminton Indoor 33
26 Rede para Badminton: 6
27 Peteca Oficial: 16
28 Rede para Jogo de Peteca: medidas 4
29 Faixa Marcadora de Quadra 5
30 Kit Frescobol: 35
31 Bola Oficial de biribol 5
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32 Rede para Jogo de Biribol 1
33 Bola de Futebol Americano 5
34 Bola de futvolei oficial 10
35 Bola Oficial de Futsal - categoria mirim 1
36 Bola de Basquetebol Oficial Feminino 25
37 Bola de Basquetebol Oficial Iniciagéo 5
38 Bola Oficial de Water Polo Masculino 2
39 Bola Oficial de Water Polo Feminino 2
40 Taco de Beisebol Oficial 10
41 Bola de Beisebol Oficial 10
42 Compressor de Ar 2
43 Jogo de Bocha Adaptado: 2
LABORATORIO DE CAMPO E PISTA - LACAP

ITEM DESCRIQAO QUANTIDADE
1 Barreirinha para treinamento (atletismo) 30
2 Barra transversal (sarrafo)(atletismo) 1
3 Barra transversal elastica (atletismo) 2
4 Cone de sinalizacdo (cor: branco e laranja) 88
5 Rodo para nivelar caixa de areia 2
6 Bastdo de revezamento(atletismo) 79
7 Peso para iniciacdo esportiva: peso: 600 grs; 10
8 Peso masculino(atletismo): peso: 7,26 kg 2
9 Peso feminino(atletismo): peso: 4,0 kg; 2
10 Martelo para iniciagdo esportiva(atletismo): peso: 500 grs; 9
11 Disco para iniciacdo esportiva(atletismo): peso: 500 grs; 10
12 Disco masculino(atletismo): peso: 2,0 kg; 2
13 Disco feminino(atletismo): peso: 1,0 kg; 2
14 Dardo de espuma para iniciagao esportiva: 10
15 Dardo feminino: peso 600g; 2
16 Bola oficial de futebol de campo: 50
17 Disparador para largada 2
18 Kit carretel + faixa de demarcacéo 2
19 Medidor de distancia 2
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20 Trena 1
21 Kit frescobol: 26
22 Dardo masculino(atletismo): 2
23 Barreira para atletismo 10
24 Bloco de partida (atletismo): 8
25 Postes de salto em altura (atletismo) 4
26 Colchdo de espuma para saltos(atletismo) 2
27 Téabua de impulsdo: medidas 1
28 Martelo feminino(atletismo): 2
29 Vara 10°: ponteira n® 21 1
30 Vara 13' = ponteira n® 18 1
LABORATORIO DE ESPORTES DE AVENTURA

ITENS | DESCRICAO QUANTIDADE
1 Freio oito 11
2 Freio yo-yo 2
3 Freio grigri 7
4 Freio atc 6
5 Roldana simples 6
6 Roldana dupla 2
7 Saida de ancoragem 6
8 Mosquetdo d vermelho 11
9 Mosquetdo dezinho p 2
10 Mosquetdo dezinho g 2
11 Mosquetdo jumbo 6
12 Mosquetéo acgo 13
13 Mosquetdo hms 9
14 Mosquetéo ct laranja 6
15 Mosquetdo camp 4
16 Mosquetdo sem trava azul 6
17 Mosquetdo sem trava vermelho 6
18 Costura 20
19 Cordolete fino 7
20 Cordolete grosso 2
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21 Fita kailash e rock empire 14
22 Fita para corte 4
23 Fita costurada 6
24 Fita arco-iris 4
25 Luvas direitas 10
26 Luvas esquerdas 11
27 Sapatilha n® 35 a 44 10 PARES
28 Cadeirinha g 6
29 Cadeirinha m 9
30 Cadeirinha p 6
31 Cordas dinamicas 6
32 Cordas estaticas 5
33 Cordas para fazer cordolete 1
34 Saia velocidade 8
35 Saia slalom kayak p 2
36 Saia slalom kayak m 8
37 Saia slalom kayak g 2
38 Saia slalom canoa p 2
39 Saia slalom canoa m 8
40 Saia slalom canoa g 2
41 Remo slalom 3
42 Remo slalom desmontado 2
43 Remo canoa velocidade 2
44 S6 a pa de slalom 3 PARES
45 Remo canoa slalom 1
46 Capas de cordas amarelas 5
47 Capas de cordas azuis 6
48 Capa de corrente inteira 1
49 Capa de corrente cortada 5
50 Corrente 3
51 Bolsa guarda material 3
52 Terabandi cortado 8
53 Saco com sucata 1
54 Saco com contate 1
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55 Enxada 3
56 Foice 1
57 Podao 1
58 Alicate 1
59 Martelo 1
60 Fita métrica 1
61 Placa de direcao 6
62 Bandeirinhas 28
63 Boias bolas inflaveis 1,5 por 1 4
64 Boia vertical 16
65 Boia horizontal pequena amarela 23
66 Boia horizontal grande vermelha 20
67 Lona azul de 4 por 4 1
68 Lona de vinil 1
69 Banner canoagem g e p 7
70 Escadinha de aco 1
71 Embarcacéo kayak slalom 2
72 Embarcagéo kayak escola 2
73 Embarcacdo kayak velocidade 2
74 Embarcacéo canoa slaom 2
75 Embarcacgéo canoa velocidade 2
76 Capacete 10
77 Prancheta normal 6
78 Prancheta com calculadora 2
79 Porta magnésio 4
80 Toca natacao 10
81 Magnésio potes 10
82 Radio microsystems 1

CENTRO DE MEMORIA DA EDUCACAO FiSICA ESPORTE E LAZER — CEMEFEL

137

ITENS DESCRICAO QUANTIDADE
1 Mesa de escritorio 01
2 Mesa para computador 03
3 Cadeiras 11




138

4 Armario de aco 05
5 Armario de madeira 04
6 Arquivos de ago 01
7 Estantes de aco 20
8 Revistas, simposios e anais 473
9 Caixas de arquivo 119
10 Relatdrios de estagio 407
11 Fitas VHS 71
12 Dossiés 40
13 Pastas de documentos diversos 67
14 Albuns fotograficos 36
15 Livros 1.451
16 Caixas de disquete 73
17 Envelopes com documentos diversos 48
18 Caixas de luvas (100 unidades cada) 07
19 Quadros 12
20 Computadores com caixas de som 02
21 Impressora 02
22 Scaner 02

GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM PEDAGOGIA DO ESPORTE E DO MOVIMENTO

ITENS |DESCRICAO QUANTIDADE
1 Armario de ferro pequeno 2 portas 01

2 Armario de ferro grande 2 portas 01

3 Armario de madeira grande 2 portas 02

4 Prateleira de ferro 02

5 Mesa retangular de madeira grande 01

6 Mesa retangular de madeira pequena 04

7 Cadeira almofadada 06

8 Colecdo pesquisa em Educacéo Fisica 2005-2010 19 exemplares
9 Acervo trabalhos de concluséo de cursos 18

10 Acervo midias — Educacéo Fisica (trabalhos) 54
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11 Camara fotogréfica digital 01
12 Fichario 01
13 Cadeiras verdes 10
14 Nootebook 01
15 Tablet 01
16 Computador 01
17 Televisdo LCD 01
18 DVD 01
19 Impressora HP 01
20 Cadeiras almofadadas azuis com braco de apoio 02
LABORATORIO DE ANATOMIA HUMANA — LANAH
ITEM |DESCRICAO QUANTIDADE
1 Mesa redonda 09
2 Mesa de Professor 02
3 Cadeira 41
4 Armario com prateleiras 04
5 Armério fechado 05
6 Suporte para atlas corpo humano 01
7 Atlas corpo humano 10
8 Computador 01
9 Maca de madeira 01
10 Kit sistema molecular 06
11 Esqueleto de luxo sobre apoio de cinco pés de rodinha 01
12 Torso classico, dorso aberto em 18 partes 03
13 Modelo muscular com sexo dual e 6rgéos internos 33 partes 03
14 Aurticulacdo do ombro com mangas de rotores 5 pecas 02
15 Articulacdo de cotovelo 8 pecas 02
16 Avrticulacdo do joelho 12 partes 02
17 Avrticulacdo do quadril 7 pecas 02
18 Modelo de pulmao 5 partes 03
19 Modelo esquelético 03
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20 Modelo pélvico feminino 01

21 Coracdo 2 partes 02

22 Torgo pequeno 8 partes 01

23 Corpo Humano, modelo em bloco, sistema circulatorio 03

24 Kit demonstrativo da evolucédo do feto 7 partes 01

25 Quadro de avisos 01

26 Lousa 01

27 Tela de projecéo elétrica 01
LABORATORIO DE ATIVIDADES AQUATICAS - AQUALAB

ITENS |DESCRICAO QUANTIDADE
1 Prateleira de aco 04

2 Armario de ferro grande 2 portas 01

3 Balanca 01

4 Escada de acesso a piscina 02

5 Aparelho de som 01

6 Halter 50

7 Pullboy 30

8 Caneleira flutuadora 50

9 Prancha 30
10 Bastdo 25
11 Colete flutuador 30
12 Espaguete 60
13 Jump 30
14 Palmar 34 pares
15 Nadadeiras 26 pares
16 Tornozeleira 30 pares
17 Aquafins 34 pares
18 Hater remo 16 pares
19 Hidrobikes 40
20 Notebook 01
21 Tablet 01
22 Céamera de filmagem subaquaética 01
23 Raias 05




LABORATORIO DE GINASTICA, DANCA E LUTAS - LAGIND
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ITENS DESCRIC}AO QUANTIDADE
1 Arco P/B 38
2 Arco col GR 40
3 Arco Azul P7 15
4 Arco GR Amarelo 15
5 Bola Amarelo 37
6 Bola Cinza 15
7 Bola Laranja 17
8 Bola Azul 18
9 Bola Roxo 13
10 Bola Preto 10
11 Bola Verde claro 18
12 Bola Violeta 07
13 Maca 102 pares
14 Argolas brancas 8
15 Argolas verdes 9
16 Argolas laranjas 10
17 Argolas roxas 9
18 Argolas amarelas 8
19 Fitas GA/GR ( sem cabo ) 58
20 Lencos coloridos (redinha) 118
21 Lencos coloridos ( voal) 121
22 Fitas GA/GR com cabo 16
23 Cabo p/ fitas GA/GR 51
24 Tiras elasticas para ginastica verde 21
25 Swing verde 14
26 Swing amarelo 10
27 Swing vermelho 10
28 Swing rosa 10
29 Tiras elasticas para ginastica 1rolo
30 Corda preta 66
31 Corda palha com cabo 6
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32 Corda palha Grande sem cabo 10
33 Corda lisa azul 20
34 Corda trancada amarela 3
35 Corda lisa verde 18
36 Corda trancada gelo 1
37 Bola GR verde clara 18
38 Bola GR Verde escura 13
39 Bola GR Rosa 12
40 Bola GR vinho 3
41 Bola GR amarela 1
42 Bola de ténis 9
43 Corda de plastico com cabo preta 47
44 Jump azul 21
45 Jump preto 7
46 Step preto 24
47 Colchonetes 27
48 Bolas suica 35
49 Colchdes sarneges 17
50 Colchonete E.V.A 26
51 Jump desmontado 7
52 Caneleira 3kg 8
53 Caneleira 2kg 14
54 Caneleira 5kg 14
55 Caneleira 4 kg 14
56 Espelho/folhas 5
57 Trave baixa 2
58 Trava alta 2
59 Barra paralela 1
60 Paralela assimétrica 1
61 Aparelho argola 1
62 Cavalo sem alca 2
63 Barra fixa 1
64 Tatame 1
65 Banco sueco 2
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66 Espaldar 1
67 Mesas 1
68 Mini tramp 1
69 Trampolim acrobatico 1
70 Plinto de espuma 2
71 Plinto de madeira 2
72 Armario pequeno 1
73 Arméario medio 1
74 Prateleiras 3
75 Suporte para caneleira 2

LABORATORIOS INTEGRADOS DE TECNOLOGIAS APLICADAS AS CIENCIAS DA SAUDE E

DO ESPORTE |
ITENS | DESCRICAO
QUANTIDADE
. Computador ( CPU, monitor, teclado, mouse, caixinha de som e -
filtro de linha)
2 Cadeira com apoio 02
3 Armario cinza (fechado pequeno) 01
4 Telefone (Ramal) 01
5 Mesa para computador 02
6 Quadro de avisos 01
7 Quadro Branco 01
8 Armario guarda volume 01
9 Cadeira sem apoio de braco 04
10 Ventilador 01
LABORATORIO DE ATIVIDADE FISICAEM AMBIENTE VIRTUAL
ITENS | DESCRICAO QUANTIDADE
1 TV LG Digital 42 pol 06
2 Video game Nintendo Wii 06
3 Controle Nintendo W1l 12




4 Plataforma WBB 06
5 Mini-Rack 06
6 Acessorio para controle do Nintendo Wii (Wii remote e Wii motion 06
plus)
7 Mesa de trabalho 02
8 Controle remoto para TV 42 pol 06
9 Jump 06
10 Colchonete 06
11 Cadeira de pléastico verde com apoio de brago 02
12 Armario utilitario 02
13 Frequéncimetro Polar RS800CXGS 02
14 Ar condicionado com controle Fujitsu 01
15 Pilhas recarregaveis PHILIPS 53
16 Carregador de Pilha Kodak (Bolsista) 01
17 Software Wii Fit Plus 06
18 Software Wii sports 06
19 Goniometro 01
20 Cadeira sem apoio de braco 02
21 Termometro digital 01
22 Jaleco 03
23 Cadeira com apoio 02
24 Plataforma vibratoria 01
25 Grampeador 01
26 XBOX 3600 01
27 Gel para ultrassom 260 ml 05
28 Fleximetro 01
29 Controle XBOX 3600 03
30 Jogo EA Sports Actve 2 para XBOX 01
31 Jogo EA Sports Actve 2 para Wii 02
32 Eletrodo para EMG descartavel 100 unidades 02
33 Eletrodo bioimpedéancia 100 unidades 18
34 Sistema de fotocélulas Speed Test (3 fotocélulas) 01
35 Filtro de linha 02
36 Colchonete azul 01
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LABORATORIO DE DINAMOMETRIA ISOCINETICA,
UTRASONOGRAFIA OSSEA E BIOIMPEDANCIA TETRAPOLAR
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ELETROMIOGRAFIA,

ITENS | DESCRICAO QUANTIDADE
1 Plataforma para Dinamometro digital 01
2 Dinamometro Isocinético digital BIODEX 01
3 Cabo com goniémetro 01
4 Fita elastica ajustavel (cabos eletromidgrafo) 04
5 Carregador debateria do Eletromidgrafo 01
6 Calibrador do Eletromiografo 01
7 Cabo terra 01
8 Eletromiografo Miotec (4 cabos 1 fio terra) 01
9 Cabo com goniémetro 01
10 Maca com escada 01
11 Bioimpedancia Tretapolar Quantum I1 01
12 Computador completo 01
13 Estadiometro 01
14 Balanca digital 01
15 Equipamento de avaliacdo da densidade 6ssea DBM Sonic BP 01 o1
(IGEA, Carpi, Italy)

16 Bola de handebol 01
17 Mesa azul com cadeira 01
18 Cadeira com apoio 02
LABORATORIO DE ESPIROMETRIA

ITENS | DESCRICAO QUANTIDADE
1 Estacdo de analisador de gas VO2000 com computador 01
2 Estacédo de analisador de gads CPX EXPRESS com impressora 01
3 Seringa de secagem 01
4 Cabo de forca 01
5 CD Aerograpy 01
6 CD Breeze suite 02
7 Clipe nasal 30
8 Méscara de nooprene M 06




9 Pneumotacografo Stander 27
10 Dinamometro 01
11 Ar condicionado 01
12 Fleximetro Pendular 01
13 Gonidmetro 02
14 Estetoscopio Cardiologico 02
15 Armario azul (aberto) 02
16 Armério cinza (fechado) 01
17 Coletor de saliva 11
18 Termdmetro Digital 01
19 Cesto de lixo 02
20 Aparelho nobreak 02
LABORATORIO DE CONDICIONAMENTO FiSICO

TEM DESCRICAO QUANTIDADE

EQUIPAMENTOS PARATREINAMENTO DE FORCA (unidade)

01 Abdutor 1

02 Adutor 1

03 Agachamento Hack 1

04 Banco Scott 1

05 Barra Guiada 1

06 Cadeira Extensora 1

07 Cadeira Flexora 1

08 Cross Over 1

09 Desenvolvimento Ombro 2

10 Flexora Vertical 1

11 Gastrocnémio 1

12 Gluteo 1

13 Graviton 1

14 Leg Press 45° 1

15 Leg Press 90° 1

16 Peck Deck 1

17 Pulley 1
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18 Remada Articulada 1
19 Rosca Scott 1
20 Soleo 1
21 Supino Articulado 1
22 Supino Inclinado 1
23 Supino Reto 1
24 Supino Vertical 1
ITEM DESCRIGAO i} QUANTIDADE
EQUIPAMENTOS PARA TREINAMENTO AEROBIO
01 Bicicletas 2
02 Elipticos 2
03 Esteiras 4
ITEM DESCRIGAO QUANTIDADE
MATERIAIS DIVERSOS
01 Anilha: 1kg 5
02 Anilha: 2kg 12
03 Anilha: 3kg 8
04 Anilha: 4kg 4
05 Anilha: 5kg 22
06 Anilha: 10kg 14
07 Anilha: 15kg 10
08 Anilha: 20kg 8
09 Aparelho Abdominal 1
10 Aparelho para medida de pressdo 1
11 Armarios abertos (guarda-volumes) 2
12 Armarios fechados 3
13 Barra de 1,20 m. 2
14 Barra de 1,50 m. 5
15 Barra de 30 cm. 7
16 Barraem W 1
17 Barra martelo 2
18 Bola suiga 1
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19 Cadeiras 8
20 Caneleiras 13
21 Cardiofrequencimetros 13
22 Cinto para agachamento 4
23 Computadores 4
24 Crondmetros 16
25 Halter: 1kg 53
26 Hodbmetro 1
27 Medicine ball: 1kg 1
28 Medicine ball: 3kg 1
29 Mesas 4
30 Puxadores 11
31 Step 1
32 Suporte para anilha 2
33 Suporte para caneleira 1
34 Suporte para halteres 3
45 Trenas 2
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LABORATORIOS INTEGRADOS DE TECNOLOGIAS APLICADAS AS CIENCIAS DA SAUDE E

DO ESPORTE Il

ITEM | EQUIPAMENTOS E MATERIAIS Quantidade:
01 Accutrend Plus: Lactato, Triglicerideos, Colesterol e Glicemia 06
02 Adipdmetro Cescorf 14
03 Adipometro Cescorf (Innovare) 06
05 Aparelho de pressdo digital automatico G-TECH 05
06 Aparelho de Som Britania 01
07 Armario com divisorias e chaves 02
08 Armario de arquivos 01
09 Armario pequeno 01
10 Armario tipo escaninho 01
11 Armarios 04
12 Balanca “Board 16” 01
13 Balanga digital (G-LIFE) 01




14 Balanca Digital (G-TECH) 01
15 Balanca digital (Lider) 01
16 Balanga digital e analisador corporal W 721 08
17 Banco Branco 01
18 Banco portatil de Wells (Sanny) 02
19 Bicicleta para teste peak bike (Monark) 02
20 Bioimpedancia (Iroman-Tanita) 01
21 Bioimpedancia de méos HBF — 306C (Omron) 02
22 Bioimpedancia tetrapolar (Inbody 720) 01
23 Biombo hospitalar 04
24 Bomba para bola (Penalty) 01
25 Bomba para bola (Topper) 01
26 Cadeiras de Plastico 07
27 Cadeiras Estofadas 06
28 Caixas de Primeiros Socorros 07
29 Calibrador caneta (Penalty) 02
30 Calibrador digital (Penalty) 01
31 Cardiofrequéncimetro (Beurer) 10
32 Cardiofrequencimetro (Speedo) 05
33 Cardiofrequencimetro (Polar RCX5) 02
34 Cardiofrequencimetro (Polar RS 800 CX) 04
35 Computador 04
36 Cronbémetro (simples) 05
37 Crondmetro Profissional VL 237 25
38 Desfibrilador externo automatico (DEA) 01
39 Dinamometro digital portatil Modelo DD- 300 01
40 Dinamodmetro mecanico de mao (Saehan) 01
41 Esfigmomandmetro (Welch Allyn) 20
42 Esfigmomandmetro aneroide Adulto (Solidor) 08
43 Esfigmomandmetro aneroide Infantil (Solidor) 02
44 Estabilizador — No Break (SMS) 01
45 Estadiometro 01
46 Estetoscopio Adulto 07
47 Estetoscopio Infantil 03
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48 Estojo Para Lancetas 16
49 Fleximetro Pendular FL 6010 (Sanny) 06
50 Filmadora Full HD HDR-PJ230 Preta LCD 2,7" (Sony) 01
51 Glicosimetro Breeze 2 (Bayer) 06
52 Glicossimetro CEPA GL 02
53 Goniémetro medir amplitude articular 13
54 Impressora Sansung 01
55 Kit Bioquimico 04
56 Lancetadores 34
57 Maquina Fotografica DSC — H300 01
58 Medidor de presséo arterial de punho 02
59 Medidor de Pressdo Com Coluna de Mercurio (Unitec) 10
60 Medidor e totalizador de distancia 04
61 Mesa de Reuniédo 01
62 Mesa Média 04
63 Notebook (DELL) 01
64 Pacote de Compressa de Gase (9 fios) 16
65 Paquimetro (gran) Sanny 10
66 Paquimetro (peq) Sanny 08
67 Peddmetro com Acelerdometro PN 610 02
68 Peddmetro Eletronico SW 700/701 10
69 Pedémetro Ultra Slim PW15 20
70 Prancha Equilibrio Retangular 03
71 Prateleira 01
72 Oximetro 06
73 Roda de exercicio 03
74 Segmémetro Sanny 10
75 Simetrografo Portatil (Sanny) 01
76 Suporte para Impressora e Sulfite 01
77 Termometro Digital ET-11 01
78 Trena antropométrica (Cescorf) 11
79 Trena antropomeétrica (Sanny) 13
80 Trena Métrica com trava de 3M Western 01
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ITENS | MATERIAIS QUANTIDADE
1 Destilador de agua tipo Pilsen 01
2 Estufa para secagem e esterilizacdo 01
3 Medidor de pH digital microprocessado 01
4 Medidor de pH portéatil microprocessado 01
5 Balanca de preciséo 01
6 Autoclave vertical 18 litros 01
7 Balanca semi-analitica 01
8 Refrigerador duplex 01
9 Bico de bunsen 02
10 barrilete de agua 01
" Microscopio trinocular com sistema fotografico 7.2 MP e memoria o1
interna de 15 MB
12 Microscopio biolégico binocular 30
13 Microcomputador 01
14 Agitador magnético com aquecimento 01
15 Agitador de tubos 01
16 Projetor multimidia 02
17 Microtomo rotativo cortes de 1 a 99 micra 01
18 Bancada embutida com armarios e gavetas para materiais de
pesquisa, reagentes e equipamentos
19 Pias de aluminio para limpeza e assepsia
20 Armarios
21 Kits de Laminas permanentes
22 Vidrarias e reagentes
23 Lupas
LABORATORIO DE EXPERIMENTACAO ANIMAL
ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 Estante se suporte para tubo de ensaio 02
2 Tubo de ensaio (pequenos ) 40
3 Espatula para balanca 01




4 Becker 100ml 10
5 Erlemmeryer 125ml (boca estreita) 10
6 Pipetadores digiped (100- 1000 ul) 02
7 Pipetadores digiped (1-5ml) 01
8 Pares de placa de petri (20 placas ) 10
9 Ppetas graduadas de 10 ml 02
10 Pipetas graduadas de 5 ml 04
11 Pipetas volumétricas de 10 ml 02
12 Pipetas volumétricas de 5 ml 02
13 Pipetas volumétrica de 01 ml 07
14 Ponteiras de 1 ml 90
15 Ponteiras de 5 ml 50
16 Becker de 250 ml 10
17 Provetas de 100 ml 02
18 Provetas de 25ml 02
19 Provetas de 10 ml 02
20 Balbes de 1000ml 02
21 Balbes de 500 ml 05
22 Baldes de 250 ml 06
23 Balbes de 200 ml 05
24 Balbes de 100ml 05
25 Vidros de relogio 04
26 Macrocontrolador 01
27 FuniL 10
28 Copo coletor 30
29 Suporte de pipetas 01
30 Mesas redonda p/ estudo 01
31 Mesas retangular madeira suporte 03
32 Mesa retangular base de pedra 01
33 Bancos 04
34 Cadeiras 06
35 Freezer/Geladeira 01
36 Estante de aco 04
37 Agitador 01
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38 Autoclave 01
39 Balancas 04
40 Centrifuga 01
41 Estufa 01
42 Medidor de pH 02
43 Microscépio 03
44 Stereomicroscope 02
45 Gabinete duplo p/ biotério desmontavel 02
46 Aparelho Nado Forgado 01
47 Aparelho célula de forca 01
48 Esteira ergométrica com 6 baias (animal) 01
49 Computadores 03
50 Caixa polipropileno grande 24
51 Caixa polipropileno pequena 36
52 Bebedouro Plastico 24
53 Bebedouro de vidro 36
54 Rolhas pretas vedacao bebedouros 57
55 Bicos de metal para bebedouros 60
56 Tampa metal e suporte racdo e agua grande 24
57 Tampa metal e suporte racdo e 4gua pequena 36
58 Medidor de temperatura e umidade 01
59 Armario de aco 02
60 Armario de madeira organizador materiais 01
LABORATORIO DE INFORMATICA
ITENS | MATERIAIS QUANTIDADE
1 Computadores 41
2 Mesas 40
3 Cadeiras 41
4 Ventilador 01
5 Bancada para professor 01
6 Persiana 05
7 Data-show 01
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8 Tela de projecao 01

23.2 Setor Pedagogico

O IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho, conta com uma &rea de 2.245 m?2 destinada ao
setor pedagdgico, abrangendo as seguintes instalacdes:
Secretaria de Registros Escolares: destinada ao cadastro, transcri¢do, manutencdo e emissao de
registros escolares dos que frequentam ou frequentaram a Escola. O ambiente de trabalho esta
informatizado com o software GIZ.

o Sala de reprografia: destinada a confeccdo de provas e apostilas, equipada com
maquinas fotocopiadoras.

o Sala de professores.

o Sala do Departamento de Desenvolvimento Educacional.

o Auditoério com capacidade para 200 pessoas, destinado a fins diversos, com TV 297,
video e DVD, com acesso a internet e projeto do tipo Datashow.

o Laboratérios de informatica: destinados a ensino-aprendizagem, operacao e utilizacdo
de softwares na area profissionalizante e com acesso a internet. Serve ainda de
infraestrutura para  cursos técnicos.

o Sala de multimidia com TV 29”, video, DVD e projeto do tipo Datashow, além de
contar com lousa digital.

o Sala da Coordenacdo de Orientacdo Educacional.

o Sala da Coordenacdo Geral de Ensino.

o Sala da Secgéo de Integracdo Escola — Comunidade - SIE-C.

o Coordenacdo de Cursos e Coordenacao Pedagdgica.

23.3 Biblioteca Monteiro Lobato

A érea da Biblioteca "Monteiro Lobato", atualmente, corresponde a 713,3e m2, sendo a area do
acervo equivalente a 93 m2. Possui cerca de 23.000 obras e todos os livros possuem sistema magnético
de seguranca. O empréstimo de livros pode ser realizado por via eletronica - Programa GIZ e todo o
acervo cadastrado pode ser consultado via web, no endereco eletrénico do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais, campus Muzambinho, no link da Biblioteca
(link: http://www.muz.ifsuldeminas.edu.br/index.php/estrutura/biblioteca) — Consulta de livros.

A consulta ao acervo é feita por meio de terminais especificos para busca on-line e todas as
obras seguem o sistema de Classificacdo Decimal Dewey (CDD). Para catalogacdo utiliza-se a tabela
AACR2. Concomitantemente ao acervo, estdo disponiveis para consulta periodicos assinados pelo
IFSULDEMINAS e, também, periddico doados a Instituicdo. A biblioteca apresenta também Sala para



155

Estudo Individual, Sala de Estudos em Grupo, Sala de Multimidia, que oferece suporte aos
professores, alunos e funcionarios para aulas, palestras e sessGes de filmes técnicos e de lazer;
Videoteca e Mapoteca; Sala de Leitura; Gibiteca; Nucleo de Conectividade com acesso a Internet.

Possui ainda sala de Processamento Técnico, com area de 13 m?, reservada para o tratamento
do material bibliografico. Esse ambiente conta com 01 microcomputador, 01 impressora e 01 scanner.
Ha também uma area reservada a Reprografia de 4,5 m2, com maquina de fotocOpia e impressora a
laser. O horério de funcionamento da Biblioteca é de segunda a sexta feira das 7 horas as 23 horas, e
aos sdbados funciona esta encontra-se aberta ao publico entre 8 horas as 14 horas.

Segue abaixo os periodicos assinados pela biblioteca:

o Mundo J.

o Ciéncia e Agrotecnologia.

o Reuvista Brasileira de Sementes.

o Ciéncia e Tecnologia de Alimentos.
o Revista Brasileira de Entomologia.
o Horticultura Brasileira.

o Pesquisa Agropecuéria Brasileira.
o Genetics and Molecular Biology.

o Revista Brasileira de Ciéncia do Solo.
o Bragantia.

o Scientia Agricola.

o Informe Agropecuério.

A biblioteca conta ainda com a assinatura do portal de periédicos da CAPES. O portal de
periddicos, da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), é uma
biblioteca virtual que retne e disponibiliza as instituicdes de ensino e pesquisa no Brasil 0 melhor da
producdo cientifica internacional. Esse conta com um acervo de acima de 33 mil titulos com textos
completos, 130 bases referenciais, dez bases dedicadas exclusivamente a patentes, além de livros,
enciclopédias e obras de referéncia, normas técnicas, estatisticas e contetido audiovisual.

O portal de periddicos foi criado devido ao déficit de acesso das bibliotecas brasileiras a
informacdo cientifica internacional, dentro da perspectiva de que seria demasiadamente caro atualizar
0 acervo a partir da compra de periddicos impressos para cada uma das universidades do sistema
superior de ensino federal. Foi desenvolvido ainda com o objetivo de reduzir os desnivelamentos
regionais ao acesso dessa mesma informacéo no Brasil. O portal de periodicos ofertado pela CAPES é
considerado um modelo de consoércio de bibliotecas Unico no mundo, pois € inteiramente financiado
pelo governo brasileiro. E também a iniciativa do género com a maior capilaridade no planeta,

cobrindo todo o territério nacional.
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O portal de periddicos atende as demandas dos setores académico, produtivo e governamental e
propicia 0 aumento da producéo cientifica nacional e o crescimento da insercéo cientifica brasileira no
exterior. Portanto, trata-se de uma ferramenta fundamental as atribuicbes da CAPES de fomento,

avaliacdo e regulacdo dos cursos brasileiros técnicos, de graduacao e pos-graduagao.

23.4 Laboratdrios de ciéncias agrarias

23.4.1 Laboratorio de Analise de Solos e Tecido Vegetal

O Laboratorio de Andlise de Solos e Tecido Vegetal possui uma area de 178,67 mz, divididos
em amplas salas para recepcédo, para amostragem de solos, analise de pH, anélise quimica, depdsito de
reagentes, para fotometria e pesagem, para destilacdo de nitrogénio, amostragem de tecido vegetal e
para espectrofotometria de absorcdo atébmica. O Laboratorio de Andlise de Solos e Tecido Vegetal
utiliza-se do software para calculos e emissdo de laudos referentes as analises de solos e tecido vegetal.
Participa anualmente de Programas de Controle de Qualidade como PROFERT/MG (referente as
andlises de solo) e ESALQ/USP (referente as anélises de Tecido Vegetal), adquirindo os certificados e

selos de controle de qualidade. Sua atual capacidade operacional € de 5.000 analises de solos por ano.

23.4.2. Laboratorio de Analise Bromatoldgica e Agua

O Laboratério de Bromatologia e Agua “Anténio Ibafiez Ruiz” do IFSULDEMINAS — Campus
Muzambinho, corresponde a um Laboratério de Controle de Qualidade e Seguranca de produtos in
natura e processados, de origem animal e vegetal, além de possibilitar avaliacdo da agua. Foi
inaugurado em 4 de novembro de 2004 e atende a demanda existente interna e externao ao Instituto, ao
realizar a avaliacdo qualitativa e quantitativa de produtos alimenticios e de agua.

A missdo desse laboratério € atender as metas que o IFSULDEMINAS - Campus
Muzambinho, se propde quanto as necessidades didatico— pedagdgicas e de pesquisa dos cursos
profissionalizantes, bem como a prestacdo de servicos a populagdo da regido, a partir da viabilizacdo
de analises qualitativas e quantitativas de alimentos e agua. As instalacdes laboratoriais permitem
também a realizacdo de pesquisas cientificas, prestando assim, assisténcia tecnologica industrial.

O laboratério ocupa uma area de 299,30 m2, na qual estdo distribuidos:

o Secédo de Coordenagdo, com 01 microcomputador conectado a internet, telefone,

moveis e outros equipamentos de apoio.
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o Sala para técnicos do laboratério, com 01 microcomputador conectado a
internet, mdveis e outros equipamentos de apoio.

o Instalagbes propriamente ditas dos Laboratorios fisico-quimico e
microbioldgico.

o Sala de preparo de amostras.

o Sanitarios masculino e feminino.

o Dois almoxarifados.

o Sala para relaxamento e convivio social.

o Sala para depdsito de equipamentos e materiais de limpeza.

Os seguintes equipamentos de seguranca constam no Laboratorio: extintores de incéndio,

chuveiro e lava-olhos.

Equipamentos do Laboratério de Bromatologia e Agua:
- 01 Refratdmetro portatil digital, Brix de 0 a 95%, precisdo de 0,1 e 1.3300 a 1.5600
ND.
- 01 Moinho multiuso com cuba para 350 mL; rotagdo de 0 a 27.00 RPM, com
temporizador digital. Fabricante: Tecnal; MODELO TE-631/2.
- 01 Unidade de digestdo e refluxacdo MACRO; capacidade para 8 provas; para fibra,
DQO e indice de saponificacdo. Fabricante: Tecnal; MODELO TE 146-8/50-1.
- 01 Micro moinho homogeinizador (dispomos de 06 copos em aluminio) Fabricante:
Tecnal, TE 645.
- 04 Banhos-Maria digital; tampa com 6 anéis redutores; cuba de inox 500 x 300 x 150
mm, temperatura ambiente até 100 °C. Fabricante: Tecnal, Modelo TE-056.
- 04 Agitadores magnéticos com aquecimento, temperatura até 280 °C, 100 a 1.700
RPM, capacidade 12 litros, Fabricante: Tecnal; MODELO TE-0852.
- 02 Estufas para cultura, com contador de temperatura digital de 30 a 700 °C, medidas
internas de 40 x 50 x 40 cm. Fabricante: Tecnal; MODELO R-TE-398/2.
- 01 Balanga analitica: capacidade para 210 g, com sensibilidade 0,1 mg com calibragéo
externa. Fabricante: Tecnal, MODELO B-TEC-210.
- 01 Balanca de precisdo, com calibracdo automaética; capacidade 2.200 g, sensibilidade
0,01 g, Fabricante: Tecnal, MODELO B-TEC-2000.
- 01 Cémara de fluxo laminar, medidas internas de 785 x 675 x 640 mm. Marca
Pachane.
- 01 Espectrofotdmetro digital microprocessado com sistema de fluxo continuo. Leitura:
195 a 1.100 nm, suporte com 3 cubetas. Marca FEMTO, modelo 700-S.
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- 01 Bloco digestor, capacidade 8 provas macro, com galeria. Contador de temperatura
de 50 a 450 °C e tubos. Marca Tecnal. Modelo TE 008/50.

- 01 Galeria exaustora com capacidade para 8 provas, macro para trabalhos com
Scrubber, marca Tecnal, modelo TE 008/50- GE

- 01 Galeria exaustora com capacidade para 40 provas, micro para trabalhos com
Scrubber, marca Tecnal, modelo TE 040/25- GE.

- 01 Bloco digestor, capacidade para 40 provas micro, com galeria. Contador de
temperatura de 50 a 450 °C e tubos. Marca Tecnal. Modelo TE 040/25 - GE.

- 01 Destilador de nitrogénio para tubos micro/macro. Vidraria em borossilicato, 1.500
WA. Marca Tecnal. Modelo TE-036/1.

- 01 SCRUBBER - Sistema de vacuo para neutralizacdo de gases, com bomba e trompa
de vacuo em PVC. Marca Tecnal, Modelo TE-152.

- 01 Estufa para esterilizacdo e secagem com circulacdo e renovacéo de ar, com
temperatura até 150 °C, medidas internas de 40 x 40 x 40 cm. Marca Tecnal, Modelo
TE-394/1-inox-d.

- 01 Estufa a vacuo, medidas internas 20 x 20 x 30 cm. Capacidade para 12 litros.
Marca Tecnal, Modelo TE-3951.

- 01 Incubadora para BOD com contador de temperatura microprocessado de —10 a + 60
°C. Capacidade 334 litros. Marca Tecnal, Modelo TE-391.

- 01 Moinho tipo rotor Marca Marconi.

- 01 Sistema para determinador de gordura, capacidade para 8 provas, temperaturas de 0
a 200°C, completo com vidrarias. Marca Tecnal, Modelo TE-044/8-50.

- 01 Fotdmetro de chama digital microprocessado, para Na, K, Li e Ca. Marca Digimed,
Modelo DM-61.

- 02 Autoclaves verticais, capacidade 50 litros, diametro interno de 3 cm, com 1 cesto
em inox. Marca Phenix, modelo AV-50.

- 01 Forno mufla temperatura até 1.200 °C, com contador de temperatura manual.
Medidas internas 150 x 100 x 200 mm. Marca EDG, modelo 3000-1P-CE-INOX.

- 01 Turbidimetro de bancada digital. Marca TECNOPON, modelo TB-1000.

- 02 Agitadores de tubos, tipo vortex, com contador elétrico. Marca PHOENIX, modelo
AP-56.

- 01 Jarra anaérobica em acrilico, capacidade 3,5 litros, com cesto em tela de inox.
Marca Permution, modelo JA-0402.

- 01 Manta aquecedora com regulagem de temperatura para baldo de 1.000 mL. Marca
Quimis, Modelo Q-321-A-25.
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- 01 Microscopio bioldgico binocular.

- 01 Medidor de pH/ORP/tem e ion analisador. Bancada digital microprocessado. Marca
Digimed, modelo DM-21.

- 01 Homogeinizador digital microprocessado, tipo Stomacker, em inox, 240 rpm.
Modelo STO-ITR-MP

- 01 Capela em PVC para exaustdo de gases, capacidade 15 cm3/min, medidas internas
1.100 x 1.000 x 600 mm. Marca Permution, Modelo CE-0703.

- 01 Centrifuga para butirémetro, rotacdo 100 rpm, capacidade 24 butirémetros. Marca:
Simplex.

- 01 Chuveiro com lava-olhos de emergéncia.

- 01 Contador de col6nia eletronico digital, com lupa de aumento de 1,5 x. Marca
Phoenix.

- 02 Deionizadores de agua. Capacidade 50 litros por hora. Marca Permution.

- 02 Bombas de vacuo e pressdo. 0 a 700 mm/Hg e 2 kgf/cm?, capacidade de 20
litros/min. Modelo TE-058, Marca Tecnal.

- 01 Chapa aquecedora com plataforma 300 x 200 mm, temperatura até 300 °C.

- 01 Condutivimetro digital microprocessado, faixa de 0-20.000 UMS/cm, com célula k
=1, conector BNC.

- 02 Destiladores de agua para 5 litros/hora.

- 01 Minimesa agitadora orbital com Motor de escova. 0 a 280 rpm com plataforma.

- 01 Medidor de pH digital microprocessado, com eletrodo combinado conector BNC.
- 01 Cromatdgrafo de fase gasosa Modelo GC-17AAFV3 - MARCA SHIMADZU.

- 01 Centrifuga digital, com motor de inducéo, 3.500 rpm. Marca Cientec.

- 01 Esterilizador infravermelho para alcas, pincas, agulhas e espatulas.

- 02 Refrigeradores Marca Continental- capacidade 252 litros

- 01 Freezer Eletrolux.

- 01 Estufa de secagem e esterilizacdo. Marca Fanem. Modelo 310-SE.

23.4.3 Laboratério Multidisciplinar

O laboratdrio esta equipado com equipamentos modernos, incluindo microscépios, laminas e
laminulas para preparagdo de material e técnica de coloracdo, ld&minas permanentes para as aulas
diversas do curso, além de microscépio acoplado a um sistema de video, permitindo a visualizacao do

material trabalhado para toda a turma e permitindo uma aula que efetive os objetivos propostos. O
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laboratdrio conta com bancadas, pias de aluminio para limpeza e assepsia; armarios, Kits de laminas
permanentes, diversas vidrarias e reagentes e lupas.

O mesmo serd utilizado tanto em aulas tedricas como préticas, além de estrutura fisica para o
desenvolvimento de pesquisas. Permite a lotacdo de 30 alunos, possuindo todo o material didatico
proposto pelas disciplinas correlacionadas. Seguem abaixo 0s principais equipamentos:

- 01 Destilador de agua tipo Pilsen.

- 01 Estufa para secagem e esterilizacao.

- 01 Medidor de pH digital microprocessado.

- 01 Medidor de pH portatil microprocessado.

- 01 Balanga de precisao.

- 01 Autoclave vertical 18 litros.

- 01 Balanga semianalitica.

- 01 Refrigerador duplex.

- 02 Bicos de Bunsen.

- 01 Microscépio trinocular com sistema fotografico 7.2 MP e memoria interna de 15 Mb que

possibilita trabalhos com fotografias e filmagens. Sistema de video que comporta proje¢do com

Datashow.

- 01 Microscopio estereoscopio binocular.

- 01 Agitador de tubos.

- 30 Microscdpios binoculares.

- 01 Microcomputador.

- 01 Agitador magnético com aquecimento.

- 01 Projetor multimidia.

- 01 Micrétomo rotativo para cortes de 1 a 99 micra.

23.4.4 Laboratoério de Fisiologia Vegetal

- 01 Centrifuga 206 Baby I.

- 01 Agitador magnético com aquecimento - modelo MA 085/5L.
- 01 Balanga eletrdnica de precisdo - AS 2000.

- 01 Balanga eletrénica de precisdo semianalitica AL 500 C.

- 01 Chapa aquecedora — TE 0181.

- 01 Banho Termostatico - Modelo MA 127.

- 01 Medidor de Fotossintese IRGA — Modelo ClI 340.

- 01 Medidor de Condutividade CA 150.
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- 01 Espectrofotdmetro SP 22.

- 01 Medidor de pH de bancada.

- 01 Camara de Exaustdo MA-956/1.

- 01 Dessecador MA 192.

- 01 Refrigerador Duplex 470 litros — Brastemp.

- 01 Estufa para esterilizacéo e secagem - modelo MA 033/5.
- 01 Refratdmetro Manual 13-7530 L.

- 01 Cémara de germinagdo com fotoperiodo TE 401 (BOD).
- 01 Paquimetro digital 300 mm.

- 01 Destilador de agua - Tipo Pilsen - modelo MA 255/1.
- 10 Bandejas para Laboratério 2,5 litros — Mod 2180.

- 05 Béqueres de 20 ml (vidro).

- 10 Béqueres de 50 ml (pléastico).

- 10 Béqueres de 100 ml (plastico).

- 05 Béqueres de 250 ml (pléstico).

- 05 Béqueres de 250 ml (vidro).

- 10 Béqueres de 600 ml (plastico).

- 05 Béqueres de 600 ml (vidro). - 10 Béqueres de 1.000 ml (plastico).
- 05 Béqueres de 1.000 ml (vidro).

- 05 Béqueres de 2.000 ml (pléstico).

- 04 Béqueres de 2.000 ml (vidro).

- 02 Buretas.

- 05 Bisturis.

- 04 Cadinhos.

- 02 Carrinhos para laboratorio.

- 01 Chuveiro para Olhos.

- 05 Recipientes Erlenmeyer de 1.000 ml.

- 05 Recipientes Erlenmeyer de 500 ml.

- 10 Recipientes Erlenmeyer de 250 ml

- 10 Recipientes Erlenmeyer de 125 ml.

- 02 Funis pequenos (plastico).

- 02 Funis grandes (plastico).

- 01 Micropipeta — VF 100.

- 01 Micropipeta — VF 200.

- 01 Micropipeta — VF 500.
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- 01 Micropipeta — VF 1000.

- 1.000 Micropipetas — Ponteira 200.

- 1.000 Micropipeta — Ponteira 200 — 1000.
- 05 Pingas de aco inox (25 cm).

- 05 Pingas de aco inox (30 cm).

- 10 Pissetas graduadas de 500 ml 2210.
- 05 Pipetas 1,0 ml.

- 05 Pipetas 2,0 ml.

- 05 Pipetas 5,0 ml.

- 05 Pipetas 10 ml.

- 03 Pipetas 20 ml.

- 1.000 Placas de Petri.

- 05 Provetas 10 ml (pléstico).

- 05 Provetas 25 ml (pléstico).

- 05 Provetas 50 ml (pléstico).

- 05 Provetas 250 ml (plastico).

- 05 Provetas 500 ml (plastico).

- 05 Provetas 1.000 ml (plastico).

- 05 Provetas 2.000 ml (pléstico).

- 02 Termbmetros digitais - 50 a 150°C.
- 05 Tubos - Kit contendo 11 tubos de ensaio em dois tamanhos (7 cm e 10 cm de altura)

+ estante para 12 tubos.

23.4.5 Laboratdério de Biotecnologia

- 01 Autoclave Horizontal com capacidade de 60 litros.

- 04 Cémaras de fluxo laminar horizontal.

- 04 Microcomputadores Dual Core 3,0 Ghz, HD 160Gb, DVD-RW, monitor 17".
- 02 Impressoras multifuncionais.

- 01 Céamera digital.

- 01 Projetor Datashow.

- 02 Freezers verticais.

- 02 Geladeiras duplex.

- 01 Liquidificador industrial.

- 28 Mddulos de estantes com 05 prateleiras com fundo de grade.



163

- 62 Grades de suporte de aco inox.

- 01 Agitador magnético com aquecimento.

- 01 Balanga analitica eletrénica de precisao 0,0001 g.

- 01 Balanga semianalitica.

- 01 Bomba de véacuo.

- 02 Camaras de germinacéo tipo BOD com controle de temperatura.
- 01 Cémara de Neubauer (hemacitémetro).

- 01 Capela para exaustéo de gases.

- 02 Timeres digitais para controle de fotoperiodo.

- 04 Termbmetros de maxima e minima.

- 02 Termo-higrometro digitais - 10 + 50 (10 a 99% UR).

- 02 Termdmetros de estufa escala interna - 10 + 60.

- 01 Deionizador de agua.

- 02 Dessecadores de tampa.

- 01 Destilador de agua.

- 02 Estufas de circulagéo de ar.

- 01 Mesa agitadora com temporizador orbital de grande capacidade.
- 01 Microscopio biolégico binocular.

- 01 Microscopio estereoscdpio binocular, 1.600 x, acoplamento cdmara digital.
- 03 Paquimetrso digitais.

- 02 Medidores de pH digital microprocessado.

- 01 Incubadora de bancada c/ agitacao (Shaker horizontal).

- 02 Termbmetros digitais.

23.5 Unidade Educativa de Producéo Agroindustrial

23.5.1 Complexo Educacional Agroindustrial

O Complexo Agroindustrial ocupa uma area de 711,37 m?, que abriga trés Unidades
Educativas de Processamento de:
- Produtos cérneos;
- Produtos lacteos;
- Vegetais.
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Conta ainda com as seguintes instalagdes:
- Uma sala de aula com 43,8 m2.
- Um vestiario masculino.
- Um vestiario feminino.
- Uma sala para processamento de produtos ndo Alimenticios.
- Uma sala para limpeza de equipamentos.
- Uma sala destinada para depdsito de condimentos.
- Uma sala para funcionarios.
- Uma sala para coordenacéo.
- Armario com duas portas, com vidros.
- Mesa de centro tampo em aglomerado de 1.100 x 1.500 x 380 mm mod. 6117.
- Estante de aco modulada azul ipanema metalson 1.980 x 940 x 440 mm.
- Mesa para 02 computadores 1,85 x 0,70 m, cor azul escuro.
- Ar condicionado capac. 8.300 btu marca Elgin.
- Fogéo industrial duas bocas 40 x 40 cm dako — cozinha.
- Cadeira para professor cor azul.
- Scanner fujitsul fi 6130 duplex color 600 dpi 30 ppm.
- 02 Magquinas de café expresso orion fam s601 sup automatica.
- 04 Medidores de pH de bolso a prova d'agua digital.
- Bebedouro para garraféo Libell master branco.
- 02 Medidores de umidade digital al 102.
- 05 Caladores amostragem em aco inox 950 mm.
- 06 Cafeteiras elétricas Ital inox 220 v.
- 06 Moedores de café mod mdr301 220 v.

23.5.2 Unidade Educativa de Processamento de Produtos Derivados do Leite

- 02 tachos de ago inox a vapor de baixa pressdo com capacidade para 250 litros.

- 01 embaladeira tipo “bisnaguinha”.

- 01 embaladeira de leite, capacidade 1.300 embalagens/hora.

- 01 conjunto pasteurizador com capacidade para 500 litros/hora.

- 02 tanques de camisa dupla com capacidade de 500 litros para fabrica de queijos.
- Conjunto de prensas para massa de queijo.

- Garfo de filagem e pé para mexedura.

- Prensa pneumatica para queijo prato.
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- 01 mesa de aco inox.
- 01 embaladeira manual para iogurte.

- 01 fermentadeira para iogurte com capacidade de 300 litros.

23.5.3 Unidade Educativa de Processamento de Produtos de Origem Vegetal

- 02 tachos com concentrador a vapor, 200 litros.

- 01 despolpador de 3 estagios.

- 01 conjunto de pasteurizagdo para sucos e polpas.

- 01 tanque de aco para lavagem e esterilizacdo de embalagens e frutas.
- 01 embaladeira de polpa, com capacidade de 800 embalagens/hora.

- 02 espremedores de suco.

- 01 maquina de moer 70 mm.

23.5.4 Unidade Educativa de Processamento de Produtos Derivados da Carne

- 10 formas para presunto.

- 01 estufa para cozimento de embutidos, controlada por microprocessador ou manual.
- 01 moedor de carne 105 mm, capacidade 300 Kg/hora.

- 01 massageador capacidade para 50 Kg.

- 01 cuter com capacidade de 65 litros.

- 01 embutideira hidraulica capacidade de 50 Kg.

- 01 serra elétrica para carne e 1 cortador de bifes.

- 01 tacho para cozimento capacidade 300 litros.

- 01 gerador de fumaca.

- Luvas confeccionadas em a¢o para manipular carne.

- 02 mesas de aco.

23.5.5 Estruturas da Agroindustria

- Caldeira a lenha de seguranca “B”, capacidade 800 Kg/vapor/hora.
- Linha de conducdo de vapor.

- 03 misturadores de agua/vapor.

- 01 tanque de agua gelada capacidade 5.000 litros.

- 02 cédmaras frias — 12 °C e 3 camaras de resfriamento de 0 a 5 C°.
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- 01 compressor pneumatico.

23.5.6 Abatedouro para Pequenos Animais

O abatedouro ocupa uma area construida de 167,77 m2. Um cémodo de 35 m2 abriga a graxaria.
Equipamentos:

- 01 Néria de eviceracdo com 17 m e 01 Noria de sangria 23 m.

- 01 Mesa de embalagem, 01 Mesa de evisceracdo e 01 Mesa de limpeza final.

- 01 Tanque meia lua.

- 01 Descascadora de moelas.

- 01 Escaldadeira e 01 Depenadeira.

- 01 Atordoador.

- 01 Esterilizador elétrico.

- 02 Funis para embalagem.

23.6 Unidade educativa de producdo animal

23.6.1 Unidade Educativa de Producdo Animal |

Avicultura de postura

- Capacidade total de animais/box: 1.250 aves;
- NUmero de boxes: 4;
- NUmero total de aves em producéo (plantel atual): 3.464 aves;
- Producdo média de ovos (Galinhas Isa Brown): 2.847 ovos/dia;
- Fotoperiodo de 17 horas de iluminac&o;
- Ragéo consumida (560 Kg/dia ~ 14 sacos de 40 Kg/dia).
Instalagdes:
- Deposito de ovos: (area de 6,0m de comp. x 9,20 m de larg.);
- Area de cada Box (area util): 24 m de comprimento por 9,20 m de largura, com 8
fileiras de gaiolas (4 de cada lado), sendo 21 gaiolas/fileira;
- Gaiolas com 1 m de comprimento compostas por 4 divisdes, com capacidade para 2
aves/divisdo e 1 bebedouro tipo nipple (Plasson) para cada 2 divisoes;

- 1 Méaquina classificadora de ovos (Yamasa).
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Avicultura de corte

- 01 galpéo para 12.000 aves dividido em 4 boxes de 3.000 aves;

- Intervalo entre lotes de 28 dias (13 lotes/ano) = 39.000 pintinhos/ano;

- Mortalidade média de 5%;

- Peso médio de abate das aves de 2,30 Kg;

- 03 campanulas a gas;

- 01 bomba de alta pressao;

- Piso do aviario concretado com inclinacéo lateral de 2%, com 1m de passeio e 1 m de
beiral (cobertura de telhas de Eternit de 6 mm: 1,10 m x 1,53 m);

- 06 Botijbes de 45 kg com valvula.

Instalagdes:
Area total dos 4 (quatro) boxes: 1.119,30 m2,

BOXA.

BOX B.

- Area de 35 m de comprimento por 9,1 m de largura.

- Dep6sito de racdo de 5 m de comprimento por 9,1 m de largura, sendo a area util do
box de 30 m de comprimento por 9,1 m de largura.

- 3 linhas de comedouros automaticos tipo helicoide com moega individual de 60 Kg,
sendo 24 comedouros/linha.

- 3 ventiladores.

- 4 linhas de bebedouros tipo nipple (Plasson, cinza de baixa pressdo) com 71
bicos/linha.

- Injetor de vacina automatico.

- Area Util de 25 m de comprimento por 9,1 m de largura;

- Deposito de racdo de 2,5 m de comprimento por 9,1 m de largura;

- Ventiladores;

- 3 linhas de comedouros automaticos tipo helicoide com moega individual de 60 kg,
sendo 24 comedouros/linha;

- 4 linhas de bebedouros tipo nipple (Plasson, cinza de baixa presséo) com 71
bicos/linha;

- Injetor de vacina automatico.
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BOX C.
- Area util de 25 m de comprimento por 9,1 m de largura;
- Depdsito de racdo de 2,5 m de comprimento por 9,1 m de largura;
- 4 ventiladores;
- Comedouros tipo tubular adulto, sendo no total 53 comedouros;
- Bebedouros tipo nipple laranja (maior pressdo) com 83 bicos/linha, total de 3 linhas;
- Injetor automatico de vacina.
BOXD.
- Area util de 30 m de comprimento por 9,10 m de largura;
- Deposito de racdo de 2 m de comprimento por 9,1 m de largura;
- 04 linhas de bebedouros tipo nipple (laranja de maior pressao), sendo 100 bicos/linha;
- Bebedouros tipo Infantil: 50 bebedouros.
- Comedouros tipo Infantil de 3,0 kg: 40 comedouros;
- Bebedouros tipo Pendular: 50 bebedouros;
- 03 ventiladores;

- Injetor automatico de vacina.

Cunicultura

O Setor de Cunicultura dispde de um galpao de 300 mz, do tipo aberto, com sistema de cortinas
e gaiolas do tipo plano unico, dispostas em 3 fileiras, sendo duas simples e uma dupla. Os comedouros
sdo do tipo semiautomatico e os bebedouros automaticos, sendo 1 de cada/gaiola. As gaiolas possuem
medidas de 0,80 x 0,60 x 0,45 m (comprimento, largura e altura), onde sdo alojados um total de 70
matrizes e 12 reprodutores, em gaiolas individuais e capacidade para 330 animais de recria, estes em
gaiolas coletivas.

Todos os animais recebem dieta balanceada por meio de racdo peletizada, bem como
suplementacdo em fibras por forrageiras especificas. Os manejos, reprodutivo e sanitario, ocorrem
semanalmente, a partir da utilizacdo de técnicas e produtos especificos. Os machos sdo adquiridos de
criatorios idéneos de 2 em 2 anos, para reposicdo dos animais senescentes, bem como para evitar a
consanguinidade no plantel. Sdo criados animais das racas Nova Zeldndia Branca e Vermelha,
California, Chinchila e Borboleta, todas com aptidao para producédo de carne.

A producdo ao longo do ano de filhotes para recria estd em torno de 1.300 animais, que séo

comercializados vivos ou abatido e, apenas as melhores fémeas séo retidas para reposic¢éo do plantel.

Animais.

- Reprodutores: 12;
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- Matrizes: 70;
- Matrizes com filhotes: 9;
- Animais em recria/engorda: 330;
- Consumo de racdo/dia: 40 kg de racdo/dia (1 saco/dia).
Instalagdes:
- Area do prédio de 30 m de comprimento por 9 m de largura.
- Deposito de ragdo e ninhos com &rea de 4,5 m de comprimento por 9 m de largura.
- Area de gaiolas: 25,5 m de comprimento por 9 m de largura.
- Gaiolas de matrizes e reprodutores (sendo 1 macho e 1 fémea/gaiola): 2 fileiras de 35 gaiolas
de matrizes (total de 70 gaiolas) de 0,6 m x 0,45 m x 0,8 m.
- Gaiolas de recria/engorda (adaptadas) com dimensdes de 1,0 m x 0,8 m x 0,3 m, contendo no
maximo 10 animais/gaiola (total de 42 gaiolas, dispostas em linha dupla).
- Recria: comedouros (semiautomaticos), sendo 01 comedouro/gaiola e 02 bebedouros
tipo nipple (Lubing)/gaiola.
- 1 caixa d'agua de 500 litros.
- lluminagdo composta de 10 lampadas (60 W).
- Ninhos de madeira (total de 46 ninhos).

- Fotoperiodo de 16 horas de iluminacéo.

Caprinovinocultura

Tanto os caprinos quanto os ovinos do rebanho do IFSULDEMINAS, campus Muzambinho,
sdo criados juntos em um mesmo galpéo, de 770 mz2, que é dividido em 11 baias coletivas, 01 bercario,
sala para depoésito de ragdo, ferramentas, medicamentos e outros equipamentos; local para ordenha
manual e sala de processamento e armazenamento de leite. Os caprinos sdo mantidos em sistema
intensivo de producdo, confinados nas baias. Ja 0os ovinos sdo mantidos em sistema semi-intensivo,
permanecendo nas baias somente durante o periodo noturno.

No periodo diurno, pastejam em uma area de 7 ha, em sistema de piquetes rotacionados,
totalizando 12 piquetes das gramineas do tipo Mombaca e Brachiaria decumbens. A dieta de todo o
rebanho consiste de ragfes e suplementos minerais especificos para cada espécie e categoria, bem
como de silagem de milho como volumoso. Essa é armazenada em 02 silos do tipo trincheira, com
capacidade para armazenamento de 30 toneladas (cada), para manutencéo do rebanho por um ano.

A dieta dos filhotes do bercario também € composta por feno de alfafa, além da racdo
especifica, que é comprado e armazenado em pequenas quantidades no préprio galpédo. E, para manejo
do rebanho, o setor dispde de um curral de manejo, com seringa, brete, baias e embarcadouro para 0s

animais.
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Os caprinos sdo mantidos em 05 baias coletivas, de 31 m2 (cada), com 04 animais, totalizando
20 cabras com aptidao leiteira da raca Sannen. Ha mais 2 bodes da mesma raca, que sdo mantidos em
baias individuais, em instalacdo apropriada, distanciada 100 m do galpdo. As demais baias s&o
ocupadas pelos ovinos, sendo 04 baias de 66 m? (cada) com capacidade para alojar 40 animais adultos
em cada baia e 02 baias de 31 m?, que alojam 0s animais de recria e 0s reprodutores. Os caprinos sao
acasalados em sistema de monta natural, utilizando-se da estacdo de monta conforme necessidade
produtiva. A inseminacéo artificial em tempo fixo ocorre esporadicamente, com o intuito de produzir
fémeas para reposicao do rebanho.

Atualmente, o rebanho de ovinos possui 108 matrizes da raca Santa Inés e 4 reprodutores,
sendo 02 da raca White Dorper, 01 Dorper e 01 Santa Inés, e 52 cordeiros para o abate (flutuante). Os
animais sdo acasalados em sistema de monta natural, utilizando-se da estagdo de monta conforme
necessidade produtiva. O rebanho ovino do campus possui registro na Associacdo Brasileira de
Criadores de Ovinos (ARCO) desde 2007.

O leite de cabra produzido ao longo do ano é comercializado na Cooperativa do Campus
Muzambinho, sendo que a producdo média gira em torno de 25 litros/dia. Os cordeiros produzidos sao
comercializados vivos ou abatidos, conforme necessidade, perfazendo uma média de 135

cordeiros/ano.

Animais.
- Ovelhas (matrizes): 108 animais;
- Reprodutores (Carneiros): 04 animais;
- Borregas: 39 animais;
- Borregos: 52 animais;
- Cordeiros (as): 41 animais;
- Cabras: 20 matrizes;
- Reprodutor (Bodes): 02 animal;
- Cabritos (as): 09 animais;
- Total Geral: 244 (ovinos) e 22 (caprinos).
Instalagdes:
- Galpdo com area total de 66 m de comprimento por 8 m de largura;
- Deposito de racdo de 30 mz;
- 1 banheiro masculino/feminino de 3,0 m de comprimento por 3,0 m de largura;
- 1 bebedouro para alunos (area 2,0 m x 3,0 m);
- Area de circulagio 8,0 m x 3,0 m;

- Corredor: 60 m de comprimento por 0,65 m de largura;
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- Sala de leite: 3,0 m x 3,0 m;

- Sala de ordenha: 5,0 m x 3,0 m, para 2 animais por vez;

- Maternidades I e Il (ambas): 7,0 m de comprimento por 3,0 m de largura;

- 3 Baias para cabras em lactacdo e secas, com piso concretado, (7,0 m de comprimento

por 3 m de largura) e solario de 4,0 m x 3 m, com piso de terra batida, no fundo de cada baia;

- Bebedouros tipo caixa com boia de fluxo continuo;

- Cocho de concreto (Y2 manilha) de 40 cm de diametro e 2 m linear;

- 3 Baias (confinamento borregos/as) com piso concretado, de 7,0 m de comprimento por 3 m
de largura e solario de 4,0 m x 3 m, com piso de terra batida, no fundo de cada baia;

- 01 Baia de cria com aleitamento ao pé de 6,0 m de comprimento por 7,0 m de largura, com
solério ao fundo de 6,0 m x 4,0 m e creep feeding de 1,5 m x 2,0 m; com cocho de concreto de
40 cm de didametro e 5 m linear; 1 bebedouro tipo caixa;

- 03 Baias para matrizes de 6,0 m de comprimento por 7,0 m de largura, com solario ao fundo
de 6,0 m x 4,0 m;

- 01 Baia de animais para engorda e descarte (7,0 m de comprimento por 3 m de largura) e
solério de 4,0 m x 3 m, com piso de terra batida, no fundo da baia;

- Area para picadeira de 8,0 m de comprimento por 3 m de largura;

- Corredor de acesso das baias aos piquetes (55,0 m x 2,5m);

- Curral de manejo (1): 6,0 m x 9,5 m;

- Curral de manejo (2): 6,0 m x 8,0 m;

- Curral de apartacdo (3): 7,0 m x 11,0 m;

- Curral de embarque: 7,0 m x 3,5 m;

- Redondel para entrada no brete: 4,0 m de didmetro; para 20 animais com 2 porteiras
giratorias;

- Brete: 7,0 m de comprimento;

- Embarcador: 1,0 m x 3,5 m;

- 8 piquetes (80,0 m x 70,0 m), sendo 0,56 ha cada, cercados com tela tipo Campestre e
mourdes de concreto a cada 2,5 m de distancia;

- Corredor de acesso aos piquetes: 320 m de comprimento por 2,5 m de largura;

- Baias dos reprodutores: 3,8 m x 2,4 m, com solario de 2,4 m x 3,4m e area de acesso aos
cochos de 7,20 m x 2,0 m, com comedouros individuais de 1 m linear e 3 bebedouros de vaso

comunicante.
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Piscicultura

- Possui 04 quatro tanques redes 2 x 2 x 1,5 m, com capacidade para a engorda de 500 peixes.

Apicultura
Sala de aula:

- 01 computador com acesso a internet.
- 02 armérios de aco.
- 01 arquivo de ago.

Sala de Cera:
- 01 equipamento para processamento de cera de abelha composto por tanque derretedor,
cilindro laminador, cilindro alveolador e corte automatico de fluxo continuo.
- 01 Armaério de aco com porta e fechadura.
- 01 armario de aco sem porta.
- 02 mesas de madeira com tampo de granito.
- 02 mesas de madeira.

- 01 balanca eletronica.

Sala de mel:
- 02 mesas desoperculadoras para 72 quadros.
- 01 centrifuga elétrica para 48 quadros.
- 02 tanques decantadores para 150 kg cada.
- 01 freezer.
- 01 armério de aco com porta e fechadura.
- 02 baldes de ago inox.

- 20 baldes de plastico.

Apiérios:
- 03 apiarios para producdo de mel e prépolis e outros produtos com 15 col6nias cada.
- 01 apiario para producdo de rainhas composto por 24 colénias matrizes e 50 nucleos de
fecundacéo.
- Equipamentos para alimentacéo artificial, transporte, diviséo de colonias fumegador, luvas, 20
EPI’s, etc.
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Meliponario:

- meliponario para observacao e realizacdo de pesquisas com abelhas indigenas.

Laboratdrio para producéo de rainhas:
- 01 estufa para nascimento de rainhas.
- Quadros porta ctpulas.
- 01 refrigerador para armazenamento de geleia real e outros insumos.

- Utensilios para transferéncia de larva e confeccao de cupulas de cera.

23.6.2 Unidade Educativa de Producao Animal Il — Suinocultura

Instalagdes:
- 01 Galpdo de gestacdo com 250 m?, contendo 10 baias para matrizes e 4 baias para
reprodutores.
- 01 Galpdo de maternidade com 60 m2 divididos em 8 baias para paricéo.
- 01 Galpéo para pré-recria de leitdes (Creche) com 72 m2 divididos em 8 baias.
- 01 Galpao de terminagdo com 451,12 m? divididos em 19 baias com laminas d’ dgua 152
(piscina).
- 01 Central de inseminacao artificial com 31,30 mz.

- 01 Sala de aula com 51,06 m?, contendo 30 carteiras tipo universitarias.

Equipamentos:
- 01 lavadora de alta pressao.
- 01 Alicate Mossador (Marcacdo Australiana).
- 01 Allicate aplicador de brincos.
- 01 Seringa pistola automatica, capacidade 50 cc.
- 02 Aplicadores automaticos prima, capacidade 10 cc. e 5 cc.
- 01 Balancga para pesagem de leitdes ao nascimento, capacidade 25 kg.
- 01 Balanca para pesagem de suinos vivos, capacidade 600 kg.
- 01 Carrinho para transporte de racdo com capacidade para 200 kg.
- 04 Campanulas elétricas (300 W) para aquecimentos de leitdes.
- 01 Cémara para conservacdo de sémen suino, capacidade 50 litros.
- 01 Manequim para coleta de sémen suino.
- 01 Estufa para esterilizacéo de vidrarias medindo 30 x 30 x 40 cm.

- 01 Fotdémetro para determinar a concentracao espermatica e 0 numero de doses de sémen.
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- 01 Microscopio para analisar sémen suino, capacidade 1.600 vezes de aumento.

- 01 Barrilete de 10 litros para armazenagem de agua destilada.

- 01 Esterilizador de pipetas de inseminacdo artificial, capacidade 18 pipetas.

- 01Galpéo de gestacdo com 271,44 m?, contendo 60 gaiolas individuais para alojamento de
matrizes, 4 baias para alojamento de marras, 1 deposito de racéo e uma farmécia.

- 01 Galpéo de maternidade com 216,55 mz, contendo 3 salas divididas em 18 baias de paricdo,
1 deposito de racdo e um escritorio.

- 01 Galpéo de creche com 151,80 m?, contendo 4 salas divididas em 12 baias e 1 depdsito de
racao.

- Construc@es de apoio com 146,37 m2, contendo: 1 Sala de aula para 35 Alunos, 2 vestiarios (1
masculino e 1 feminino), alojamento para 6 alunos e 1 escritorio.

- 02 Biodigestores laminados de PVVC com capacidade para 600 m3.

23.6.3 Unidade educativa de producédo animal 111

Bovinocultura leiteira

Instalagdes:
- Curral com uma area de 938 m?, subdividida em ambiente para alimentacéo.
- Sala de espera.
- Sala de ordenha.
- Sala de recepcdo e conservacdo de leite.
- Escritorio, banheiro masculino e feminino.
- Sala de ferramentas.
- Sala de farmécia.
- Laboratério contendo 02 botijées com sémen.
- 01 Galpdo com 121 m? para armazenamento de alimentos volumosos.
- 01 Galpao com 86,82 m? para armazenamento de alimento concentrado.
- 03 Silos tipo cisterna, com capacidade de 30 toneladas de silagem cada, 2 trincheiras
com capacidade de 128 e 108 toneladas.
- Uma area de 2.290 m? para silos de superficie para 4 silos com capacidade de 80
toneladas cada.
- 10 abrigos para bezerros ao ar livre, ocupando area de 280 m2.
- 01 area de 230 m2 para recria de bezerras.

- 01 area de 900 m2 para novilhas.
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- 01 area de 295 m? para vacas em final de gestacao.

- 01 area de 1.500 m2 para exercicio muscular destinadas as vacas em lactacao.

- 01 &rea de 1.800 m2 para confinamento de novilhos.

- 01 &rea de 490 m? para vacas do curso de inseminacao artificial.

- 02 Esterqueiras de 32 m2 para recebimento de dejetos.

- 01 Sala de aula com 46,69 m2.

- 35 Carteiras tipo universitaria.

- Um alojamento com quarto de 198 m? com 16 beliches, cozinha e uma sala.
Equipamentos:

- 01 Conjunto de ordenhadeira mecanica circuito fechado com 6 conjuntos.

- 01Tanque para resfriamento de leite com capacidade de 1.500 |.

- 01 Tanque isotérmico para transporte de leite com capacidade de 1.500 I.

- 05 Ventiladores.

- 32 Bicos aspersores.

- 02 Troncos para contengéo de animais.

- 08 Manequins para aulas de inseminacao artificial.

- 01 Picadeira eleétrica.

- 10 Bretes de inseminacao artificial.

- 01 Carreta para transporte do esterco.

Bovinocultura de corte

O curral de manejo.

O curral de manejo é confeccionado em madeira tratada, fechada com cordoalha de 06 mm em
toda sua extensdo e pavimentado com blocos de concreto. E dividido em dois quadrantes de manejo,
com capacidade para manejar 50 animais por vez.

Instalacdes:

- 01 seringa para contencédo de 10 animais por vez.

- 01 tronco coletivo para 05 animais adultos.

- 01 brete de contengdo Coimma tipo americano com elevador castrador, acoplado com balanca

eletronica (KT-40).

- 01 apartadouro em madeira.

- 01 embarcadouro para embarque e desembarque de animais.

- 01 modulo de confinamento pavimentado, de 200 m2, capacidade para 35 animais.

- 01 bebedouro circular em concreto armado, capacidade de 1.500 litros, com boia, circundado

com madeira para evitar acidentes com os animais.
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- 01 linha de cochos em concreto meia manilha com separacdo entre eles, anteparo de
cordoalha para evitar fuga dos animais. Cobertura com telhas de fibrocimento.

- 01 bomba de presséao para lavagem dos materiais (carrinho de mao, enxadas, etc.).

- 01 esterqueira com capacidade de 20 toneladas.

- 02 silos do tipo trincheira, com capacidade de 300 toneladas.

- 01 casa em madeira rolica, com um escritério, um depdsito de alimentos e ferramentas e uma
baia para cavalos.

- 01 redondeo com 11 metros de didmetro para exercicio e adestramento dos equinos.

- 03 piquetes para os equinos, cercado com moirdo tratado e arame ovalado.

Animais.
EQUINOS:
- 03 cavalos e 02 éguas para lida dos animais.

- 01 reprodutor Mangalarga Paulista.

BOVINOS:

- 24 novilhos nelores, 30 novilhas nelores, 26 vacas e 12 bezerros.

AREAS DE PASTAGENS:
- 03 pastos em Brachiaria decumbens com area média total de 24 hectares.

- 01 semiconfinamento para 40 animais.

23.7 Unidade Educacional de Tratamento de Residuos Agropecudrios

23.7.1 Biodigestores

Conjunto de biodigestores tubulares de fluxo continuo, em laminado de PVC, com capacidade
de 300 m3 de residuos e potencial para produzir 19.710 m3 de biogas por ano, que convertido em
energia tem potencial de 25.9150 kw. Atualmente, o biogés esta sendo utilizado in natura na caldeira

da agroindustria.
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23.7.2 Usina de Biocombustivel (Biodiesel)

Apresenta capacidade de 10.000 litros, trabalhando com diversas fontes de 6leo vegetal, cru ou

reutilizavel, e gordura (vegetal ou animal), por processo de transisterificagéo.

23.8 Fabrica de Racéo

O prédio destinado a fabrica de racdo ocupa uma area de 170,95 m2, com depdsito de matéria-
prima para elaboracédo de racéo. As instalacdes apresentam:

- 01 Moinho de gréos.

- 01 Elevador de gréos.

- 01 Deposito de gréos desintegrado com capacidade de 1.000 kg.

- 01 Silo com capacidade para 60 toneladas e 01 Compressor de ar.

- 01 Balanga automaética dosadora com capacidade para até 1.000 kg.

- 01 Misturador de racdo, com capacidade de 1.000 kg.

- 01 Mesa transportadora.

23.9 Posto Meteoroldgico

A estacdo meteoroldgica tem sensores de pressdo atmosférica, precipitacdo, temperatura,
umidade relativa, radiacdo solar e anemdmetro. A marca do equipamento é DAVIS e os dados sdo
transmitidos para um receptor que comunica com o site do IFSULDEMINAS, onde podem ser
consultados on line (link: http://www.muz.ifsuldeminas.edu.br/index.php/boletins).

23.10 Instalagdes Gerais

O IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho - possui area pavimentada total de 18.798 m2. A
estrutura fisica do campus ainda ndo tem o aproveitamento total. A comunidade escolar assumiu como
compromisso a utilizacdo integral de todos os equipamentos e espacos ainda subaproveitados, com a
oferta de novos cursos nas diversas modalidades, com o trabalho de extensdo, pesquisa, com a
introducdo de incubadoras de empresas, com o pleno funcionamento da Empresa Jr. e com 0 aumento
da producéo interna da fazenda-escola.

Existem vérias situacdes criadoras de estado de vulnerabilidade e que comprometem o pleno
funcionamento das estruturas atuais como: a rede elétrica e telefonica do campus; o acervo da
biblioteca nédo atende suficientemente as demandas internas e externas; a rede de informagdo interna

(intranet); auséncia de Estacdo de Tratamento de Efluentes.
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Quanto a acessibilidade, de modo geral, o Campus € bem servido por linhas de transporte
coletivo. Especificamente quanto ao atendimento aos portadores de necessidades especiais, pois 0
IFSULDEMINAS — campus Muzambinho vem dispensando grande atencdo para dotar seus prédios de
condigBes que permitam acessibilidade plena aos seus imoveis, buscando assim a quebra das barreiras
arquiteténicas e o cumprimento de determinacdes legais.

O Instituto conta com area de 69,86 m2 destinada a deposito de adubos e agroquimicos.

23.11 Setor de Esportes

O IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho — dispde de quadra poliesportiva com 867,74 m2,
abrangendo sala de jogos, sala de musculacéo e judd. Possui quadra de peteca com 242,13 m? e quadra
de espirobol, com 132,13 m2. Verifica-se também a presenca de quadra de voélei, com 250,00 m?, sala

de recreacdo para Dama, Xadrez e outros que totaliza 40,00 m2,

23.12 Restaurante e Instalacoes

A cozinha, restaurante e almoxarifado ocupam uma area construida de 629,50 m2, com
capacidade operacional atual de 1.200 refei¢cGes/dia. Os ambientes sdo equipados com mesas, cadeiras,
geladeira, panelas de pressdo industrial, fogdo industrial, exaustor, maquina de lavar louca, sala para
preparo de carnes, vegetais e conjunto de caldeirGes linha hotel. CompBe também esse setor a

Panificadora, equipada com maquinas, forno, mesa, estufa e balanca.

23.13 Setor de Transportes — Veiculos Automotores
O setor de garagem conta com area de 501,68 mz2, abrigando também uma marcenaria e uma

ferraria, equipadas para pequenos reparos. Conta com o0s seguintes veiculos:

- 01 Caminhé&o Chassi Ford F-600-C ano 74/azul Diesel.

- 01 Onibus Mercedes Benz 0362 Diesel.

- 01 Camionete Chevrolet D20 Custon Luxe Diesel.

- 01 Volkswagen tipo Sedan 1300 ano/80 Gasolina.

- 01 Veiculo Volkswagen Parati G.L 1.8 Gasolina /95.

- 01 Veiculo Volkswagen Kombi Standard 1600 Gasolina /95.

- 01 Onibus Rodoviario Mercedes Benz Modelo 0-400 RS Diesel.

- 01 Veiculo Pick-up Fiat 1.5 ano/97 Gasolina.

- 01 Veiculo Pick-up Fiat 1.5 ano/97 Gasolina.

- 01 Veiculo Fiat Furgéo 1.5 ano/98 Gasolina.



179

- 01 Caminhéo Ford Cargo 814 ano/99 Diesel, cor branca.

- 01 Fiat Uno 1.5 C Alcool, cor branca.

- 01 Blazer 04 portas ano / 99 Gasolina, cor branca.

- 01 Vectra Elegance ano/2007 flex, cor prata.

- 01 Motocicleta Marca Yamaha, 124cc, modelo: XTZ-125-k, cor vermelha.

- 01 Micro Onibus Mercedes OF 812 Branco, Ano 1995, cor branca.

- 01 Onibus CMA Scania, cor prata, Tipo Cometa.

- 01 Fiat Uno Mille Fire Economy 1.0 Bicombustivel, Cor Prata.

- 02 Fiat Siena ELX 1.4 Bicombustivel, Cor Branco.

- 01 Fiat Linea HLX 1.9 Cor Prata Bari.

- 02 Mercedes Benz Sprinter veiculo de transporte pessoal tipo van, cor branca.

- 01 Onibus Volare W8, cor branco, ano fabricacdo e mod. 2010 com 28 passageiros e
01 auxiliar pl.

- 01 Onibus urbano completo, marca Mascarello 2010/2011 cap. de 46 passageiros cor

branco.

23.14 Setor de Tratamento de Agua
A Estacdo de Tratamento de Agua tem uma vazao de 8,0 I/s. A area é dividida em:
- Sala de controle de bombas
- Sala para estoque de produtos quimicos.
- Banheiro.

- Duas caixas com capacidade para 60.000 | para armazenamento de agua tratada.

Fazem parte deste Setor:
- 02 Tanques dotados de agitadores.
- 01 Funil dosador de cal.
- 01 Estacdo de tratamento de agua.
- 01 Simulador de tratamento de agua.
- 01 Turbidimetro.
- 01 Controlador de pH.
- 01 Deposito para dgua deionizada.
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23.15 Unidade de PCH — Pequena Central Hidrelétrica

o APCH do Campus Muzambinho tem capacidade nominal de 600 kva, composta de:
o Areade 177,37 m2 para alojamento de funcionarios.
o Sala de controle/geracdo de energia equipada com 02 turbinas hidraulicas, reguladores de

voltagem e painel de distribuicéo.

23.16 Unidade Guaxupé
A Unidade Guaxupé é composta por uma propriedade rural, localizada entre os municipios de
Guaxupé e Guaranésia. A propriedade possui area de 80 hectares, divididas em:
- 23 ha de mata nativa.
- 20 hectares de pasto.
- 7 ha de éarea para plantio de milho para silagem.
- 10 ha de café.
- 03 acudes.
- 01 casa sede.
- 01 escritorio.
- 4 casas de colonos.
- 03 barracdes.
- 01 terreiro.
- 01 curral para manejo dos animais.
Possui ainda os seguintes animais:
- 38 novilhas nelores.
- 07 novilhos nelores.
- 02 vacas Jersey.
- 03 cavalos.
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24 CERTIFICADOS E DIPLOMAS

Para obter o titulo de Bacharel em educacdo fisica pelo IFSULDEMINAS - Campus
Muzambinho, o estudante devera ter cumprido e ter sido aprovado em todas as unidades curriculares
obrigatorias do curso, ter cumprido todas as exigéncias do Estagio Curricular Supervisionado, da
Pratica como Componente Curricular, das Tedrico-Praticas de Aprofundamento, além de ter
desenvolvido o seu Trabalho de Conclusdo de Curso, apresentado e ter sido aprovado pela Banca
Avaliadora.

Em relacdo a expedicdo de Diplomas e Certificados, as Normas Académicas dos Cursos de
Graduacao do IFSULDEMINAS (Resolucdo CONSUP n° 071/2013) disciplina:

Art. 52. O IFSULDEMINAS expedira diploma de TECNOLOGO, LICENCIADO ou BACHAREL
aos que concluirem todas as exigéncias do curso em que estiver matriculado ou de uma de suas
habilitacbes ou modalidades, de acordo com a legislagéo em vigor.

8 1° A colacdo de grau no IFSULDEMINAS ¢ obrigatoria, conforme a data prevista no Calendario
Escolar.

§ 2° E vedada a colacdo de grau antes da data prevista no calendario escolar, salvo em caréter
excepcional.

8§ 3°. Caso 0 aluno esteja ausente na colagdo de grau na data prevista no Calendéario Escolar, uma nova
data sera definida pelo Reitor do IFSULDEMINAS ou seu representante legal, conforme sua

disponibilidade.
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