ETAPA COMUM

1° Periodo — Etapa Comum

Unidades Curriculares Aulas_ Aula_s CH.T.
semanais | Totais (h/sem)
Fundamentos Anatomo-Fisiol6gicos do Exercicio | 4 80 73h20min
Ginastica | 3 60 55h
Introdugdo a Educagdo Fisica 3 60 55h
Pedagogia das Lutas 3 60 55h
Pedagogia dos Jogos 2 40 36h40min
Temas Integradores 2 40 36h40min
Praticas de Extenséo | 2 40 36h40min
Carga Horéria das Unidades Curriculares 19 380 348h20min
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horéria Total do Semestre 388h20min
2° Periodo — Etapa Comum
Unidades Curriculares Aulas_ Aula_s CH.T.
semanais | Totais (h/sem)
Bioguimica e Atividade Fisica 2 40 36h40min
Esportes | 4 80 73h20min
Fundamentos Anatomo-Fisioldgicos do Exercicio Il 2 40 36h40min
Fundamentos do Lazer e Recreacdo 3 60 55hs
Metodologia Cientifica 2 40 36h40min
Ritmo, Expressdo e Danca 4 80 73h20min
Préticas de Extensédo Il 2 40 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 19 380 | 348h20min
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horaria Total do Semestre 388h20min
3° Periodo — Etapa Comum
Unidades Curriculares AUIaS. AUIa.S CH.T.
semanais | Totais (h/sem)
Cinesiologia 2 40 36h40min
Crescimento, Deser]v_olwmenFo e Ap_re_ndlzagem: 4 80 73h20min
aspectos motores, fisicos e psicossociais |
Educacdo Inclusiva 2 40 36h40min
Esportes 1l 3 60 55h
Fundamentos Anatomo-Fisioldgicos do Exercicio 111 2 40 36h40min
Ginastica Il 3 60 55h
Socorros de Urgéncia 2 40 36h40min
Préticas de Extens&o IlI 2 40 36h40min
Carga Horéria das Unidades Curriculares 20 380 | 366h40min
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horéria Total do Semestre 406h40min




4° Periodo — Etapa Comum

. . Aulas Aulas CH.T.
Unidades Curriculares semanais | Totais (h/sem)
Atividades Aquéticas 3 60 55h
Crescimento, Deserjv_olvimenyo e Ap_re_ndizagem: 3 60 55h
aspectos motores, fisicos e psicossociais |1
Didética Geral 2 40 36h40min
Fundamentos Anatomo-Fisiol6gicos do Exercicio IV 5 100 91h40min
Pedagogia do Atletismo 3 60 55h
Sociologia e Filosofia da Educacéo Fisica 3 60 55h
Préticas de Extensdo IV 2 40 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 21 420 385h
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horéria Total do Semestre 425h
RESUMO ETAPA COMUM
Unidades Curriculares 1.448h
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 160h
Carga Horéria Total da Etapa Comum 1.608h
ETAPA ESPECIFICO DO BACHARELADO
5° Periodo — Etapa Especifica Bacharelado
Unidades Curriculares Aulas_ Aula_s C.H.T.
semanais | Totais (h/sem)
Musculacdo 2 40 36h40min
Psicologia do Esporte 2 40 36h40min
Prética de extensdo V 2 40 36h40min
Disciplina optativa | 2 40 36h40min
Carga Horéria das Unidades Curriculares 8 160 | 146h40min
Esté_gip Curric;u_lar Supervisionado A (Promocao de Saude 240h
e Atividade Fisica)
_— - — - 8 160
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento
Aplicado) 220y
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horaria Total do Semestre (Grupo A) 426h40min
Carga Horaria Total do Semestre (Grupo B) 426h40min




6° Periodo — Etapa Especifica Bacharelado

Unidades Curriculares Aulas_ Aula_s CHT.
semanais | Totais (h/sem)
Educacéo Fisica adaptada 2 40 36h40min
Empreendedorismo e Marketing 3 60 36h40min
Pratica de extensdo VI 2 40 36h40min
Disciplina optativa Il 2 40 36h40min
Carga Horéria das Unidades Curriculares 9 180 165h
Est}égio Cu_rri_cular Sypervisionado A (Promogé&o de 240h
Salde e Atividade Fisica)
-~ - — - 8 160
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento
Aplicado) 201
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horéria Total do Semestre (Grupo A) 445h
Carga Horéria Total do Semestre (Grupo B) 445h
7° Periodo — Etapa Especifica Bacharelado
Unidades Curriculares Aulas_ Aula_s CHT.
semanais | Totais (h/sem)

Metodologia da Pesquisa e Bioestatistica 3 60 55h
Seminario de pesquisa 1 2 40 36h40min
Trabalho de Concluséo de Curso 1 1 20 18h20min
Préatica de extenséo VII 3 60 55h
Disciplina optativa Ill 2 40 36h40min
Disciplina optativa IV 2 40 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 13 260 | 238h20min
Estagio Curricular Supervisionado C (Estagio Geral) 2 40 165h
Pratica como Componente Curricular/Estudo Integradores 40h
Carga Horaria Total do Semestre (Grupo A e B) 443h20min




